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 أّٔبط إٔزبط اٌشجبة اٌّظشٞ ٌٍف١ذ٠ٛ٘بد اٌمظ١شح ػٍٝ رطج١ك ر١ه رٛن

 

أ. ٚداد حس١ٓ محمدٞ


 

إ٠ّبْ حسٕٟ .أ.د إششاف
**

 

 

 :ٍِخض اٌذساسخ

٘ٛ: سطذ ٚرؾ١ًٍ ِٚمبسٔخ أّٔبؽ ا٦ٔزبط ٚطٕبػخ  ب،سئ١غ برؾم١ك ٘ذفعؼذ اٌذساعخ اٌٝ 

اٌّؾزٜٛ اٌّمذِخ وف١ذ٠ٛ٘بد لظ١شح ثبٌظفؾبد اٌشخظ١خ ٌٍشجبة اٌّظشٞ ػٍٝ رطج١ك ر١ه 

َ، ٌزؾذ٠ذ عّبرٙب، ٚأٔٛاع اٌّؾز٠ٛبد ١ٔٛ٠2022ٛ 30َ اٌٝ  2022اثش٠ً  1رٛن فٟ اٌفزشح ِٓ

 .إٌّزغخ فٟ ظً خظٛط١خ اٌج١ئخ اٌزم١ٕخ ٌٍزطج١ك

اٌّؾزٜٛ أسثؼخ أّٔبؽ سئ١غ١خ ٦ٔزبط اٌف١ذ٠ٛ٘بد اٌمظ١شح  إٌزبئظ اٌٝ رمذ٠ُ ِٕزغٟٚأشبسد 

ثبٌؾغبثبد اٌشخظ١خ ػٍٝ رطج١ك ر١ه رٛن، ٚرّضٍٛا فٟ أّٔبؽ أزبط ٌٍّؾزٜٛ، ٚأّٔبؽ أزبط 

ِشرجطخ ثبٌشىً اٌفٕٟ ٌٍّٕزظ اٌّمذَ، ٚأّٔبؽ أزبط اٌزٛاطً، ٚأّٔبؽ أزبط ِشرجطخ ثب٤داء 

 .اٌّؾزٜٛاٌفٕٟ ٌّٕزظ 

  :اٌّفزبح١خ اٌىٍّبد

شؼج١خ اٌؾغبثبد ، اػذاداد اٌخظٛط١خ اٌف١ذ٠ٛ٘بد اٌمظ١شح، أّٔبؽ أزبط ،رطج١ك ر١ه رٛن

 .اٌّؾزٜٛ إٌّزظ ثٛاعطخ اٌّغزخذَ، اٌشخظ١خ

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                           
 ٌعبِؼخ اٌمب٘شح -ى١ٍخ ا٦ػ٩َ ثّغبػذ ثمغُ اٌظؾبفخ اٌّذسط ا 
**

 عبِؼخ اٌمب٘شح –ا٤عزبر ثمغُ اٌظؾبفخ ثى١ٍخ ا٦ػ٩َ  
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Production Patterns of Egyptian Youth for Short Videos on 

 the TikTok Application 

 

Abstract: 

The study sought to achieve a main objective, which is: to monitor, analyze, and 

compare the production patterns and content creation presented as short videos on 

the personal profiles of Egyptian youth on the TikTok application from April 1, 

2022, to June 30, 2022, to identify their characteristics and the types of content 

produced in the context of the unique technological environment of the application. 

The results indicated that content creators on personal accounts on the TikTok 

application presented four main patterns for producing short videos. These patterns 

encompass content production patterns, production Patterns related to the technical 

aspects of the content, communication-oriented production patterns, and production 

Patterns associated with content creator performance. 

Keywords: 

TikTok application, Short video production patterns, Privacy settings, Popularity of 

personal accounts, User Generated Content. 
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 ِمذِخ:

رشٙذ رىٌٕٛٛع١ب اٌّؼٍِٛبد ؽب١ٌب رطٛساد وج١شح، فؤطجؼ ِٓ اٌغًٙ ػٍٝ اٌّغزخذ١ِٓ 

اٌّؼٍِٛبد فٟ أٞ ِىبْ ٚصِبْ ثبعزخذاَ شجىخ أزشٔذ إٌّزششح ػٍٝ ٔطبق اٌٛطٛي اٌٝ 

ٚاعغ فٟ وً ِىبْ، ِٚغ اٌزطٛس اٌغش٠غ ٌٍزىٌٕٛٛع١ب اٌشل١ّخ ظٙشد أٔٛاع ِخزٍفخ ِٓ 

ٚاثذاء ا٩ٌّؽظبد  ،رشغغ اٌّغزخذ١ِٓ ػٍٝ اٌّشبسوخرطج١مبد اٌف١ذ٠ٛ اٌمظ١ش اٌزٟ 

ٚاٌزؼ١ٍمبد، ِٚشبسوخ اٌّؼٍِٛبد فٟ ٚلذ عش٠غ ٚغ١ش ِؾذٚد، ٚرمذ٠ُ اٌزاد ٚاٌزؼج١ش ػٓ 

 اٌّٛا٘ت اٌّخزٍفخ.

٠ٚؼزجش رطج١ك ر١ه رٛن أؽذ رطج١مبد اٌف١ذ٠ٛ اٌمظ١شح اٌزٟ ظٙشد ثب٢ٚٔخ ا٤خ١شح ٚعزثذ 

٠ٚزٕبفظ اٌزطج١ك ِغ ِٛالغ اٌزٛاطً ا٨عزّبػٟ اٌىجشٜ  ،ِغّٛػخ ٚاعؼخ ِٓ اٌشجبة

ِغشد  وٛٔٗ ١ٌظػٍٝ اٌز١ّض ث١ٓ إٌّبفغ١ٓ ٠ٚغبػذٖ  وبٌف١غجٛن ٚا١ٌٛر١ٛة ٚأغزغشاَ،

ثً ٠ؼًّ وّٕظخ ٌٍخذِبد ا٦ػ١ِ٩خ ٚاٌظؾ١خ ٚاٌزؼ١ّ١ٍخ ٚاٌغ١بؽ١خ  ،فمؾ ِٕظخ رشف١ٙ١خ

رؾش٠ش اٌف١ذ٠ٛ ِٓ خش، ٚعٌٙٛخ ذ٠ٛ ٢ٚاٌغ١بع١خ، اٌٝ عبٔت عٌٙٛخ اٌزظفؼ ٚا٨ٔزمبي ِٓ ف١

ثؼغ ٔمشاد ػٍٝ  ٜخ٩ي خ١بساد اٌزؾش٠ش اٌّغب١ٔخ اٌزٟ ٠ٛفش٘ب، ف٩ ٠زطٍت ا٤ِش عٛ

 اٌٙبرف اٌّؾّٛي.

ٚأطجؼ اٌّؾزٜٛ اٌزٞ ٠ٕشئٗ اٌّغزخذِْٛ ٘ٛ أعٍٛة ا٦ٔزبط اٌشئ١غٟ ٌّمبؽغ اٌف١ذ٠ٛ 

ٓ ٌّؾزٜٛ اٌف١ذ٠ٛ، ثً ُ ٠ؼذ ا٤شخبص ِغشد ِغز١ٍّ، فٍاٌمظ١شح ػٍٝ رطج١ك ر١ه رٛن

٠ّىُٕٙ أزبط ٚٔشش ِمبؽغ اٌف١ذ٠ٛ ٦ظٙبس خجشرُٙ فٟ ِغب٨د ِؾذدح، فىغش ٚػغ ٔمً 

اٌّؼٍِٛبد اٌغبثك أؽبدٞ ا٨رغبٖ، ٚلذَ فشطخ ٌُٙ ٌٍزؼج١ش ػٓ اٌزاد، ٚثٕبء ا٠ٌٛٙخ، ٚرمذ٠ُ 

رُٙ فٟ ٚرغغ١ً اٌغٛأت اٌّخزٍفخ ِٓ ؽ١ب اٌّٛا٘ت ٚاٌّٙبساد، ٚاوزغبة اٌشؼج١خ ٚاٌشٙشح،

، ٚاٌزؼج١ش ػٓ ا٢ساء فٟ ِخزٍف اٌمؼب٠ب اٌغ١بع١خ ٚا٨عزّبػ١خ اٌزٟ رئصش ػ١ٍُٙ شىً ف١ذ٠ٛ،

 ٚأشبء ٚاٌؾفبظ ػٍٝ شجىخ ِزّبعىخ ِٓ اٌؼ٩لبد ِٓ خ٩ي ا١ٌّضاد ا٨عزّبػ١خ ٚاٌزم١ٕخ.

 :ِشىٍخ اٌذساسخ ٚأ١ّ٘زٙب

ر١ه رٛن، ِٕٙب ِب ٠شرجؾ رزؼذد أّٔبؽ ا٦ٔزبط اٌّٛظفخ داخً اٌف١ذ٠ٛ٘بد اٌمظ١شح ثزطج١ك 

رٛاطٍٟ(، أٚ -رشف١ٟٙ-عبد)عٛاء  ثبٌشىً اٌفٕٟ ٌٍّٕزظ اٌّمذَ، ٚأّٔبؽ رشرجؾ ثبٌّؾزٜٛ ٔفغٗ

ثب٤داء اٌفٕٟ  ِشرجطخرفشدٖ ػٓ اٌّؾز٠ٛبد ا٤خشٜ اٌّمذِخ ػٍٝ اٌزطج١ك، ٕٚ٘بن أّٔبؽ 

داخً اٌف١ذ٠ٛ،  ٜثٙب ِٕزظ اٌّؾزٛ  ٌّٕزظ اٌّؾزٜٛ، أٞ ِّبسعبد ا٦ٔزبط اٌّخزٍفخ اٌزٟ ٠مَٛ

فزشرجؾ ٕ٘ب ثبٌٛعبئؾ ٚا١ٌّضاد اٌّٛظفخ داخً اٌف١ذ٠ٛ اٌزٟ رمذَ أِب أّٔبؽ أزبط اٌزٛاطً 

ٚعّؼ١خ ِٚمشٚءح ٌٙب د٨٨د ِؼ١ٕخ ٌٕمً اٌّشبػش ٚا٤فىبس، ٚرؼًّ وٕٛع ِٓ رّض٩١د ِشئ١خ 

 اٌزٛاطً ث١ٓ اٌّشب٘ذ٠ٓ ِٕٚزغٟ اٌّؾزٜٛ ػٍٝ اٌزطج١ك.

اٌّغب٨د اٌزٟ رغزشػٟ ا٨ٔزجبٖ اٌؼٍّٟ اٌؾذ٠ش ٘ٛ دساعخ  أؽذاْ ِٚٓ ٕ٘ب ٠ّىٓ اٌمٛي 

ٚفٟ ػٛء  ،زطج١ك ر١ه رٛنث اٌف١ذ٠ٛ٘بد اٌمظ١شح اٌّظشٞ اٌشجبة ٦ٔزبط ا٤ّٔبؽ اٌّخزٍفخ

 أزشبس رطج١ك ر١ه رٛن ٚاوزغبثٗ شؼج١خ ٚعؾ ع١ً اٌشجبة، ِغ ٚعٛد ٔمض ٚاػؼ ثبٌّىزجخ

 رزؾذد اٌّشىٍخ اٌجؾض١خ فٟ: اٌمظ١شح٠ٛ٘بد ٍف١ذٌ اٌؼشث١خ ؽٛي أّٔبؽ ا٦ٔزبط اٌّخزٍفخ



 رطج١ك ر١ه رٛنأّٔبط إٔزبط اٌشجبة اٌّظشٞ ٌٍف١ذ٠ٛ٘بد اٌمظ١شح ػٍٝ 
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 ؾغبثبدػٍٝ اٌ ٌف١ذ٠ٛ٘بد اٌمظ١شح٦ٔزبط اٌشجبة اٌّظشٞ ا اٌّخزٍفخ ّٔبؽٚرؾ١ًٍ ا٤رفغ١ش 

ٚاٌٛلٛف ػٍٝ أُ٘ خظبئض ٚعّبد ٚٔٛػ١خ اٌف١ذ٠ٛ٘بد ن، زطج١ك ر١ه رٛثاٌشخظ١خ 

 .إٌّزغخ فٟ ظً خظٛط١خ اٌج١ئخ اٌشل١ّخ ٌٍزطج١ك

 أ١ّ٘خ اٌذساسخ:

  ٍٝخبطخ أٔٗ أطجؼ  رطج١ك ر١ه رٛن،فؾض ٚفُٙ ٚرؾ١ًٍ ظب٘شح ِٕشئٟ اٌّؾزٜٛ ػ

أشٙش رطج١مبد اعزؼبفخ اٌف١ذ٠ٛ٘بد اٌمظ١شح، ٚعزة ِغّٛػخ وج١شح ِٓ اٌّغزخذ١ِٓ 

اٌؾذٚد اٌغغشاف١خ ٚاٌضمبف١خ ٚا٨عزّبػ١خ  فؤصايؽٛي اٌؼبٌُ ثٛلذ لظ١ش ثؼذ أصِخ وٛسٚٔب، 

 ػب١ٌّخ.، ٚشىً ِغزّؼبد سل١ّخ ٚاٌزؼ١ّ١ٍخ

 ؽٛي ظب٘شح رطج١مبد اٌف١ذ٠ٛ اٌمظ١ش اٌزٟ ػٍّذ ػٍٝ  اٌفُٙ ٚرؼ١ّك اٌجؾض١خ ا٤دث١بد اصشاء

 ِٓ ٌىض١ش ٚا٨عزّبػ١خ اٌم١ُ اٌضمبف١خ ٌٍّغزّغ اٌّظشٞ، ٚرغ١١ش اٌشلّٟ اٌٛالغ رشى١ً اػبدح

 ِٚغّٛػخ. ِشئ١خ لظ١شح ف١ذ٠ٛ٘بد اٌشجبة ِٓ خ٩ي

 الإطبس إٌظشٞ ٚاٌّفب١ُ٘

 User Generated Content   اٌّؾزٜٛ إٌّزظ ثٛاعطخ اٌّغزخذَ ّٔٛرط

اٌّؾزٜٛ إٌّزظ ثٛاعطخ اٌّغزخذَ اٌٝ ِؾزٜٛ اٌٛعبئؾ اٌزٞ رُ أشبإٖ ثٛاعطخ أفشاد  ٠ش١ش

ثذ٨ً ِٓ اٌّزخظظ١ٓ اٌّؤعٛس٠ٓ، ٠ٚزؼّٓ أٞ شىً ِٓ أشىبي  اٌّغزخذ١ِِٓٓ ػبِخ 

، ذاٌٚٗ ٚاعز٩ٙوٗ ثٛاعطخ اٌّغزخذ١ِٓاٌّؾزٜٛ ػجش ا٦ٔزشٔذ اٌزٞ رُ أشبإٖ ٚرشغ١ٍٗ ٚر

ُِٕٙ. ٔظًب أٚ ٍِفبد طٛر١خ أٚ طٛسًا أٚ ِمبؽغ ف١ذ٠ٛ أٚ ِض٠غًبعٛاء 
 (1)

 

رؼذ ٚعبئً اٌزٛاطً ا٨عزّبػٟ ٚخبطخ اٌّؾزٜٛ اٌزٞ ٠ٕشئٗ اٌّغزخذِْٛ ِغب٨ً ثؾض١ًب ٚ

ثٛاعطخ ؽذ٠ش اٌؼٙذ ٔغج١ًب، ٚع١زُ ا٨ػزّبد ػ١ٍٗ ٔظشاً ٌض٠بدح اٌّؾزٜٛ إٌّزظ رار١ب 

اٌّغزخذ١ِٓ ٚعزثٗ ٌٍّغزٍٙى١ٓ،  فؤطجؼ ا٨ٔزشٔذ ٚع١ؾ ألٜٛ ِٓ اٌٛعبئؾ اٌزم١ٍذ٠خ، فغّؼ 

ٌٍّغزخذَ أْ ٠ىْٛ ِغبّ٘بً فٟ اٌزغشثخ ا٦ػ١ِ٩خ ١ٌٚظ ِغشد ِغزٍٙه عٍجٝ ٌٍّؾزٜٛ، اٌٝ 

ْ رزغٗ ٔؾٛ اٌّغزخذَ ِٕزظ اٌّؾزٜٛ ٚاٌّغزٍٙه اٌزٞ ٠غزٍٙه عبٔت أْ طٕبػخ اٌٛعبئؾ ا٢

فؼًّ اٌّؾزٜٛ إٌّزظ ثٛاعطخ اٌّغزخذَ ػٍٝ اػبدح رشى١ً ػبٌُ  ٕٛع ِٓ اٌّؾزٜٛ،٘زا اٌ

ِشبسوخ اٌف١ذ٠ٛ، ؽ١ش ٠زُ ا٢ْ أشبء اٌّؾزٜٛ ثٛاعطخ ١٠٩ِٓ ِٓ اٌّغزخذ١ِٓ ثذ٨ً ِٓ ػذد 

طغ١ش ِٚغ١طش ػ١ٍٗ ِٓ ِٕزغٟ اٌٛعبئؾ، خبطخ ِغ رّزغ رطج١ك ر١ه رٛن ثغٌٙٛخ اٌزؾش٠ش 

ّشئ١خ ٚاٌغّؼ١خ، فؾظٝ ثشؼج١خ وج١شح ث١ٓ اٌّغزخذ١ِٓ ٌىٛٔٗ ٠زطٍت ٚا٦ٔزبط ٚا٦ِىبٔبد اٌ

ا٤ّٔبؽ اٌّخزٍفخ ٚع١زُ ِٓ خ٩ٌٗ اٌزؼشف ػٍٝ  ف١ذ٠ٛ أخشٜ، دِٙبساد ػبد٠خ ِمبسٔخ ثّٕظب

ٚو١ف١خ ا٨عزفبدح ِٓ رطج١ك ر١ه رٛن، ٦ٔزبط اٌشجبة اٌّظشٞ اٌف١ذ٠ٛ٘بد اٌمظ١شح ػٍٝ 

 اٌزٟ ٠ٛفش٘ب اٌزطج١ك ٦ٔزبط اٌّؾز٠ٛبد اٌّخزٍفخ. ا١ٌّضاد اٌّشئ١خ ٚاٌغّؼ١خ ٚاٌّمشٚءح

 ِفب١ُ٘ اٌذساسخ

 رغّؼ ٌٍّغزخذ١ِٓ ثبٔشبء ِٚشبسوخ ِمبؽغ  ٟ٘ ِٕظخ ف١ذ٠ٛ لظ١شح :رطج١ك ر١ه رٛن

ٚأشبء  ،صب١ٔخ، ٚاسعبي سعبئً شخظ١خ 180-صب١ٔخ 15ف١ذ٠ٛ لظ١شح رزشاٚػ ِذرٙب ِٓ 



 رطج١ك ر١ه رٛنأّٔبط إٔزبط اٌشجبة اٌّظشٞ ٌٍف١ذ٠ٛ٘بد اٌمظ١شح ػٍٝ 
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اٌّغزخذ١ِٓ ِٓ اػبفخ أٔٛاع ِخزٍفخ ِٓ رزّزغ ثمذساد رؾش٠ش ل٠ٛخ رّىٓ ٚ ثش ِجبشش،

 .اٌّٛع١مٝ ٚاٌزؤص١شاد ػٍٝ ِمبؽغ اٌف١ذ٠ٛ اٌخبطخ ثُٙ

  ِٓ ٍٝٚاٌّشبسوخ، ٠ٚمظذ ثٗ ا٨عز٩ٙن اٌغٍجٟ ٌٍّؾزٜٛ ّٔؾ ا٦ٔزبط: ٚ٘ٛ ِغزٜٛ أػ

 أشبء ٚٔشش اٌف١ذ٠ٛ٘بد ػٍٝ رطج١ك ر١ه رٛن، ٚرٌه ػجش ِغّٛػخ ِٓ ا٤ّٔبؽ اٌّخزٍفخ، ٚرؼُ: 

 أزبط ِشرجطخ ثبٌشىً اٌفٕٟ ٌٍّٕزظ اٌّمذَ:أّٔبؽ  -1

وزٛظ١ف ف١ذ٠ٛ٘بد ا٢خش٠ٓ ٦ٔزبط اٌف١ذ٠ٛ )اٌضٕبئ١بد ٚاٌذِظ(، أٚ أزبط ؽٍمبد ِزغٍغٍخ 

ٌٍف١ذ٠ٛ، أٚ رمذ٠ّٗ فٟ ٌمطخ ٚاؽذح، أٚ ِشٙذ٠ٓ، أٚ ػجش ِغّٛػخ ِٓ اٌٍمطبد اٌّخزٍفخ، 

 .Story)) أٚ فٟ شىً ثش ِجبشش ػٍٝ اٌزطج١ك، أٚ ومظخ لظ١شح

 أّٔبؽ أزبط ِشرجطخ ثب٤داء اٌفٕٟ ٌّٕزظ اٌّؾزٜٛ: -2

ٚرشرجؾ ٕ٘ب ثّّبسعبد ا٦ٔزبط اٌّخزٍفخ اٌزٟ ٠مَٛ ثٙب ِٕزظ اٌّؾزٜٛ أصٕبء رمذ٠ُ اٌف١ذ٠ٛ، 

وبٌّضإِخ اٌشف١ٙخ ِغ اٌّغبساد اٌظٛر١خ اٌّخزٍفخ، ٚأداء اٌشلظبد ٚاٌزّب٠ً ٚاٌؾشوبد 

رؼج١شاد ٚاشبساد ثّب ٠ز٩ءَ ِغ اٌّؾزٜٛ ثبٌزشر١ت اٌظؾ١ؼ، ٚرٛظ١ف ٌغخ اٌغغذ ِٓ 

أٚ عّبػٟ ِغ آخش٠ٓ ثّب ٠زٛافك  ٟاٌّمذَ، ٚاخز١بس ّٔؾ رمذ٠ُ اٌف١ذ٠ٛ ثشىً فشدٜ أٚ صٕبئ

 ِغ اٌٙذف ِٓ اٌف١ذ٠ٛ.

 أّٔبؽ أزبط اٌزٛاطً: -3

 ٚعّؼ١خرّض٩١د ِشئ١خ زمذَ اٌف١ذ٠ٛ، فٚرشرجؾ ٕ٘ب ثبٌٛعبئؾ ٚا١ٌّضاد اٌّٛظفخ داخً 

ٌٙب د٨٨د ِؼ١ٕخ ٌٕمً اٌّشبػش ٚا٤فىبس، ِٕٚٙب رٛظ١ف اٌٍّظمبد اٌضبثزخ  ِٚمشٚءح

اٌّزؾشوخ، ٚاٌّئصشاد اٌجظش٠خ ٚٚاٌّزؾشوخ، ٚاٌشِٛص اٌزؼج١ش٠خ، ٚاٌظٛس اٌضبثزخ 

ٚاٌغّؼ١خ اٌّخزٍفخ اٌزٟ ٠ٛفش٘ب اٌزطج١ك، ٚرٛظ١ف ١ِضاد ٔظ١خ وبٌزشعّبد ٚاٌؼٕب٠ٚٓ 

 ٦ػفبء ؽبثغ خبص ػٍٝ اٌف١ذ٠ٛ.

 أزبط ٌٍّؾزٜٛ:أّٔبؽ  -4

ٚرظٙش ٕ٘ب فٟ ّٔط١ٓ أعبع١١ٓ، ّٔؾ ٠شرجؾ ثزفشد اٌّؾزٜٛ اٌّمذَ ػٍٝ اٌزطج١ك وٛٔٗ 

أطٍٝ ِٓ أزبط طبؽت اٌؾغبة، أٚ ِؼبد أزبعٗ ػٍٝ اٌزطج١ك، ٚإٌّؾ ا٢خش ٠شرجؾ 

 ،وبٌزؾذ٠بد)ثطج١ؼخ اٌّؾزٜٛ ٔفغٗ عٛاء ِؾزٜٛ عبد، أٚ ِؾزٜٛ رشف١ٟٙ ٚخف١ف 

اٌّٛالف اٌّؾشعخ، ٚغ١ش٘ب(، ِٚؾزٜٛ رٛاطً ٚاداسح ػ٩لبد ِغ ٚ ،ٚاٌّؾبوبح ٚاٌزم١ٍذ

 ، ٚغ١ش٘ب(.دٚؽٍت اٌزفبػً ػٍٝ اٌف١ذ٠ٛ٘ب ،وب٦عبثخ ػٍٝ اٌزغبإ٨د)اٌغّٙٛس 

 ِشاعؼخ اٌزشاس اٌؼٍّٟ:

أّٔبؽ ا٦ٔزبط ػٍٝ رطج١ك ر١ه رؼذدد ٚرٕٛػذ ِغبؽبد اٌجؾش اٌؼٍّٟ اٌّشرجطخ ثفؾض 

 :ب؛ ١ّٓ٘ٚسئ١غ١ِؾٛس٠ٓ  رٌه ف٠ّٟٚىٓ رٛػ١ؼ رٛن، 

 .أّٔبؽ أزبط اٌّغزخذ١ِٓ اٌف١ذ٠ٛ٘بد اٌمظ١شح ػٍٝ رطج١ك ر١ه رٛن أٚلاً:

 اٌف١ذ٠ٛ٘بد اٌمظ١شح ػٍٝ رطج١ك ر١ه رٛن.أّٔبؽ أزبط ا١١ٌّٕٙٓ  صب١ٔبً:



 رطج١ك ر١ه رٛنأّٔبط إٔزبط اٌشجبة اٌّظشٞ ٌٍف١ذ٠ٛ٘بد اٌمظ١شح ػٍٝ 

 37    0202إثش٠ً/ ١ٔٛ٠ٗ   –اٌؼذد اٌضبِٓ ٚاٌؼششْٚ  –اٌّغٍخ اٌؼ١ٍّخ ٌجحٛس اٌظحبفخ 

 أّٔبؽ أزبط اٌّغزخذ١ِٓ اٌف١ذ٠ٛ٘بد اٌمظ١شح ػٍٝ رطج١ك ر١ه رٛن اٌّحٛس الأٚي:

Darvin, R. (2022)سوضد دساعخ 
ػٍٝ أّٔبؽ أزبط اٌّغزخذ١ِٓ اٌظ١ٕ١ٓ ٌٍف١ذ٠ٛ٘بد ػٍٝ (2) 

ػذَ رم١ذ اٌّغزخذ١ِٓ ثطج١ؼخ  ٝرطج١ك ر١ه رٛن ٌزمذ٠ُ اٌزاد ٚاٌزؼج١ش ػٓ ا٠ٌٛٙخ، ٚخٍظذ اٌ

إٌّظخ اٌمبئّخ ػٍٝ إٌغخ ٚرم١ٍذ اٌّؾزٜٛ عٛاء ا١ٌّّبد اٌظٛر١خ أٚ اٌّشئ١خ، ثً ؽشطٛا 

١ُ طفؾبرُٙ اٌشخظ١خ ثذا٠خ ِٓ اٌغ١ش اٌزار١خ ػٍٝ رمذ٠ُ اٌزاد ٚثٕبء ا٠ٌٛٙخ ِٓ خ٩ي رٕظ

اٌّظغشح اٌزٟ سٚعٛا ف١ٙب ٌُّٕٙٙ، ٚاخز١بس طٛس اٌجشٚفب٠ً، ٚرمذ٠ُ ِؾز٠ٛبد رؼىظ ّٔؾ 

اٌؾ١بح ا١ِٛ١ٌخ فٟ ٘ٛٔظ وٛٔظ، ٚاٌزؼج١ش ػٓ اٌشؼٛس ثب٤ٌفخ ٚاٌفخش ٩ٌٔزّبء ٌٙٛٔظ وٛٔظ، 

خ، ِغ اٌؾفبظ ػٍٝ عّٙٛس ٚاعغ ِٓ ٚرغ١١ش ؽش٠مخ رمذ٠ُ ا١ٌّّبد ٚاثزىبس ؽش٠مخ أداء ِخزٍف

 خ٩ي اعزخذاَ ١ِضح  رشعّخ اٌّؾزٜٛ.

(3)ٚخٍظذ دساعخ 
Vizcaíno-Verdú, A., & Abidin, C. (2022)  خ٩ي رؾ١ٍٍٙب ٌزؾذ٠بد ِٓ

فشثطذ ِغّٛػبد ِٓ اٌّٛع١مٝ ػٍٝ رطج١ك ر١ه رٛن أٔٙب ٚع١ٍخ ٌٍزؼج١ش ػٓ ا٠ٌٛٙخ اٌضمبف١خ، 

ِّٓ ٠زشبسوْٛ ا٘زّبِبد صمبف١خ ِّبصٍخ رزؼٍك ثٕٛع ا٤شخبص ِٓ ع١ّغ أٔؾبء اٌؼبٌُ 

اٌّٛع١مٟ ٚاٌٍغخ ٚا٠ٌٛٙخ اٌؼشل١خ ٚاٌزبس٠خ١خ، ِٓ خ٩ي ا١ٌّّبد اٌظٛر١خ ٚاٌظٛس ٚاٌظٛد 

ػجشٚا ػٓ اٌّشبػش ػٕذ  ؽ١ش ؛اٌمظضٚلذِٙب اٌّغزخذِْٛ ِٓ خ٩ي عشد ٚإٌض، 

ِغ ِشبسوخ روش٠بد  اعزذػبء ا٤غبٟٔ ِٓ ٔٛع ِؼ١ٓ ِٓ اٌّٛع١مٝ)وبٌجٛة ٚاٌشٚن(،

ٚاٌزؼج١ش ػٓ اٌزاد، ٚاٌغٛأت  ٚرفؼ٩١رُٙ اٌّٛع١م١خ، ِٚٙبسارُٙ وّٛع١م١١ٓاٌطفٌٛخ، 

  .اٌّزؼٍمخ ثّٕؾ اٌؾ١بح ٚا٨٘زّبِبد اٌضمبف١خ

(4)ٚاعزٙذفذ دساعخ
Klug, D. (2020)  ٟرؾ١ًٍ ِّبسعبد ا٦ٔزبط ٌٍّغزخذ١ِٓ اٌّشبسو١ٓ ف

أْ غبٌج١خ اٌّغزخذ١ِٓ لذِٛا ع١ّغ  ٝذ اٌرؾذ٠بد اٌشلض ػٍٝ رطج١ك ر١ه رٛن، ٚخٍظ

ؽشوبد اٌشلض ثبٌزشر١ت ٚاٌشىً ٚاٌغشػخ اٌظؾ١ؾخ، ٚرُ  رٛظ١ف ثؼغ ا٠٦ّبءاد 

، ٚاٌزٟ رشرجؾ ثؼ٩ِخ إٌظش أٚ اٌغ٩َ، ٚسِض "V" وؼٕبطش أداء فٟ ٔٙب٠خ اٌف١ذ٠ٛ ِضً ػ٩ِخ

ٌٍزؼج١ش ٚرٌه  ؛، ٚرؼٕٟ اٌشؼٛس ثبٌخغً أٚ اٌزشدد خش ٚ٘ٛ ر٩ِظ اطجؼ١ٓآرؼج١شٞ 

ػٓ ػذَ ا١ٌم١ٓ ثشؤْ أدائُٙ، أِب ػٓ اٌّئششاد إٌظ١خ اٌّغزخذِخ فٟ ا٤داء فؤػبف 

 .اٌّغزخذِْٛ ِؼٍِٛبد ٔظ١خ اٌٝ ِمبؽغ اٌف١ذ٠ٛ ٚا٨لزجبعبد راد اٌظٍخ ثب٤داء

Shutsko, A. (2020)ٚؽٍٍذ دساعخ وً ِٓ: 
 ، ٚدساعخ(5) 

(6)
Suárez-Álvarez, R., & 

García-Jiménez, A. (2021)  ٌٍّٝؼشفخ  رطج١ك ر١ه رٛن ِمبؽغ ف١ذ٠ٛ اٌّغزخذ١ِٓ ػ

اٌّؾز٠ٛبد ا٤وضش شؼج١خ ٚش١ٛػًب ث١ٓ وً ِٓ ، ٚخٍظذ اٌٝ أْ اٌزطج١ك اٌّؾزٜٛ اٌشبئغ ػٍٝ

ٌشلض ٚإٌىبد أٚ اٌزوٛس ٚا٦ٔبس ٟ٘ ِمبؽغ اٌف١ذ٠ٛ اٌى١ِٛذ٠خ ٚاٌؼشٚع اٌّٛع١م١خ، ٚا

اٌٝ عبٔت ، أٚ ا٨عزؼذاد ٌٍخشٚط ٤ػّبي ا١ِٛ١ٌخ وبٌٛاعجبد إٌّض١ٌخا٤فؼبي اٌّؼؾىخ، ٚا

 ٜ، ٚظٙش ِؾزٛ (Do It Yourselfاٌزؼ١ٍّٟ ٌظٕبػخ ا٤ش١بء اٌزٞ ٠ؾًّ شؼبس) ٜاٌّؾزٛ

اٌخ١شٞ  ٜاٌغخش٠خ ِٓ ا٢خش٠ٓ، ٚلٍذ ِؾز٠ٛبد ِضً: ا٤ٌؼبة ٚاٌغفش ٚاٌغزاء ٚاٌّؾزٛ

ٔغبٟٔ، ٌُٚ رظٙش ِمبؽغ ف١ذ٠ٛ رؾزٛٞ ػٍٝ ِؾز٠ٛبد غ١ش ٨ئمخ ِضً: اٌؼٕف أٚ إٌشبؽ ٚا٦

اٌغٕغٟ أٚ رؼبؽٟ اٌّخذساد ٚاٌىؾٛي، أِب ػٓ ا٨خز٩فبد فٟ رفؼ٩١د اٌّؾزٜٛ ث١ٓ 



 رطج١ك ر١ه رٛنأّٔبط إٔزبط اٌشجبة اٌّظشٞ ٌٍف١ذ٠ٛ٘بد اٌمظ١شح ػٍٝ 
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طبٔؼٟ اٌّؾزٜٛ ِٓ اٌزوٛس ٚا٦ٔبس فىبٔذ ِمبؽغ اٌف١ذ٠ٛ اٌى١ِٛذ٠خ شبئؼخ ثشىً خبص ث١ٓ 

 ١ّٕب ِمبؽغ اٌف١ذ٠ٛ اٌّزؼٍمخ ثبٌغّبي ٚا٤ػّبي ا١ٌذ٠ٚخ شبئؼخ ٧ٌٔبس.ِٕشئٟ اٌّؾزٜٛ اٌزوٛس، ث

  خأِب دساع
(7)

Nouwen, M., & Duflos, M. (2021)  ِمبؽغ اٌف١ذ٠ٛ اٌزٟ ٔشش٘ب فؾٍٍذ

ٌفُٙ و١ف١خ رفبػً ٚرٛاطً  ؛2020فٟ ػبَ  COVID-19 ا٤ؽفبد ٚا٤عذاد خ٩ي عبئؾخ

إٌّشٛسح ٚاٌزٟ ر١ّضد ثّغّٛػخ ِٓ  ٛرٕٛع ِمبؽغ اٌف١ذ٠ ٝ، ٚخٍظذ اٌاٌشجبة ِغ أعذادُ٘

 ،شبػش اٌزمبسة ث١ٓ أفشاد ا٤عشح اٌٛاؽذحِ فؼىغذ اٌزؼبِٓ اٌؼبؽفٟ، :أّ٘ٙب ،اٌغّبد

 اٌؼٛء ػٍٝ اٌزفبػ٩د ِٓ خ٩ي اٌزٛاطً اٌٍفظٟ اٌؼبؽفٟ ٚا٠٦ّبءاد، وٕشش عٍطذٚ

ٔشش ف١ذ٠ٛ٘بد أصٕبء  عذادُ٘، أٚؽذ٠ضخ أٚ لذ٠ّخ ٌٍزؼج١ش ػٓ ػبؽفزُٙ رغبٖ أ ا٤ؽفبد طٛس

اٌؼضف رؾذ ٔبفزح اٌغذ ٌظؼٛثخ اٌزٛاطً اٌغغذٞ فٟ رٍه اٌفزشح، ٚػىغذ اٌف١ذ٠ٛ٘بد أ٠ؼبً 

فٟ اٌزؼبِٓ اٌزشاثطٟ ٚاٌزٞ ٠ؼُ أّٔبؽ ا٨رظبي ٚاٌزفبػً ث١ٓ أفشاد اٌؼبئٍخ، ؽ١ش اٌّشبسوخ 

 .ّغبػذح وؼًّ اٌّى١بطرؾذ٠بد ر١ه رٛن، ٚرمبعُ ا٤ؽؼّخ، ٚص٠بسح ثؼؼُٙ اٌجؼغ ٚرمذ٠ُ اٌ

ِٓ خ٩ي رؾ١ٍٍٙب ٌؾغبثبد اٌّشب١٘ش  Yu, Y., & Zhao, B. (2022) (8)ٚرٛطٍذ دساعخ 

رمذ٠ُّٙ ّٔؾ ِؼ١ٓ ِٓ اٌش١خٛخخ، ٠ؼىغْٛ ف١ٗ  ٝثبٌظ١ٓ ػٍٝ رطج١ك ر١ه رٛن اٌ ا٤وجش عٕب

إٌشبؽ ٚاٌظؾخ ٚا٨عزم٩ي ٚاٌؼظش٠خ، ِغ ا٨عزفبدح ِٓ اٌزطج١ك ٌزؾم١ك اٌذخً ِٓ خ٩ي 

ٚاٌزفبػً ِغ اٌّزبثؼ١ٓ ِٓ خ٩ي اٌشد ػٍٝ اػ٩ٔبد إٌّزغبد اٌّشرجطخ ثّىبفؾخ اٌش١خٛخخ، 

٠ٛ٘بد اٌّمذِخ ثبٌزطج١ك، ٚػّذ اٌزؼ١ٍمبد أٚ ػجش اٌجش اٌّجبشش، ٚرٕٛػذ ِؾز٠ٛبد اٌف١ذ

ٚاٌّٛػخ، ٚرؾغ١ٓ عٛدح اٌؾ١بح ٌىجبس اٌغٓ،  رغبسة اٌؾ١بح ا١ِٛ١ٌخ وبٌم١بَ ثب٤ػّبي إٌّض١ٌخ

 ٚاٌزؼبًِ ِغ اٌش١خٛخخ. ٚٚطف ؽ١برُٙ وؤعذاد،

Ng, R., & Indran, N. (2022)ٚاخزٍفذ ِؼٙب ٔزبئظ دساعخ  
شوضد فٟ رؾ١ٍٍٙب ػٍٝ ف ،(9) 

٠ٚغخشْٚ ف١ٙب  (Baby Boomers #رٛن اٌزٟ ٔشش٘ب اٌشجبة رؾذ ٚعُ )ِمبؽغ ف١ذ٠ٛ ر١ه 

رم١١ّبد عٍج١خ ٌىجبس اٌغٓ؛ ِٓ وجبس اٌغٓ، ٚخٍظذ اٌٝ رمذ٠ُ طٛس ّٔط١خ ػٓ اٌش١خٛخخ، ٚ

رغبسة عٍج١خ ٌٍشجبة ِغ وجبس اٌغٓ، ٚرؤو١ذُ٘ ِٓ خ٩ي اٌف١ذ٠ٛ٘بد  دػّذ اٌف١ذ٠ٛ٘ب ؽ١ش

ٚاعزّبػ١خ ٚشخظ١خ ِخزٍفخ ػُٕٙ، ٠ٚجبٌغْٛ فٟ أغبصارُٙ ِؼزمذاد د١ٕ٠خ ٚع١بع١خ أْ ٌُٙ 

ثبٌّبػٟ، ٚأُٔٙ أصش٠بء ٠غشلْٛ اٌّٛاسد ِٓ اٌشجبة، ٚلذِٛا رؼ١ٍمبد عٍج١خ ؽٛي ٔمبؽ 

 اٌؼؼف اٌّشرجطخ ثبٌؼّش ٌذٜ وجبس اٌغٓ.

و١ف١خ رٛظ١ف اٌّغزخذ١ِٓ ٌزطج١ك ر١ه رٛن وؤداح ٌٍزؼج١ش ػٓ  ثؼغ اٌذساعبد ٚؽٍٍذ

ػٓ اٌمؼب٠ب اٌغ١بع١خ اٌّخزٍفخ،  ١بع١خ ِٓ خ٩ي رؾ١ًٍ اٌف١ذ٠ٛ٘بد اٌّمذِخٚعٙبد إٌظش اٌغ

ِٕظخ ر١ه رٛن رؼضص ِٓ  صمبفخ اٌّشبسوخ اٌغ١بع١خ اٌغبخشح، ٚأْ اٌزٛاطً  أْ ٚٚطٍذ اٌٝ

أوضش رفبػ١ٍخ ِمبسٔخ ثّٕظبد اٌٛعبئؾ ا٨عزّبػ١خ ا٤خشٜ، فغّؼ  إٌّظخ اٌغ١بعٟ ػٍٝ

ِٓ خ٩ي ػًّ عّؼٟ  ساءُ٘ اٌغ١بع١خآٍِٛبد ٚاٌزؼج١ش ػٓ اٌزطج١ك ٌٍّغزخذ١ِٓ رمذ٠ُ اٌّؼ

 ١ٌٚظ فمؾ ثّشبسوخ سٚاثؾ اٚ وزبثخ رؼ١ٍمبد وّب ٠ؾذس ثبٌف١غجٛن ٚر٠ٛزش، ،ٚثظشٜ

ٚاٌزؤص١شاد ٚاٌظٛد اٌّؼبد ِضعٗ ٚاٌّٛع١مٟ ٚاٌّؾزٜٛ اٌّئصش ٚاػزّذٚا ػٍٝ اٌٛعَٛ 

ظ١خ ٚسِٛص رؼج١ش٠خ ٍِٚظمبد ثظش٠ًب ٚسدٚد اٌفؼً ٌٍف١ذ٠ٛ ٚاٌزؾذ٠بد، ِغ اػبفخ د٨٨د ٔ

فٛق اٌف١ذ٠ٛ، ٚرٌه ٌزمذ٠ُ ِؾزٜٛ ع١بعٟ ِض١ش ٌٍغذي، ٚػشع ٚعٙبد ٔظشُ٘، ٚرغخ١ش 
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٦صبسح سدٚد فؼً ػبؽف١خ، ٚرؾف١ض اٌزٛاطً ٚاٌّشبسوخ ِغ  وؤدٚاد ع١بع١خ Memetic لٛاٌت

ٚاٌّشبسوخ ٌزؼض٠ض اٌزفبػً ِغ ا٢خش٠ٓ ؽبٌجٛا اٌّشب٘ذ٠ٓ ثب٦ػغبة ، ٚاٌغّب١٘ش اٌّخزٍفخ

.ٚأشبء اٌف١ذ٠ٛ٘بد
 (10)

 

Farrell, A. R. (2023)ٚٚطٍذ ٔزبئظ دساعخ 
ـ ِٓ خ٩ي رؾ١ٍٍٙب ٌٍف١ذ٠ٛ٘بد اٌذ١ٕ٠خ اٌزٟ (11) 

ٔششرٙب إٌغبء ػجش رطج١ك ر١ه رٛن ـ أْ ثؼغ ف١ذ٠ٛ٘بد  اٌزطج١ك ػّذ ِٛػٛػبد ػٓ 

ا٢ساء ِغ اٌمغبٚعخ أٚ ثغجت اخز٩ف  اٌزشى١ه فٟ اٌؼم١ذح ٚرشن ِٕظّبرُٙ اٌذ١ٕ٠خ وبٌى١ٕغخ؛

، ٚاٌشؼٛس ثؼذَ اسرجبؽُٙ ثشىً ؽم١مٟ ثب٠٦ّبْ، ٚوبْ ٠زُ رمذ٠ّٙب فٟ أفشاد ا٤عشح اٌّزذ١ٕ٠ٓ

أٚ شىً أعئٍخ ٚٚعٙبد ٔظش، ، أٚ ٔىبد و١ِٛذ٠خ، "Losing My Religion" :شىً أغبٟٔ ِضً

 ِغ رٛظ١ف اٌٛعَٛ ٚاٌؼٕب٠ٚٓ اٌّخزٍفخ اٌزٟ رز٩ءَ ِغ اٌف١ذ٠ٛ.

Nabilah, A., et al. (2021)دساعخؼٙب ٚاخزٍفذ ِ
 ِمبؽغ ف١ذ٠ٛ ٤ؽذ اٌّئصش٠ٓاٌزٟ ؽٍٍذ  (12) 

اٌزغ٠ٛك اٌزارٟ ٚثٕبء اٌؼ٩ِخ اٌزغبس٠خ اٌشخظ١خ ِٓ  ػٍٝ رطج١ك ر١ه رٛن ٌٍىشف ػٓ عّبد

اػزّبد اٌّئصش ػٍٝ ِغّٛػخ ِٓ اٌّؼب١٠ش ٌجٕبء ػ٩ِزٗ  ٝخ٩ي ِؾزٛاٖ اٌذ٠ٕٟ، ٚخٍظذ اٌ

اٌزغبس٠خ ِٕٚٙب ا٤طبٌخ، ٚظٙشد ِٓ خ٩ي ِٕبلشخ اٌّٛػٛػبد اٌؾغبعخ ث١ٓ أفشاد 

اٌّغزّغ وذخٛي غ١ش اٌّغ١ٍّٓ اٌغٕخ، أِب إٌضا٘خ فظٙشد ثبٌف١ذ٠ٛ٘بد ِٓ خ٩ي ا٨ٌزضاَ 

خ ِزبثؼ١ٗ ثؤدة، ٚرمذ٠ُ ا٨ػززاس ؽ١ش ا٦عبثخ ػٍٝ أعئٍ؛ثب٦سشبداد ا٤خ٩ل١خ ٚاٌغٍٛو١خ

ٚاؽزشاَ ا٨خز٩فبد، ٚاٌزخظض ِٓ خ٩ي اٌزشو١ض ػٍٝ ِغبي رخظض ٚاؽذ، ٕٚ٘ب 

ألٛاي اٌزؤو١ذ ٚا٨عزشٙبد ثآ٠بد ِٓ  َِٓ خ٩ي اعزخذااٌّؾزٜٛ اٌذ٠ٕٟ، ٚاظٙبس اٌغٍطخ 

اٌمشآْ، أِب اٌّضبثشح فظٙشد ِٓ خ٩ي اٌضجبد ػٍٝ اٌشأٞ ٚاٌزط٠ٛش ِٓ اٌّؾزٜٛ ٚاٌزشو١ض 

رُٙ لطبع وج١ش ِٓ ٚػٍٝ ِغبٌٗ، ٚػذَ رغ١١ش ا٨رغب٘بد، ِغ رمذ٠ُ ِٛػٛػبد راد طٍخ 

ِغ  ،٠٢بد اٌمشآْاٌغّٙٛس، أِب ا٤داء فظٙش ِٓ خ٩ي اٌّبِٗ ثبٌٍغخ ٚاٌمشاءح اٌظؾ١ؾخ 

مً سعبٌخ وً ف١ذ٠ٛ ثٍغخ ِٙزثخ ِٛاوجخ اٌؼظش ِٓ خ٩ي اٌّؾز٠ٛبد اٌزٟ رُٙ اٌشجبة، ٚٔ

 ٚؽبصِخ ٚعٍٙخ ؽزٝ ٠زّىٓ ا٤شخبص اٌؼبد٠ْٛ ِٓ فُٙ ِب ٠مبي.

اٌزار١خ  اٌزغبس٠خ ٌٓجٕبء ػ٩ِزٙ ٚارجؼذ ا٦ٔبس اعزشار١غ١بد ِخزٍفخ فٟ ف١ذ٠ٛ٘بد ر١ه رٛن

 دساعخ ذخٍظف، ٚاوزغبة اٌشٙشح
(13)

Wang, S. (2020) ٚدساعخ ،Kennedy, M. (2020)
 (14) 

و٩ّثظ س٠بػ١خ أٚ لظ١شح ٌٍزشو١ض ػٍٝ  اسرذاء ٩ِثظ غ١ش سع١ّخ اٌٝ أْ ا٦ٔبس ٠ٍّٓ اٌٝ

، ٠ٚظٙشْ ثبٌغغُ وٍٗ أٚ عضء ِٕٗ، ٚرظ٠ٛش ِمبؽغ ف١ذ٠ٛ ثخٍف١بد ثغ١طخ عّبٌٙٓ ٚأٔٛصزٙٓ،

ٚاٌم١بَ ثؾشوبد أٔض٠ٛخ  ِٓ اٌؼؾه ٚاٌغّض ٚاخشاط اٌٍغبْ، ِغ اظٙبس رؼج١شاد اٌٛعٗ

وزؾش٠ه اٌشؼش أٚ اٌغٍٛط ٚا٦ِغبن ثبٌشوجخ، ٚثؼغ اٌف١ذ٠ٛ٘بد سوضد ػٍٝ أعضاء ِؼ١ٕخ 

 ثبٌغغذ ِغ اٌم١بَ ثؾشوبد ِغش٠خ.

(2019اعّبػ١ً )دساعخ  ّبٚرشبثٙذ ِؼٙ
 (15)

اٌزٟ ؽٍٍذ خظبئض اٌّؾزٜٛ اٌزٞ رٕششٖ  

اٌّظش٠خ ػجش ف١ذ٠ٛ٘بد اٌز١ه رٛن، ٚرٛطٍذ ٔزبئغٙب اٌٝ أْ اٌّؾزٜٛ إٌّشٛس ٠ز١ّض  اٌّشأح

٨ٚ ٠زؼّٓ أٞ سعبٌخ أخ٩ل١خ، ثً ٠زؼبسع ِغ رمب١ٌذ اٌّغزّغ، ف١زؼّٓ  ،ثبٌزفب٘خ ٚاٌٙض١ٌخ

 .ؽشوبد عغذ٠خ ٚأٌفبظ غ١ش ٨ئمخ
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 :ر١ه رٛناٌف١ذ٠ٛ٘بد اٌمظ١شح ػٍٝ رطج١ك : أّٔبؽ أزبط ا١١ٌّٕٙٓ اٌّحٛس اٌضبٟٔ

 ٚوشف ٘زا اٌّؾٛس ػٓ ِغّٛػخ ِٓ إٌزبئظ اٌزٟ ٠ّىٓ ػشػٙب وبٌزبٌٟ:

 دساعخ وشفذ Su, Y., et al. (2020)
 (16)

اٌش٠بػ١١ٓ ٌزطج١ك ر١ه رٛن خ٩ي  ػٓ اعزخذاَ

بٌزش٠ٚظ لبِٛا ثٚ ،ِشؽخ دب، ٚأٚػؾذ إٌزبئظ أْ اٌش٠بػ١١ٓ لذِٛا ف١ذ٠ٛ٘بعبئؾخ وٛسٚٔ

 اٌزطج١ك ٌُٙ ٚع١ٍخ فش، فٛاٌّؼغج١ٓ ِٓ ، ٚعزة ششائؼٚاٌزغ٠ٛك اٌزارٟ ٤ٔفغُٙ ٌٍّؾزٜٛ

اعزفبدٚا ِٓ وّب  رؼض٠ض اٌؼ٩لبد اٌؾب١ٌخ ِغ اٌّؼغج١ٓ،ٌٚزٛاطً ٚا ٌٍزؼج١ش ػٓ أٔفغُٙ

فٟ ِٕشٛسارُٙ ٚاٌزؤص١شاد اٌّشئ١خ فٟ اٌشلظبد اٌّظّّخ أصٕبء رظ٠ٛش ١ِضاد اٌزطج١ك 

اٌغبٔت اٌشخظٟ  دثفزشح ا٦غ٩ق، فؼىغذ غبٌج١خ اٌف١ذ٠ٛ٘بؽ١برُٙ ا١ِٛ١ٌخ فٟ إٌّضي 

١ٌٚظ اٌش٠بػٟ، ٚلذِٛا ثؼغ اٌزؾذ٠بد اٌش٠بػ١خ اٌّشٙٛسح ٌزمذ٠ُ لذسارُٙ ٚعزة أزجبٖ 

اٌّغزخذ١ِٓ ا٢خش٠ٓ، وّب ٔبلشٛا ثؼغ اٌّٛػٛػبد اٌزٟ رزؼٍك ثبٌؾغش اٌظؾٟ 

 أطذلبئُٙ.ٚاٌغبئؾخ، ٚلذِٛا ثؼغ اٌف١ذ٠ٛ٘بد ثب٨شزشان ِغ ػبئ٩رُٙ ٚ

  دساعخ ٚرشبثٙذ ِؼٙبGerlieb, A. (2021)
 (17)

ػٓ اعزخذاَ اٌفٕبٔبد ِٓ اٌزٟ وشفذ  

ٚأػّبٌٙٓ اٌف١ٕخ خ٩ي  اٌشخظ١خ ا٦ٔبس ٌزطج١ك ر١ه رٛن فٟ اٌزغ٠ٛك ٌؼ٩ِزٙٓ اٌزغبس٠خ

، فبعزفذْ ِٓ اِىب١ٔبد اٌزطج١ك ٌٍزش٠ٚظ ٤ػّبٌٙٓ ِٚؼبسػٙٓ اٌف١ٕخ عبئؾخ وٛسٚٔب

ف١ذ٠ٛ ٤ػّبٌٙٓ اٌف١ٕخ  ا٦غ٩ق، ٚرٌه ِٓ خ٩ي رظ٠ٛش ِمبؽغخبطخ فٟ فزشح 

ٚرٛظ١ف اٌٛعَٛ، ٚاعزخذاَ اٌزؾذ٠بد اٌّخزٍفخ، ٚاٌزؼبْٚ  اٌخبطخ ثٙٓ، دٚا٨عزذ٠ٛ٘ب

ثٕبء ِغزّغ لٜٛ، ٚاٌزٛاطً ِغ اٌّغّٛػخ اٌّغزٙذفخ، ِغ فٕبٔبد أخش٠بد، فزّىٓ ِٓ 

 ١ك سثؼ ِٕبعت.، ٚث١غ أػّبٌٙٓ اٌف١ٕخ ٚرؾمٚثٕبء اٌضمخ ِغ اٌغّٙٛس

  (2023دساعخ صاًِ ٚػ١غٝ )ٚٚطٍذ
 (18)

ٌٍزطج١ك  ٓاٌٝ رٛظ١ف اٌظؾف١١ٓ اٌفٍغط١١ٕ١ 

فٟ ٔشش ا٤ؽذاس اٌّخزٍفخ وب٨عزّبػ١خ ٚاٌغ١بع١خ ٚاٌش٠بػ١خ ٚا٨لزظبد٠خ، ٚر١ّض 

عبٔت أدٚاد ٌٍّٛٔزبط  اٌٝاٌزطج١ك ثٛعٛد لٛاٌت عب٘ضح رغبػذ فٟ أزبط اٌّؾزٜٛ، 

 .ِٚؼبٌغخ اٌظٛس، ٚرٛظ١ف ٔظٛص ٌذػُ اٌّؾزٜٛ

  َأصجزذ اٌذساعبد أْ ِّبسعبد ِشبسوخ اٌّؼٍِٛبد اٌظؾ١خ ػٍٝ رطج١ك ر١ه رٛن رغزخذ

اٌّشػ ٚا١ٌّّبد ٚاٌشلض ػٍٝ ا٤غبٟٔ ثبٌضٞ اٌطجٟ ٧ٌشبسح اٌٝ اٌّؼٍِٛبد اٌزٟ رظٙش 

ٚرٌه ٌزغ١ٍؾ  ؛ّضإِخ اٌشفبٖ ٚاٌضٕبئ١بدػٍٝ اٌشبشخ، ِغ اٌزم١ٕبد اٌّؤٌٛفخ ا٤خشٜ و

اٌؼٛء ػٍٝ خجشح اٌفشد ِٚظذال١زٗ وؼبًِ سػب٠خ طؾ١خ، ٌٚجٕبء ػ٩لخ ث١ٓ ِٕشئ 

اٌّؾزٜٛ ٚاٌّشب٘ذ، ٌٚز١ّٕخ اٌشؼٛس ثبٌزمبسة ِٓ خ٩ي اٌشد ػٍٝ اٌزؼ١ٍمبد، ٚرٕٛػذ 

ِبد اٌطج١خ اٌّؾز٠ٛبد اٌّمذِخ ِب ث١ٓ ػشٚسح اسرذاء ا٤لٕؼخ، ٚٔظبئؼ ؽٛي رٍمٟ اٌّؼٍٛ

ِٓ ا٨ٔزشٔذ، ٚا٦عبثخ ػٍٝ اٌزغبإ٨د اٌطج١خ اٌخبطخ ثبٌّشب٘ذ٠ٓ، ٚرؼ١ٍُ ا٢خش٠ٓ 

ٚٔشش اٌخجشاد اٌّزؼٍمخ  ،ٚرؼ١ٍُ ص٩ِئُٙ ،ٔشش ا٦سشبداد اٌّخزٍفخٚ اٌّٙبساد اٌطج١خ،

، ٚثؼغ ثبٌؼًّ، اٌٟ عبٔت اٌزٕف١ظ ػٓ ا٦ؽجبؽ أٚ اٌزؼج١ش ػٓ اٌفخش ٚاٌشػب ػٓ اٌؼًّ

، ٚاٌزذس٠جبد اٌزٟ ؽظٍٛا ػ١ٍٙب، ٚر١ٓ ؽ١برُٙ ا١ِٛ١ٌخلذِذ ّٔؾ ِٓ س داٌف١ذ٠ٛ٘ب

ٚاٌغخش٠خ ِٓ ثؼغ اٌّٛالف اٌزٟ ٚاعٙزُٙ فٟ ُِٕٙٙ.
 (19)
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 ٚؽٍٍذ دساعخZeng, J., et al. (2020) 
(20)

ػٍٝ رطج١ك ر١ه رٛن ٠زؼٍك  ِمطغ ف١ذ٠ٛ 1368

Memetic اٌّمذِخ ثطش٠مخ اٌـ ثبٌؼٍَٛ
  ٓاٌّؾزٜٛ ا٤وضش أزشبسًا فٟ ا١ٌّّبد ٌٍىشف ػ

اٌؼ١ٍّخ، ٚدٚس٘ب فٟ اٌزٛاطً اٌؼٍّٟ، ٚخٍظذ اٌٟ رٕٛع اٌّؾز٠ٛبد اٌؼ١ٍّخ اٌّمذِخ ػٍٝ 

ٚاٌى١ّ١بء،  رغبسة أٚ ِفب١ُ٘ ِزؼٍمخ ثبٌف١ض٠بء رمذَِمبؽغ ف١ذ٠ٛ رطج١ك ر١ه رٛن ِب ث١ٓ 

ف١ذ٠ٛ ؽج١خ رغطٟ  اٌؼٍَٛ ا٨عزّبػ١خ ٚاٌغٍٛو١خ، ِٚمبؽغ  ٚػٍُ ا٤ؽ١بء، اٌٟ عبٔت

ٌظٛس ا اٌؼ١ٍّخ فٟ رغ١١ش داٌّؾزٜٛ اٌطجٟ ٚاٌّزؼٍك ثبٌظؾخ، ٚعبػذد رٍه اٌف١ذ٠ٛ٘ب

، ٚاظٙبس أْ ِّبسعخ اٌؼٍَٛ رزطٍت ا٨عزٙبد اٌؼٍّبء خإٌّط١خ اٌغٍج١خ اٌّشرجطخ ثّٕٙ

اٌٛظ١فخ ا٤ثشص رشف١ٙ١خ،  دٚس٘ب فٟ اٌزٛاطً اٌؼٍّٟ فىبٔذٌٚىٕٙب أ٠ؼًب ِّزؼخ، أِب ػٓ 

، رظُٙش ِمبؽغ اٌف١ذ٠ٛ ٔزبئظ ِفبعئخ أٚ طبدِخ أٚ رمذَ ػٕبطش سٚػ اٌذػبثخ ؽ١ش

ٚظٙشد اٌٛظ١فخ اٌزؼ١ّ١ٍخ اٌزٟ رمذَ اٌّؼشفخ اٌؼ١ٍّخ ثشىً طش٠ؼ ٌغشع ػٍّٟ ١ٌٚظ 

ٌمطبد  :ِضً ،رشوض ػٍٝ عبٔت ِشئٟ عزاة ِش٠ؼ دعبٔت ف١ذ٠ٛ٘ب ٝرشف١ٗ أٚ فىبٟ٘، اٌ

 أٚ اٌزمبؽ رفبػ٩د و١ّ١بئ١خ ثبٌؾشوبد اٌجط١ئخ. ،١ٌّىشٚعىٛةرُ اٌزمبؽٙب ِٓ خ٩ي ا

 ػٍٝ اِىبٔبد اٌزطج١ك اٌّخزٍفخ ٌٍزش٠ٚظ ٌؼ٩ِزُٙ  ْاٌّششؾْٛ ٚاٌمبدح اٌغ١بع١ٛ ٠ؼزّذ

اٌزغبس٠خ اٌزار١خ ٠ٛ٘ٚزُٙ اٌغ١بع١خ، ٚثشٔبِغُٙ اٌغ١بعٟ ٚا٨عزّبػٟ، ٚأعٕذرُٙ اٌغ١بع١خ 

ة، ِٚؾبٌٚخ ا٦لٕبع اٌشلّٟ ِٓ خ٩ي ٚؽٍّزُٙ ا٨ٔزخبث١خ، ٚثٕبء ػ٩لخ ِغ اٌغّٙٛس اٌشجب

اٌّئصشاد ٚاٌٛعَٛ ٚ  ثؾغبثبرُٙ اٌشخظ١خ ٛظفٛا ثبٌف١ذ٠ٛ٘بد اٌزٟ لذِٛ٘بفرٍه اٌٛع١ٍخ، 

إٌظٛص ٚاٌّمبؽغ اٌظٛر١خ شبئؼخ ا٨عزخذاَ اٌزٟ رز٩ءَ ِغ ؽج١ؼخ اٌّؾزٜٛ اٌّمذَ، ِغ 

ٓ خ٩ي أداء رمذ٠ُ ثؼغ اٌّؾز٠ٛبد ثشىً غ١ش سعّٟ وبٌّؾزٜٛ اٌشخظٟ ٚاٌزشف١ٟٙ ِ

اٌشلظبد ٚا١ٌّّبد ٚاسرذاء ا٩ٌّثظ غ١ش اٌشع١ّخ؛ ٚرٌه ٌغزة أزجبٖ اٌّغزخذ١ِٓ، 

ٚص٠بدح اٌّشب٘ذاد، ٚػّبْ رشش١ؼ اٌّؾز٠ٛبد فٟ طفؾخ ِٓ أعٍه، ٚاػفبء اٌطبثغ 

، ٚ٘ٛ ِب خٍظذ ا١ٌٗ ٔزبئظ ثؼغ اٌذساعبد.ا٦ٔغبٟٔ ػٍٝ أٔفغُٙ، ٚخٍك اٌزؼبؽف
 (21)

 

  ٚاخزٍفذ ِؼُٙ ٔزبئظ وً ِٓ دساعخZamora-Medina, R., et al. (2023)
 (22)

اٌزٟ أوذد  

 ،اٌّئصشاد اٌجظش٠خ :ِٕٚٙب ،ٌجؼغ ا٦ِىبٔبد ٓػٍٝ رشاعغ رٛظ١ف اٌمبدح اٌغ١بع١١

ٚاٌزؾذ٠بد، ،ٚاٌضٕبئ١بد ،ٚاٌّٛع١مٝ
 

Hidayat, R. (2022)ٚدساعخ
 (23)

 ٝاٌزٟ ٚطٍذ اٌ 

ػٍٝ ؽغبثبد ا٢خش٠ٓ ٌٍزغ٠ٛك اٌغ١بعٟ ػجش اٌزطج١ك ١ٌٚظ  ٓاٌّششؾ١ٓ اٌغ١بع١١ اػزّبد

 ِٓ خ٩ي اٌؾغبثبد اٌشخظ١خ.

 اٌسبثمخ:اٌزؼ١ٍك اٌؼبَ ػٍٝ اٌذساسبد 

  ٚأٚ  ا١ٌّٕٙخرطج١ك ر١ه رٛن ٚع١ٍخ ٌزؼج١ش اٌشجبة ػٓ ِخزٍف ا٠ٌٛٙبد عٛاء اٌشخظ١خ أ

اٌضمبف١خ أٚ اٌغ١بع١خ ِٓ خ٩ي ٔشش اٌّؾز٠ٛبد اٌّخزٍفخ، أٚ اٌّشبسوخ فٟ اٌزؾذ٠بد، 

ٚا٨عزفبدح ِٓ ِضا٠ب اٌزطج١ك ٚخظبئظٗ ٌزمذ٠ّٙب فٟ طٛسح ِٕبعجخ رٍمٝ رمذ٠ش ٚاػغبة 

 اٌّشب٘ذ٠ٓ.

  رزٕٛع أّٔبؽ أزبط اٌّؾزٜٛ ػٍٝ رطج١ك ر١ه رٛن ِب ث١ٓ أّٔبؽ أزبط ٌٍزٛاطً وزٛظ١ف

اٌّشئ١خ اٌّخزٍفخ ِٓ اٌّئصشاد ٚاٌشِٛص اٌزؼج١ش٠خ، ٚاٌّئصشاد إٌظ١خ وبٌٛعَٛ  ا١ٌّضاد

أِب أّٔبؽ أزبط اٌّؾزٜٛ فزٕٛػذ ِب ٚاٌّمبؽغ اٌظٛر١خ شبئؼخ ا٨عزخذاَ، ٚاٌزشعّبد، 



 رطج١ك ر١ه رٛنأّٔبط إٔزبط اٌشجبة اٌّظشٞ ٌٍف١ذ٠ٛ٘بد اٌمظ١شح ػٍٝ 
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ٚاٌزشف١ٙ١خ وبٌزؾذ٠بد ٚا١ٌّّبد اٌمبئّخ ػٍٝ وزمذ٠ُ اٌّؼٍِٛبد اٌظؾ١خ، ث١ٓ اٌغبدح 

٠بد اٌزٛاطً وب٦عبثخ ػٍٝ رغبإ٨د اٌّزبثؼ١ٓ ٚؽٍت اٌفىب٘خ ٚاٌّضاػ، أِب ِؾزٛ

وّضإِخ اٌشفبٖ ٚاٌشلض ٚظٙشد أّٔبؽ رشرجؾ ثب٤داء اٌفٕٟ ٌّٕزظ اٌّؾزٜٛ  اٌزفبػً،

ّبؽ ا٦ٔزبط اٌّشرجطخ ثبٌشىً اٌفٕٟ فظٙشد ِٓ خ٩ي رٛظ١ف ٔأِب أ ػٍٝ ا٤غبٟٔ،

 ا٢خش٠ٓ ػٍٝ اٌزطج١ك. داٌضٕبئ١بد ِغ ف١ذ٠ٛ٘ب

  اٌغبثمخ: ٔظش٠خ رمذ٠ُ اٌزاد، ٔظش٠خ اٌزٟ اػزّذد ػ١ٍٙب اٌذساعبد ٚإٌّبرط أُ٘ إٌظش٠بد

ٔظش٠خ اداسح -ّٔٛرط اداسح اٌخظٛط١خ-ٔظش٠خ ا٠ٌٛٙخ ا٨عزّبػ١خ-ا٠ٌٛٙخ اٌشخظ١خ

 ّٔٛرط اٌّؾزٜٛ إٌّزظ ثٛاعطخ اٌّغزخذَ.- ا٨ٔطجبع

 ٚفٝ اٌغبٌت وبْ اٌشجبة سوضد ِؼظُ اٌذساعبد اٌغبثمخ ػٍٝ لطبع ِؾذد ِٓ اٌغّٙٛس ،

ٚاٌّشا٘مْٛ، ث١ّٕب اٌفئبد اٌّزخظظخ ِٓ اٌغّٙٛس فبلزظشد ػٍٝ اٌش٠بػ١١ٓ ٚاٌفٕب١ٔٓ 

 ِٚمذِٟ اٌشػب٠خ اٌظؾ١خ ِٓ ا٤ؽجبء ٚاٌّّشػ١ٓ ٚفٕٟ ا٤شؼخ. ٓٚاٌغ١بع١١ٚاٌظؾف١١ٓ 

 أٚعٗ الاسزفبدح ِٓ اٌذساسبد اٌسبثمخ:

خ فٟ: ثٍٛسح اٌّشىٍخ اٌجؾض١خ ٚط١بغخ ا٤٘ذاف اعّب٨ً اعزفبدد اٌجبؽضخ ِٓ اٌذساعبد اٌغبثم

ٚاخز١بس ا٦ؽبس إٌظشٞ ا٩ٌّئُ ٌطج١ؼخ  ٚا٤دٚاد،ٚاٌزغبإ٨د ٚاٌزؼشف ػٍٝ إٌّب٘ظ 

ٚاعشاء ِمبسٔبد ث١ٓ ٔزبئظ رٍه اٌذساعبد ٚإٌزبئظ اٌزٟ رٛطٍذ ٌٙب اٌذساعخ اٌؾب١ٌخ ، اٌذساعخ

فٟ ػٛء اٌغ١بق اٌضمبفٟ  ٌٍىشف ػٓ أٚعٗ اٌشجٗ ٚا٨خز٩ف ٚرفغ١شٖ ثشىً ِزؼّك

 ٚا٨عزّبػٟ ٚاٌم١ُ اٌّغزّؼ١خ، ِّب ٠ذػُ اٌزٛاطً اٌؼٍّٟ ث١ٓ اٌذساعبد. 

 أ٘ذاف اٌذساسخ

أّٔبؽ ا٦ٔزبط ٚطٕبػخ ٚ٘ٛ: سطذ ٚرؾ١ًٍ ِٚمبسٔخ  ،رؾم١ك ٘ذف سئ١ظ اٌٝرغؼٝ اٌذساعخ 

ػٍٝ رطج١ك ر١ه  اٌّظشٞ اٌشخظ١خ ٌٍشجبةثبٌظفؾبد  اٌّؾزٜٛ اٌّمذِخ وف١ذ٠ٛ٘بد لظ١شح

ٌزؾذ٠ذ عّبرٙب، ٚأٔٛاع اٌّؾز٠ٛبد  ١ٔٛ٠2022َٛ 30َ اٌٝ  2022اثش٠ً  1 ِٓفٟ اٌفزشح  نرٛ

٠ٕٚجضك ِٓ ٘زا اٌٙذف ِغّٛػخ ِٓ  ،فٟ ظً خظٛط١خ اٌج١ئخ اٌزم١ٕخ ٌٍزطج١ك إٌّزغخ

 :ا٤٘ذاف اٌفشػ١خ، ٟ٘

 رطج١ك ر١ه رٛن.ِغ ا٢خش٠ٓ ػٍٝ اٌّؾزٜٛ ػ١ٕخ اٌذساعخ ِٕزغٟ رؾذ٠ذ أشىبي رفبػً  (1

 رطج١ك ر١ه رٛن. ِٝؼذي رؾذ٠ش ِٕزغٟ اٌّؾزٜٛ ٌؾغبثبرُٙ اٌشخظ١خ ػٍاٌزؼشف ػٍٝ  (2

اٌىشف ػٓ اػذاداد اٌخظٛط١خ اٌزٟ ٠زجؼٙب ِٕزغٛ اٌّؾزٜٛ ثبٌف١ذ٠ٛ٘بد ٚاٌظفؾخ   (3

 اٌشخظ١خ ػٍٝ رطج١ك ر١ه رٛن.

 .ٌذساعخاٌىشف ػٓ أّٔبؽ اٌشثؼ ا٤عبع١خ ٌٍؾغبثبد اٌشخظ١خ ٌّٕزغٟ اٌّؾزٜٛ ػ١ٕخ ا (4

 رسبؤلاد اٌذساسخ

 ثزطج١ك ر١ه رٛن؟ اٌّظشٞ أّٔبؽ ا٦ٔزبط اٌّمذِخ ثف١ذ٠ٛ٘بد اٌشجبةِب  (1

 اٌمظ١شح؟ دو١ف ٠ٛظف ِٕزغٛ اٌّؾزٜٛ اِىبٔبد اٌزطج١ك فٟ أزبط اٌف١ذ٠ٛ٘ب (2



 رطج١ك ر١ه رٛنأّٔبط إٔزبط اٌشجبة اٌّظشٞ ٌٍف١ذ٠ٛ٘بد اٌمظ١شح ػٍٝ 
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 و١ف ٠زفبػً اٌشجبة ِغ ا٢خش٠ٓ ثزطج١ك ر١ه رٛن؟ (3

 ٌٍشجبة ػٍٝ رطج١ك ر١ه رٛن؟ اٌشخظ١خِب أثشص ٩ِِؼ اٌظفؾخ  (4

 ؟خ٩ي فزشح اٌذساعخٌّٕزغٟ اٌّؾزٜٛ  اٌؾغبة اٌشخظِٟؼذي إٌشش ػٍٝ ِب  (5

 فشٚع اٌذساسخ

ٕ٘بن ػ٩لخ اسرجبؽ١خ داٌخ اؽظبئ١خ ث١ٓ وضبفخ إٌشش ػٍٝ اٌظفؾخ خ٩ي فزشح  :اٌفشع الأٚي

 اٌذساعخ ٚوً ِٓ:

 .اٌظفؾخ ٚفمب ٌٍّزبثؼ١ٓ شؼج١خ 1/1 -

 رغغ٩١د ا٦ػغبة ػٍٝ اٌؾغبة 1/2 -

ٕ٘بن ػ٩لخ اسرجبؽ١خ داٌخ اؽظبئ١خ ث١ٓ ٔٛع اٌّؾزٜٛ إٌّزظ ػٍٝ اٌؾغبة  :اٌفشع اٌضبٟٔ

 دسعخ اٌزفبػ١ٍخ ػٍٝ اٌف١ذ٠ٛ. ٚ اٌشخظٟ

  ٚفمب ٠ٛعذ فشٚق راد د٨ٌخ اؽظبئ١خ ث١ٓ ِٕزغٟ اٌّؾزٜٛ ػ١ٕخ اٌذساعخ :اٌفشع اٌضبٌش 

 .ىضبفخ إٌشش خ٩ي فزشح اٌذساعخٌ

 الإعشاءاد إٌّٙغ١خ ٚالإعشائ١خ ٌٍذساسخ:

  :ٔٛع اٌذساسخ

رٕزّٟ ٘زٖ اٌذساعخ ٌٍذساعبد اٌٛطف١خ اٌزٟ رغزٙذف رظ٠ٛش ٚرؾ١ًٍ ٚرم٠ُٛ خظبئض 

ٚاعزٕبداً ػٍٝ ٘زا إٌٙظ ِؼٍِٛبد دل١مخ ػٓ اٌظب٘شح،  ػٍٝثٙذف اٌؾظٛي ظب٘شح ِؼ١ٕخ 

ٌٍشجبة ِٚمبسٔخ اٌف١ذ٠ٛ٘بد اٌّمذِخ ػٍٝ اٌظفؾخ اٌشخظ١خ زؾ١ًٍ ٌ رغؼٝ اٌذساعخ اٌٛطفٟ

 ِٚىٛٔبرٙب ٚأّٔبؽ ا٦ٔزبط اٌّخزٍفخ. ٌزؾذ٠ذ عّبرٙب، ثبٌزطج١ك

  ِٕب٘ظ اٌذساعخ ٚأدٚارٙب:

عّغ فٟ اػزّذد  ، وّبا٤عٍٛة اٌّمبسْٚاٌجبؽضخ ػٍٝ ِٕٙظ اٌّغؼ ا٦ػ٩ِٟ  اػزّذد

ٌٍؾظٛي ػٍٝ ث١بٔبد و١ّخ ِزىبٍِخ ٠زُ  رؾ١ًٍ اٌّؼّْٛػٍٝ أداح  اٌزؾ١ٍ١ٍخاٌج١بٔبد 

، اٌف١ذ٠ٛ٘بد ػٍٝاٌّؾزٜٛ اٌّمذَ، ٚاٌزفبػً اعزخذاِٙب فٟ ٚطف خظبئض ٚٔٛػ١خ 

٩ِِٚؼ  ٚػٍٝ اٌظفؾخ اٌشخظ١خ ٌٍّجؾٛص١ٓ، دٚاػذاداد اٌخظٛط١خ اٌّزجؼخ ثبٌف١ذ٠ٛ٘ب

  .ٚعّبد اٌظفؾبد اٌشخظ١خ

 :ِزغ١شاد اٌذساسخ

 :اٌّزغ١شاد اٌٛع١طخوضبفخ إٌشش ػٍٝ اٌؾغبة، ٚ-: ٔٛع اٌّؾزٜٛ إٌّزظاٌّزغ١شاد اٌّغزمٍخ 

دسعخ رفبػ١ٍخ ِٕزغٟ اٌّؾزٜٛ -رؾذ٠بد أزبط اٌّؾزٜٛ-ٌٍّجؾٛص١ٓ اٌذ٠ّٛعشاف١خاٌّزغ١شاد 

رغغ٩١د ا٦ػغبة ػٍٝ -دسعخ اٌزفبػ١ٍخ ػٍٝ اٌف١ذ٠ٛ٘بد :اٌّزغ١شاد اٌزبثؼخػٍٝ اٌؾغبة، ٚ

 .اٌظفؾخ ٚفمب ٌٍّزبثؼ١ٓ شؼج١خ- اٌؾغبة
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 ِغزّغ ٚػ١ٕخ اٌذساسخ: 

٨وزغبثٗ شٙشح ٚشؼج١خ وج١شح ث١ٓ اٌّغزخذ١ِٓ اٌشجبة فٟ  رطج١ك ر١ه رٛناخزبسد اٌجبؽضخ 

اٌجٍذاْ ؽٛي اٌؼبٌُ ِٚٓ ث١ٕٙب ِظش، ٚرّىٓ أْ ٠ىْٛ ِٕبفغب ل٠ٛب ٌٍؼذ٠ذ ِٓ ِٛالغ اٌؼذ٠ذ ِٓ 

اٌزٛاطً ا٨عزّبػٟ اٌش١ٙشح ِٚٓ ث١ٕٙب اٌف١غجٛن ٚأغزغشاَ، ٚسوضد اٌجبؽضخ ػٍٝ رؾ١ًٍ 

ٚاشزًّ اٌزؾ١ًٍ  ِٓ ا٦ٔبس(، 25-اٌزوٛسِٓ  25)ؽغبة شخظٟ ٌٍّغزخذ١ِٓ اٌشجبة  50

اػذاداد ٚ ،ػٍٝ اٌف١ذ٠ٛ٘بد اٌّمذِخ خ٩ي فزشح اٌذساعخ، ٚاعشاءاد رٕظ١ُ اٌظفؾخ

ٚثبٌشعٛع ٌٍذساعبد اٌغبثمخ ِٚؼب١٠ش اخز١بس اٌؾغبثبد اٌخظٛط١خ اٌّزجؼخ ػٍٝ اٌؾغبة، 

 اٌشخظ١خ، ؽذدد اٌجبؽضخ ِغّٛػخ ِٓ اٌّؼب١٠ش رزّضً فٟ:

اٌؾغبثبد ٌشجبة ِظشٞ ِٓ ِغزخذِٟ رطج١ك ر١ه رٛن ثبٌفئخ اٌؼّش٠خ أْ رىْٛ ع١ّغ  (1

 عٕخ(. 18-35)

 ػٍٝ اٌؾغبثبد اٌّؾٍٍخ. ٕ٘بن ِؾزٜٛ دٚسٞ ٌٍف١ذ٠ٛ٘بد (2

طفؾبد ِجؾٛص١ٓ رمذَ ِؾزٜٛ ِخزٍف ثؾ١ش ٨ ٠مزظش اٌزؾ١ًٍ ػٍٝ اٌّؾزٜٛ اٌزشف١ٟٙ  (3

 فمؾ، ثً ٠ؼُ ِؾز٠ٛبد ِخزٍفخ ِٚزٕٛػخ.

، ٠ّٚىٓ ِؼشفخ رٌه ِٓ خ٩ي ثؼغ ٔغج١خ ١خ ٚشٙشحأْ رىْٛ اٌؾغبثبد راد شؼج (4

اٌّئششاد ٟٚ٘: ػذد اٌّزبثؼ١ٓ، ِٚغّٛع رغغ٩١د ا٦ػغبة ػٍٝ اٌف١ذ٠ٛ٘بد 

، ِٚغّٛع اٌزؼ١ٍمبد ٚا٦ػغبثبد ػٍٝ اٌف١ذ٠ٛ٘بد اٌّشب٘ذاد ِغّٛعثبٌظفؾخ، ٚ

 ٚاٌّشبسوبد اٌزٟ رٍمٛ٘ب ػٍٝ اٌف١ذ٠ٛ٘بد خ٩ي فزشح اٌذساعخ.

 (1)عذٚي

 ّش٠خ ٌّٕزغٟ اٌّحزٜٛاٌفئخ اٌؼ 

 اٌفئخ اٌؼّش٠خ ٌّٕزغٟ اٌّحزٜٛ
 اٌّغّٛع إٔبس روٛس

 % ن % ن % ن

 24 12 14 7 10 5 عٕخ 18-23ِٓ 

 44 22 24 12 20 10 عٕخ 24-29ِٓ 

 32 16 12 6 20 10 عٕخ 30-35ِٓ 

 100 50 50 25 50 25 اٌّغّٛع

رش١ش ث١بٔبد اٌغذٚي اٌغبثك اٌٝ اٌفئخ اٌؼّش٠خ ٌّٕزغٟ اٌّؾزٜٛ ػ١ٕخ اٌذساعخ، ٚعبءد 

ثٕغجخ  عٕخ 35-30ِٓ %، ٚثبٌّشرجخ اٌضب١ٔخ 44عٕخ ثٕغجخ  29-24ثبٌّشرجخ ا٤ٌٚٝ ِٓ 

 %. 24ثٕغجخ  عٕخ 23-18ِٓ %، ٚثبٌّشرجخ اٌضبٌضخ 32

اٌٝ َ 2022َاثش٠ً  ١1خ ص٩صخ أشٙش ِٓ رُ اخز١بس فزشح صِٕ اٌفزشح اٌض١ِٕخ ٌٍذساعخ اٌزؾ١ٍ١ٍخ:

30  ٛ١ٔٛ٠2022.َ 

ثبعزخذاَ  اٌزؾ١ٍ١ٍخرُ اعشاء اٌزؾ١ًٍ ا٦ؽظبئٟ ٌج١بٔبد اٌذساعخ  اٌّؼبٌغخ ا٦ؽظبئ١خ ٌٍج١بٔبد:

، أِب ػٓ اٌّؼب٩ِد ا٦ؽظبئ١خ اٌّغزخذِخ فىبٔذ اٌزىشاساد (SPSSاٌجشٔبِظ ا٦ؽظبئٟ )

ِٚؼبًِ اسرجبؽ ع١جشِبْ ٌذساعخ اٌؼ٩لخ ا٨سرجبؽ١خ ث١ٓ اٌّزغ١شاد  ،اٌجغ١طخ ٚإٌغت اٌّئ٠ٛخ

وب اٌشرج١خ، ٚاخزجبس
2

ٌغذاٚي ا٨لزشاْ ٌذساعخ اٌذ٨ٌخ ا٦ؽظبئ١خ ٌٍؼ٩لخ ث١ٓ ِزغ١ش٠ٓ ِٓ  
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ٌذساعخ اٌفشٚق ث١ٓ ِغّٛػز١ٓ  Mann-Whitney Test اخزجبسٚ، اٌّغزٜٛ ا٨عّٝ أٚ اٌشرجٟ

 .ٚا١ٌض ٌذساعخ اٌفشٚق ث١ٓ ػذح ِغّٛػبد ِغزمٍخاخزجبس وشٚعىبي ٚ ،ِغزمٍز١ٓ

 ٔزبئظ اٌذساسخ اٌزح١ٍ١ٍخ:

 :ٟ٘ٚ ،ٚعٛف رمَٛ اٌجبؽضخ ثؼشػٙب ٚفمب ٌّغّٛػخ ِٓ اٌّؾبٚس

 ِٛػغ اٌذساعخ. ِٕزغٟ اٌّؾزٜٛ اٌؼبِخ ٌظفؾبد ا٩ٌِّؼ (1

 خظبئض ٚأّٔبؽ ا٦ٔزبط ػٍٝ رطج١ك ر١ه رٛن. (2

 ػٍٝ اٌف١ذ٠ٛ٘بد إٌّزغخ ػٍٝ اٌظفؾخ اٌشخظ١خ ٌّٕزغٟ اٌّؾزٜٛ. اٌزفبػ١ٍخأشىبي   (3

 ا٩ٌِّؼ اٌؼبِخ ٌظفؾبد ِٕزغٟ اٌّؾزٜٛ ِٛػغ اٌذساعخ :اٌّحٛس الأٚي

 اٌظفؾخ اٌشخظ١خ:إٌشش ػٍٝ  ِؼذيِٓ ؽ١ش  (1

اٌّجؾٛص١ٓ ٠مِْٛٛ ثبٌٕشش ػٍٝ ؽغبثبرُٙ  اٌزؾ١ٍ١ٍخ أْ غبٌج١خوشفذ ٔزبئظ اٌذساعخ 

% ث١ٓ اٌغٕغ١ٓ، 1% ثفبسق 46ثشىً أعجٛػٟ، ؽ١ش عبءد ثبٌّشرجخ ا٤ٌٚٝ ثٕغجخ 

%، ٚرفٛق اٌزوٛس فٟ إٌشش ا١ٌِٟٛ ػٓ 40ث١ّٕب ثبٌّشرجخ اٌضب١ٔخ ثشىً ٠ِٟٛ ثٕغجخ 

 % ٧ٌٔبس، ٚعبء ثبٌّشرجخ اٌضبٌضخ طؼت اٌزؾذ٠ذ16% فٟ ِمبثً 24ا٦ٔبس فّضٍٛا 

 %.2%، ٚثبٌّشرجخ ا٤خ١شح ثشىً شٙشٞ ثٕغجخ 12)إٌشش ثشىً غ١ش ِٕزظُ( ثٕغجخ 

 :ٕٛعٌٍب ِٓ ؽ١ش وضبفخ إٌشش ٚفمً  (2

وشفذ ٔزبئظ اٌذساعخ أْ ِٕزغٟ اٌّؾزٜٛ ِٓ اٌزوٛس أوضش ٔششاً ػٍٝ اٌؾغبثبد 

% ِٓ اعّبٌٟ ػذد 55.3اٌشخظ١خ خ٩ي فزشح اٌذساعخ ِمبسٔخ ثب٦ٔبس، فّضٍٛا 

% ٌف١ذ٠ٛ٘بد ا٦ٔبس، ٚاخزٍفذ إٌزبئظ 44.7(، فٟ ِمبثً 3637ٌّؾٍٍخ )ا داٌف١ذ٠ٛ٘ب

اٌزٟ أوذد ٔزبئغٙب أْ ػذد Shutsko, A. (2020)) (24)اٌغبثمخ ِغ ِب ٚطٍذ ا١ٌٗ دساعخ 

% ِٓ اعّبٌٟ 66.8اٌف١ذ٠ٛ٘بد اٌزٟ لذِزٙب ا٦ٔبس أوضش ِٓ اٌزوٛس، فّضٍذ 

ٚثشىً ػبَ رؼىظ رٍه إٌز١غخ رغ١ش ، %  ٌف١ذ٠ٛ٘بد اٌزوٛس33.2ِمبثً  داٌف١ذ٠ٛ٘ب

اٌّشبسوخ فٟ أزبعٗ ٚٔششٖ ِغ  ٝاٌغّٙٛس ِٓ ا٨عزمجبي اٌغٍجٟ ٌٍّؾزٜٛ اٌّمذَ اٌ

ا٢خش٠ٓ، فؤطجؼ اٌّغزخذِْٛ ِشبسوْٛ فبػٍْٛ فٟ اٌؼ١ٍّخ ا٨رظب١ٌخ ٚأزبط 

 ٠ؼب.اٌّؾز٠ٛبد اٌّخزٍفخ ػٍٝ اٌزطج١ك، ٌزٍج١خ اؽز١بعبرُٙ اٌّخزٍفخ ٚاؽز١بعبد اٌّشب٘ذ٠ٓ أ

 
 (1)شىً

 وضبفخ ٔشش اٌّجحٛص١ٓ ػٍٝ حسبثبرُٙ اٌشخظ١خ ثبٌزطج١ك 

64% 
28% 

8% 

 منخفض

 متوسط
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رش١ش ث١بٔبد اٌشىً اٌغبثك اٌٝ وضبفخ ٔشش اٌّجؾٛص١ٓ ػٍٝ ؽغبثبرُٙ اٌشخظ١خ ثزطج١ك ر١ه 

رٛن خ٩ي فزشح اٌذساعخ، ٚٔغذ أْ أوضش ِٓ ٔظف اٌّجؾٛص١ٓ ٠ٕذسعْٛ فٟ فئخ اٌىضبفخ 

% ٌٍزوٛس، 26% ٧ٌٔبس 38ٚ%، ِٛصػخ ث١ٓ 64غبءد ثبٌّشرجخ ا٤ٌٚٝ ثٕغجخ فإٌّخفؼخ، 

% ٧ٌٔبس(، ٚاؽزٍذ 8-% ٌٍزوٛس20%)28ٚعبءد ثبٌّشرجخ اٌضب١ٔخ اٌىضبفخ اٌّزٛعطخ ثٕغجخ 

 %، ٚرغبٚد ف١ٙب ٔغجخ ا٦ٔبس ٚاٌزوٛس.8اٌّشرجخ اٌضبٌضخ اٌىضبفخ اٌّشرفؼخ ثٕغجخ 

 دساعخٚارفك اٌطشػ اٌغبثك ِغ ٔزبئظ 
(25)

Suárez-Álvarez, R., & García-Jiménez, A. 

 ػٍٝ ؽغبثبرُٙ ثبٌزطج١ك ِمبسٔخ ثب٦ٔبس. د، فؤشبسد ٔزبئغٙب أْ اٌزوٛس أوضش ٔششا ٌٍف١ذ٠ٛ٘ب (2021)

 :ٚفمب ٌغٌٙٛخ اٌٛطٛي ٌٍّؾزٜٛ ػٍٝ اٌؾغبة اٌشخظٟ (3

  ْا٦ٔبس( ٠غّؾْٛ 38-% ِٓ اٌزوٛس42% ِٓ اٌّجؾٛص١ٓ )80ٔغذ ٕ٘ب أ ِٓ %

% فمؾ ِٓ 10خش٠ٓ اعزخذاَ اٌف١ذ٠ٛ٘بد اٌخبطخ ثُٙ وذ٠ٚزٛ، فٟ ِمبثً ٣ٌ

اٌّجؾٛص١ٓ ٨ ٠غّؾْٛ ثزٌه، ٠ّٚىٓ رفغ١ش رٌه أْ ف١ذ٠ٛ٘بد اٌضٕبئ١بد رغبػذ ػٍٝ 

أزشبس اٌف١ذ٠ٛ ا٤طٍٟ ٚعزة اٌّزبثؼ١ٓ خبطخ ارا لبَ ثبٌذ٠ٚزٛ شخض ٌٗ شؼج١خ ػٍٝ 

، ث١ّٕب لذ ٨ ِغ ِغزخذ١ِٓ آخش٠ٓاٌزٛاطً  ٚاٌزفبػً ثغٌٙٛخ اٌزطج١ك، اٌٝ عبٔت 

خش٠ٓ، ٚرٌه ٔٙب لذ ٠زُ اعزخذاِٙب فٟ اٌغخش٠خ ٚرٛع١ٗ أزمبد ٣ٌخشْٚ ٤آ٠غّؼ ثٙب 

 ٌذٜ ا٢خش٠ٓ. ُؽزٝ ٨ رئصش ػٍٝ طٛسرُٙ ٚأطجبػبرٙ

  خش٠ٓ ثبعزخذاَ ف١ذ٠ٛ٘برُٙ ٌٍذِظ، ٚرفٛق اٌزوٛس ػٓ % ِٓ اٌّجؾٛص١ٓ 78٣ٌعّؼ

% ِٓ اٌّجؾٛص١ٓ 22% ٧ٌٔبس، ث١ّٕب ِٕغ 34ِمبثً  % ف44ٟفّضٍٛا  ،ا٦ٔبس فٟ رٌه

% 6% فٟ ِمبثً 16فّضٍٓ  ،رٌه وٕٛع ِٓ اعشاءاد اٌخظٛط١خ خبطخ ا٦ٔبس

ٚػبدح ِب ٠زُ اٌذِظ ِغ ف١ذ٠ٛ٘بد أخشٜ شبئؼخ ِٚؾجٛثخ ٌزغزف١ذ ِٓ شؼج١زٙب،  ٌٍزوٛس،

ٚعزة ٚع١ٍخ ٌٕشش اٌّؾزٜٛ ٚرؼزجش ، فزئصش ػٍٝ اٌّغزخذ١ِٓ ٠ٕٚذفؼْٛ ٌّشبسوزٙب

اٌّزبثؼ١ٓ ٌّٕزظ اٌّؾزٜٛ، ث١ّٕب لذ ٠ّٕغ اٌجؼغ رٌه ٌؼذَ اعزغ٩ي ا٢خش٠ٓ 

ثشىً غ١ش ِٕبعت ػٍٝ اٌزطج١ك خبطخ أٔٗ ٠زُ ا٨لزطبع  اٌف١ذ٠ٛ٘بد اٌخبطخ ثُٙ

ِٕٙب؛ ٌزٌه لذ ٠زُ اخز١بس ِمطغ ِؼ١ٓ ٠ٚغبء اعزخذاِٗ ِٓ لجً ا٢خش٠ٓ، ٚٔغذ ؽشص 

ب ٌخطٛسح أزٙبن اٌخظٛط١خ ادساوً  ٔٙٓ أوضشا٦ٔبس ػٓ ِٕغ رٌه ِمبسٔخ ثبٌزوٛس ٤

 ؽغٓ ٚ٘ٛ ِب أوذرٗ دساعخ ،ػٍٟ ِٛلغ شجىبد اٌزٛاطً ا٨عزّبػٟ ِمبسٔخ ثبٌزوٛس

(2011).
(26)

 

  اٌّجؾٛص١ٓ ثزؾ١ًّ 88ٚثبٌٕغجخ ٌزؾ١ًّ اٌف١ذ٠ٛ٘بد ػٍٝ اٌزطج١ك فغّؼ ِٓ %

% رٌه، ٠ّٚىٓ اسعبع 12اٌخبطخ ثُٙ ػٍٝ اٌزطج١ك، ف١ّب ِٕغ  داٌّشب٘ذ٠ٓ ٌٍف١ذ٠ٛ٘ب

رٌه ٌّغبػذح اٌّشب٘ذ٠ٓ ػٍٝ ِشب٘ذرٙب ِشح أخشٜ فٟ اٌٛلذ اٌّزبػ ٌُٙ دْٚ اٌؾبعخ 

ٌفزؼ ا٨ٔزشٔذ ٌّشب٘ذرٙب خبطخ ارا وبٔذ ِشرجطخ ثغبٔت ٠شىً أ٠ٌٛٚخ أٚ أ١ّ٘خ 

١ًّ اٌف١ذ٠ٛ٘بد ٚٔشش٘ب خشْٚ رٌه ٤ْ اٌجؼغ لذ ٠مَٛ ثزؾٌذ٠ُٙ، ث١ّٕب لذ ٠ّٕغ ا٢

ٌٚم١بَ  خش،آػٍٝ ِٛالغ أخشٜ دْٚ ارْ طبؽت اٌؾغبة، ٚا٨عزفبدح ِٕٙب ثشىً أٚ ث

اٌجؼغ ثبٔشبء ؽغبثبد ثؤعّبء ِٕزغٟ اٌّؾزٜٛ ػٍٝ اٌزطج١ك ٚا٨عزفبدح ِٓ شؼج١زُٙ 

ِٓ خ٩ي ٔشش اٌف١ذ٠ٛ٘بد اٌخبطخ ثُٙ، ٚاٌؾظٛي ػٍٝ ِض٠ذ ِٓ ا٦ػغبثبد 



 رطج١ك ر١ه رٛنأّٔبط إٔزبط اٌشجبة اٌّظشٞ ٌٍف١ذ٠ٛ٘بد اٌمظ١شح ػٍٝ 

 77    0202إثش٠ً/ ١ٔٛ٠ٗ   –اٌؼذد اٌضبِٓ ٚاٌؼششْٚ  –اٌّغٍخ اٌؼ١ٍّخ ٌجحٛس اٌظحبفخ 

ٚ٘ٛ ِب شىٝ اٌجؼغ ِٕٗ خ٩ي فزشح اٌذساعخ ِغ ٌّزبثؼ١ٓ، ٚاٌزفبػً ٚص٠بدح ػذد ا

 .اٌشع١ّخاٌزؤو١ذ ػٍٝ أعّبء ؽغبثبرُٙ ٚلب١ٔٛٔخ،  درؼّذُ٘ ارخبر اعشاءا

  ِب اٌزؼ١ٍك ػٍٝ اٌف١ذ٠ٛ ع١ّغ اٌّجؾٛص١ٓٚثبٌٕغجخ ٌٍزؼ١ٍك ػٍٝ اٌف١ذ٠ٛ فغّؼ ٛ٘ٚ ،

اٌخبطخ  دف١ذ٠ٛ٘بػٍٝ ص٠بدح اٌزفبػً ٌٍزؤص١ش فٟ اٌخٛاسص١ِخ ٚرشش١ؼ اٌ ٠ُٙئوذ ؽشط

ثُٙ فٟ طفؾخ ِٓ أعٍه، اٌٝ عبٔت أشبء ؽٍمخ ِٓ اٌزٛاطً ِغ اٌّزبثؼ١ٓ ٚاٌشد ػٍٝ 

 اعزفغبسارُٙ ٌٍؾفبظ ػٍٝ اٌّزبثؼ١ٓ اٌمذاِٝ ٚعزة ِزبثؼ١ٓ عذد.

Plank, S. (2022)ٚاخزٍف اٌطشػ اٌغبثك ِغ ِب ٚطٍذ ا١ٌٗ ٔزبئظ دساعخ 
 (27)

ؤوذد ف ،

ٌّخبؽش اٌخظٛط١خ ػٍٝ اٌزطج١ك، ٚلبِٛا ثبرجبع ٔزبئغٙب ػٍٝ ادسان اٌّغزخذ١ِٓ 

ِغّٛػخ ِٓ ا٦عشاءاد ٌؾّب٠خ خظٛط١زُٙ ػٍٝ اٌزطج١ك، ٟٚ٘ عؼً ؽغبثبرُٙ 

ػٍٝ اٌف١ذ٠ٛ٘بد، ِٕٚغ  Mention)خبطخ، ِٕٚغ اٌزؼ١ٍمبد ٚا٦شبساد ٚاٌزوش)

 ، ٚلبئّخاعزخذاَ اٌف١ذ٠ٛ٘بد ثبٌذ٠ٚزٛ ٚاٌذِظ، ِغ اخفبء ِمبؽغ اٌف١ذ٠ٛ اٌزٟ أػغجزُٙ

 اٌّزبثؼ١ٓ.

 اٌخبطخ ثُٙ ِشئ١خ  دغ١ّغ اٌف١ذ٠ٛ٘باٌ فغؼً ػٍٝ اٌؾغبة، أِب ِشب٘ذح اٌف١ذ٠ٛ٘بد

٠ؼىظ ؽشطُٙ ػٍٝ رى٠ٛٓ شجىخ ِٓ  ٌٍغ١ّغ ١ٌٚظ اٌّزبثؼْٛ فمؾ، ٚ٘ٛ أِش ؽج١ؼٟ

ٚاٌٛطٛي اٌٝ أوجش ػذد ِّىٓ ِٓ  ٌُٙ، اٌشجىخ ا٨عزّبػ١خاٌؼ٩لبد خبسط 

اٌّغزخذ١ِٓ داخً شجىخ اٌزطج١ك، ِّب ٠شغغ اٌشٚاثؾ اٌؼؼ١فخ ػٍٝ اٌزٛاطً ِغ 

٠ٚخٍك شجىخ ٚاعؼخ ِٚزٕٛػخ ِٓ اٌّغزخذ١ِٓ ١ٌظجؾٛا ِغزّؼًب  ،ثؼؼٙب اٌجؼغ

 سل١ًّب، اٌٝ عبٔت ص٠بدح اؽزّب١ٌخ ِشب٘ذح ِمبؽغ اٌف١ذ٠ٛ ِٓ لجً ا٢خش٠ٓ.   

 ؾخ اٌشخظ١خ:ٚفمب ٌزٕظ١ُ اٌظف (4

  وشفذ ٔزبئظ اٌزؾ١ًٍ أْ ع١ّغ اٌّجؾٛص١ٓ عؼٍٛا ؽغبثبرُٙ ػبِخ ٌغٌٙٛخ اٌٛطٛي

طٍت اٌزؤو١ذ ِٓ ٌٍؾغبة، أٞ أْ اٌظفؾخ ِفزٛؽخ ٌٍغ١ّغ ٌّشب٘ذح اٌّؾزٜٛ، ٨ٚ رز

ٔفغٗ، ٚ٘ٛ ِب ٠غّؼ ٌٍف١ذ٠ٛ٘بد ا٨ٔزشبس فٟ طفؾخ ِٓ أعٍه ١ٌٚظ  طبؽت اٌؾغبة

ِخ رغبػذ ػٍٝ ٔشش اٌّؾزٜٛ ٚص٠بدح ٚطٌٛٗ ٌؼذد فمؾ ا٤طذلبء، ٚرؼزجش ٚع١ٍخ ٘ب

 أوجش ِٓ اٌّغزخذ١ِٓ ػٍٝ اٌزطج١ك. 

( 2023دساعخ ؽجشٟ)ٚاخزٍفذ ِغ ٔزبئظ 
(28)

، فؤوذد ٔزبئغٙب ف١ّب ٠زؼٍك ثخظبئض 

طفؾخ اٌؾغبة اٌشخظٟ أْ غبٌج١خ اٌّجؾٛص١ٓ ٠غؼٍْٛ طفؾبرُٙ شخظ١خ ثٕغجخ 

 % ِزبؽخ ٤فشاد اٌؼبئٍخ.٥ٌ4.3طذلبء، ٚ% ِزبؽخ 5.3% ِزبؽخ ٌٍغ١ّغ، %26.6ٚ، 63.8ٚ

  ْاٌّجؾٛص١ٓ ٠فؼٍْٛ ١ِضح عئاي ٚعٛاة، ٚرغبٚد ٔغجخ 80أٚػؾذ إٌزبئظ أ ِٓ %

% فمؾ ٨ ٠فؼٍْٛ رٍه ا١ٌّضح، 10%، فٟ ِمبثً 40اٌزوٛس ِغ ا٦ٔبس فّضً وً ُِٕٙ 

خ ٚرؼزجش رٍه ا١ٌّضح اؽذٜ اٌّضا٠ب اٌغذ٠ذح اٌزٟ أؽٍمٙب اٌزطج١ك ٌٍزفبػً ِغ أعئٍ

زغّؼ ٌٍّشب٘ذ٠ٓ ثبسعبي أعئٍخ ٌظبؽت اٌؾغبة ١ٌمَٛ ثبٌشد ػ١ٍٙب ِٓ فاٌّزبثؼ١ٓ، 

٨ ع١ّب أٌٚئه  -ا٤ِش ػٍٝ طبٔؼٟ اٌّؾزٜٛ  خ٩ي رؼ١ٍك أٚ ف١ذ٠ٛ، ٚرغًٙ ثزٌه



 رطج١ك ر١ه رٛنأّٔبط إٔزبط اٌشجبة اٌّظشٞ ٌٍف١ذ٠ٛ٘بد اٌمظ١شح ػٍٝ 

 77    0202إثش٠ً/ ١ٔٛ٠ٗ   –اٌؼذد اٌضبِٓ ٚاٌؼششْٚ  –اٌّغٍخ اٌؼ١ٍّخ ٌجحٛس اٌظحبفخ 

ٌزؾذ٠ذ ا٤عئٍخ ا٤وضش اصبسح ٩ٌ٘زّبَ ٚا٦عبثخ  -اٌز٠ٓ ٌذ٠ُٙ ػذد وج١ش ِٓ اٌّؼغج١ٓ 

 ٌظبؽت اٌغئاي. Mention"اٌغئاي اٌّطشٚػ ٠ٚزُ روش " ، ٚلذ ٠ظٙش ػٍٝ اٌف١ذ٠ٛػ١ٍٙب

  ْا٦ٔبس 34% ِٓ اٌّجؾٛص١ٓ ٠ؾشطْٛ ػٍٝ رٛظ١ف لٛائُ رشغ١ً )66ٔغذ أ ِٓ %

-% ٌٍزوٛس18)% ِٓ اٌّجؾٛص٠ٛٓ ٨ ٠ؼزّذْٚ رٌه 34% ِٓ اٌزوٛس(، ث١ّٕب 32-

اٌف١ذ٠ٛ٘بد رظ١ٕف  اٌزطج١ك رز١ؼ ١ِضح لٛائُ اٌزشغ١ً اٌخبطخ ػٍٝٚ ،% ٧ٌٔبس(16

 ِؼ١ٓ. ِٚغبػذح اٌّشب٘ذ٠ٓ ػٍٝ ِشب٘ذح اٌف١ذ٠ٛ٘بد راد اٌظٍخ ثزغٍغً ،اٌؼبِخ

 أّٔبؽ اٌشثؼ ػٍٝ اٌؾغبة: ِٓ ؽ١ش  (5

اػزّبد غبٌج١خ ِٕزغٟ اٌّؾزٜٛ ػ١ٕخ اٌذساعخ ػٍٝ اٌزطج١ك فٟ رؾم١ك  إٌزبئظ وشفذ

% ٠ؾممْٛ 92اٌّىغت اٌّبدٞ عٛاء ِٓ خ٩ي ٘ذا٠ب أٚ ا٦ػ٩ٔبد أٚ ا٨صٕبْ ِؼب، ؽ١ش 

% فمؾ ٨ ٠ؾممْٛ سثؼ ِبدٞ ِٓ خ٩ٌٗ، ٚرئوذ 8اٌشثؼ اٌّبدٞ ِٓ خ٩ٌٗ فٟ ِمبثً 

فبدح ِٓ رٍه ا١ٌّضح اٌزٟ ٠ٛفش٘ب إٌز١غخ اٌغبثمخ ؽشص ِٕزغٟ اٌّؾزٜٛ ػٍٝ ا٨عز

اٌّبد٠خ ١ٌٚظ  ، ٚرؼىظ ِذٜ لذسح اٌزطج١ك ػٍٝ رٍج١خ اؽز١بعبد اٌّغزخذَاٌزطج١ك

 اٌّؼ٠ٕٛخ فمؾ.

أٔٛاع أّٔبؽ اٌشثؼ اٌزٟ ٠ؼزّذ ػ١ٍٙب اٌّجؾٛصْٛ داخً اٌزطج١ك، ف١ؤرٟ ثبٌّشرجخ  أِب ػٓ

ثبٌّشرجخ ٚا٦ٔبس،  ػٓ %، ٚرفٛق اٌزوٛس47.8ا٤ٌٚٝ اٌٙذا٠ب ػٍٝ اٌّؾز٠ٛبد ثٕغجخ 

%، ٚوبٔذ ٔغجخ ا٦ٔبس أػٍٟ 41.3اٌضب١ٔخ ا٨ػزّبد ػٍٝ وً ِٓ اٌٙذا٠ب ٚا٦ػ٩ٔبد ثٕغجخ 

ثبٌّشرجخ اٌضبٌضخ ا٦ػ٩ٔبد  د% ٌٍزوٛس، ٚعبء15.2% فٟ ِمبثً 26.1فّضٍٓ ِٓ ٔغجخ اٌزوٛس، 

 %.10.9ثٕغجخ 

اٌزٟ ؽٍٍذ  Yu, Y., & Zhao, B. (2022) (29)ٚرشبثٙذ ِغ ِب ٚطٍذ ا١ٌٗ ٔزبئظ دساعخ 

ا٨عزفبدح ِٓ  ٝ، ٚخٍظذ اٌثبٌظ١ٓ ػٍٝ رطج١ك ر١ه رٛن ؽغبثبد اٌّشب١٘ش ا٤وجش عٕب

 .اٌزطج١ك ٌزؾم١ك اٌذخً ِٓ خ٩ي اػ٩ٔبد إٌّزغبد

 دسعخ رغغ٩١د ا٦ػغبثبد اٌزٟ ؽظً ػ١ٍٙب ِٕزغٛ اٌّؾزٜٛ ػٍٝ اٌؾغبة: (6

 ٟ٘: فئبد، ص٩ساٌٝ  ثبٌؾغبة ٚرُ رمغ١ُ ػذد ا٦ػغبثبد

  ِٓ ًاػغبة. 2100000ِؾذٚد ا٦ػغبثبد أل 

  ( اػغبثبً.29825000ـــــ2100001)ِٓ ِزٛعؾ ا٦ػغبثبد 

  ( اػغبثبً.29825001)ِٓوض١ف ا٦ػغبثبد أوضش 

ٚأوذد إٌزبئظ أْ غبٌج١خ اٌّجؾٛص١ٓ ٠شرىضْٚ ثبٌفئخ اٌضب١ٔخ )ِزٛعؾ ا٦ػغبثبد( ثٕغجخ 

ٚثبٌّشرجخ اٌضب١ٔخ ِؾذٚد ا٦ػغبثبد ثٕغجخ %، ٚرغبٚد ف١ٗ ٔغجخ اٌزوٛس ٚا٦ٔبس، 44

% ِٓ اٌزوٛس(، ٚعبء ثبٌّشرجخ اٌضبٌضخ وض١ف ا٦ػغبثبد 18-% ِٓ ا٦ٔبس %12)30

% ٌٍزوٛس، ٚثٍغ ِزٛعؾ ػذد رغغ٩١د 16% ٧ٌٔبس 10ٚ%، ٚرٛصػذ ث١ٓ 26ثٕغجخ 

 .باػغبث 24603492ا٦ػغبة ػٍٝ طفؾبد ِٕزغٟ اٌّؾزٜٛ 



 رطج١ك ر١ه رٛنأّٔبط إٔزبط اٌشجبة اٌّظشٞ ٌٍف١ذ٠ٛ٘بد اٌمظ١شح ػٍٝ 

 72    0202إثش٠ً/ ١ٔٛ٠ٗ   –اٌؼذد اٌضبِٓ ٚاٌؼششْٚ  –اٌّغٍخ اٌؼ١ٍّخ ٌجحٛس اٌظحبفخ 

ٝ اٌؾغبة ٔغبػ اٌّؾز٠ٛبد اٌّمذِخ فٟ عزة اٌّزبثؼ١ٓ، ٚرؼىظ رغغ٩١د ا٦ػغبثبد ػٍ

 ٚاٌزٟ أؼىغذ فٟ شىً اػغبثبد ػٍٝ اٌّؾزٜٛ، ٚوٍّب صادد ٘زٖ إٌغجخ صاد ٔغبػ ٚشؼج١خ اٌؾغبة.

 ػذد اٌّزبثؼ١ٓ(:) اٌؾغبةِٓ ؽ١ش شؼج١خ  (7

 ص٩س فزُ رمغ١ّٙب اٌٝ ؽغبثبد ِٕزغٟ اٌّؾزٜٛ ػ١ٕخ اٌذساعخٚػٓ أػذاد اٌّزبثؼ١ٓ ػٍٝ 

 ٟ٘:ٚفئبد، 

  ِٓ ً( ِزبثغ.250000ِزبثؼخ ِٕخفؼخ )أل 

 ِ ( ِزبثؼبً.1837500ـــــــ250001ِٓ) زٛعطخِزبثؼخ 

  ِزبثؼبً. (1837501)ِشرفؼخ أوضش ِٓ ِزبثؼخ 

% 40، فّضٍٛا ِزٛعطخ(ِزبثؼخ اٌضب١ٔخ )غبٌج١خ اٌّجؾٛص١ٓ ٠شرىضْٚ ثبٌفئخ  ٚأشبسد إٌزبئظ أْ

 ،%34 ِشرفؼخ ثٕغجخ% ٧ٌٔبس، ٚثبٌّشرجخ اٌضب١ٔخ ِزبثؼخ 18% ٌٍزوٛس 22ِٚٛصػ١ٓ ث١ٓ 

ثٕغجخ  ِٕخفؼخ اٌضبٌضخ ِزبثؼخ ٚثبٌّشرجخ٧ٔبس، % 22ٌٍزوٛس ٌٚ %12 ِٛصػخ ث١ٓ

 .بِزبثؼ 1422714ٚثٍغ ِزٛعؾ ػذد اٌّزبثؼ١ٓ % ٌٍزوٛس(، 16-٧ٌٔبس% %10)26

 : خظبئض ٚأّٔبؽ ا٦ٔزبط ػٍٝ رطج١ك ر١ه رٛناٌّحٛس اٌضبٟٔ

٘زا اٌّؾٛس ػٍٝ ػشع وً ِب ٠زؼٍك ثؤّٔبؽ ا٦ٔزبط اٌزٟ لذِٙب ِٕزغٛ اٌّؾزٜٛ ٠ٚشوض  

خ٩ي فزشح اٌذساعخ، ٚاٌزٟ رؼُ أّٔبؽ أزبط ٌٍّؾزٜٛ، ٚأّٔبؽ أزبط ِشرجطخ ثب٤داء اٌفٕٟ 

 .أّٔبؽ أزبط اٌزٛاطًٌّٕزغٟ اٌّؾزٜٛ، ٚأّٔبؽ أزبط ِشرجطخ ثبٌشىً اٌفٕٟ ٌٍّٕزظ، ٚ

 أّٔبؽ أزبط ٌٍّؾزٜٛ: -1
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 دأوضش أّٔبط اٌّحزٜٛ اٌّمذِخ ثبٌف١ذ٠ٛ٘ب 
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 .الإجابة على تساؤلات/ طرح

 نصائح وتحذيرات

 رقص وغناء

 مواهب ومهارات

 روتين يومي/تجارب شخصية

 تقليد ومحاكاة

 دعاية

 ترويج مهني

 فكاهة ومزاح



 رطج١ك ر١ه رٛنأّٔبط إٔزبط اٌشجبة اٌّظشٞ ٌٍف١ذ٠ٛ٘بد اٌمظ١شح ػٍٝ 

 78    0202إثش٠ً/ ١ٔٛ٠ٗ   –اٌؼذد اٌضبِٓ ٚاٌؼششْٚ  –اٌّغٍخ اٌؼ١ٍّخ ٌجحٛس اٌظحبفخ 

رش١ش ث١بٔبد اٌشىً اٌغبثك اٌٝ أوضش أّٔبؽ اٌّؾزٜٛ اٌّمذِخ ثف١ذ٠ٛ٘بد اٌّجؾٛص١ٓ خ٩ي فزشح 

%، ٚثبٌّشرجخ اٌضب١ٔخ 20.8اٌذساعخ، ٚعبءد ثبٌّشرجخ ا٤ٌٚٝ رمذ٠ُ/ رظؾ١ؼ ِؼٍِٛخ ثٕغجخ 

ٚاؽزٍذ اٌّشرجخ اٌضبٌضخ ؽشػ/ ا٦عبثخ ػٍٝ %، 13.6ؽٍت رفبػً/ ِزبثؼخ ٌٍف١ذ٠ٛ ثٕغجخ 

%، 11.7%، ٚثبٌّشرجخ اٌشاثؼخ ٔظبئؼ ٚرؾز٠شاد ثٕغجخ 12.6رغبإ٨د اٌّزبثؼ١ٓ ثٕغجخ 

%، ٚثبٌّشرجخ اٌغبدعخ ِٛا٘ت 8.8ٚعبءد ثبٌّشرجخ اٌخبِغخ اٌشلض ٚاٌغٕبء ثٕغجخ 

%، 5.8غجخ %، ٚاؽزٍذ اٌّشرجخ اٌغبثؼخ رغبسة شخظ١خ ٚسر١ٓ ٠ِٟٛ ث6ِٕٚٙبساد ثٕغجخ 

%، ٚثبٌّشرجخ اٌزبعؼخ اٌذػب٠خ ػٓ ِٕزظ أٚ 4.5ٚر٩٘ب ثبٌّشرجخ اٌضبِٕخ ِؾبوبح ٚرم١ٍذ ثٕغجخ 

%، ر٩٘ب ِضاػ ِٚشػ 2.3%، ٚثبٌّشرجخ اٌؼبششح اٌزش٠ٚظ إٌّٟٙ ثٕغجخ 2.5خذِخ ثٕغجخ 

 %.2ٚفىب٘خ ثٕغجخ 

خش٠ٓ، أزمبد ٣ٌ ٚوبٔذ ألً أّٔبؽ اٌّؾزٜٛ ظٙٛساً ثف١ذ٠ٛ٘بد اٌّجؾٛص١ٓ ٟ٘: سد ٚرٛع١ٗ

ٚاٌغخش٠خ ِٓ ا٢خش٠ٓ، ٚرمذ٠ُ  ،ٚؽٍت ؽفع ِٚشب٘ذح اٌف١ذ٠ٛ، ٚسفغ عٍٛو١بد ِؼ١ٕخ

ِشب٘ذ رّض١ٍ١خ ٚرؾذ٠بد، ٚظٙشد أّٔبؽ أخشٜ وب٦ػ٩ْ ػٓ رمذ٠ُ ٘ذا٠ب ٤وضش شخض 

ِزفبػً فٟ اٌزؼ١ٍمبد، ٚرشغ١غ ٚرؾف١ض ا٢خش٠ٓ، ٚلشاءح اٌزؼ١ٍمبد، ٚاٌزٛاطً ِغ اٌؼ١بدح 

 مذ٠ُ اػززاس، ٚرمذ٠ُ ِمزشؽبد.ٌٍؾغض، ٚر

(2019اعّبػ١ً ) ٚاخزٍفذ إٌزبئظ اٌغبثمخ ِغ ِب خٍظذ ا١ٌٗ دساعخ وً ِٓ:
(30)

اٌشلض ثؤْ  

، %56اٌزٟ رُ رؾ١ٍ١ٍٙب ثٕغجخ  ٌّؼب١ِٓ اٌف١ذ٠ٛ٘بداٌغبٌج١خ اٌؼظّٟ ثبٌٕغجخ  ٠ّض٩ْٚاٌغٕبء 

%، ٚثبٌّشرجخ اٌضبٌضخ رزؾذس ػٓ ٔفغٙب ثٕغجخ 13.8ٚثبٌّشرجخ اٌضب١ٔخ رم١ٍذ فٕب١ٔٓ ثٕغجخ 

Shutsko, A. (2020)%، ٚدساعخ 3.2%، ٚثبٌّشرجخ اٌشاثؼخ عخش٠خ ثٕغجخ 3.9
، فٛطٍذ (31) 

أْ اوضش أّٔبؽ اٌّؾزٜٛ اٌّمذِخ ػٍٝ طفؾبد اٌّجؾٛص١ٓ ٟ٘ اٌى١ِٛذ٠ب ٚإٌىبد، فبؽزٍذ  ٝاٌ

طٕبػخ ا٤ش١بء،  د٤ٌٚٝ، ر٩٘ب اٌؼشٚع اٌّٛع١م١خ، ٚثبٌّشرجخ اٌضبٌضخ ف١ذ٠ٛ٘باٌّشرجخ ا

 .ٚثبٌّشرجخ اٌشاثؼخ اٌشلض

أّٔبؽ ص٩صخ  ٝٚثبٌٕظش ٌٍٕزبئظ اٌغبثمخ ٠ّىٓ رمغ١ُ رٍه اٌّؾز٠ٛبد اٌّمذِخ داخً اٌف١ذ٠ٛ٘بد اٌ 

اٌغّٙٛس(، ف١ؼُ اٌزٛاطً ٚاداسح اٌؼ٩لبد ِغ  -ٚاٌزشف١ٙ١خ اٌخف١فخ-)اٌغبدح سئ١غ١خ رؼُ

 -دػب٠خ ػٓ ِٕزظ أٚخذِخ -رمذ٠ُ ٔظبئؼ ٚرؾز٠شاد -)رمذ٠ُ/ رظؾ١ؼ ِؼٍِٛخ اٌغبد إٌّؾ

سفغ عٍٛو١بد ِؼ١ٕخ(، ٚرشًّ ا٤ّٔبؽ اٌخف١فخ ٚاٌزشف١ٙ١خ وً ِٓ:  -اٌزؼج١ش ػٓ سأٜ

ِشٙذ  -رؾذٜ  -عخش٠خ-ِؾبوبح ٚرم١ٍذ  -ِضاػ ٚفىب٘خ  -ِٛا٘ت ِٚٙبساد -)سلض ٚغٕبء

وً ِٓ:)ؽشػ/  اٌغٛأت ا٨رظب١ٌخ ِغ اٌغّٙٛسة ٚسٚر١ٓ ٠ِٟٛ(، ث١ّٕب رؼُ رغبس -رّض١ٍٟ

ؽفع  -ؽٍت رفبػً ػٍٝ أغزغشاَ -ؽٍت رفبػً ػٍٝ اٌف١ذ٠ٛ -ا٦عبثخ ػٍٝ رغبإ٨د اٌغّٙٛس

 سد أٚ رٛع١ٗ أزمبد(. -ِغب٩ِد اعزّبػ١خ -ؽٍت/ رمذ٠ُ ِغبػذح -رش٠ٚظ ِٕٟٙ-اٌف١ذ٠ٛ

بؽزً اٌّشرجخ ا٤ٌٚٝ فِٚٓ خ٩ي إٌزبئظ ٔغذ أْ إٌّؾ اٌغبد ٘ٛ ا٤ثشص داخً اٌف١ذ٠ٛ٘بد، 

%، ٚعبء ثبٌّشرجخ اٌضب١ٔخ إٌّؾ اٌّشرجؾ ثبٌزٛاطً ٚاداسح اٌؼ٩لبد ِغ اٌغّٙٛس 36.9ثٕغجخ 

  .%29.8اٌّشرجخ اٌضبٌضخ إٌّؾ اٌخف١ف ٚاٌزشف١ٟٙ ثٕغجخ  %، ٚاؽز33.2ًثٕغجخ 

 



 رطج١ك ر١ه رٛنأّٔبط إٔزبط اٌشجبة اٌّظشٞ ٌٍف١ذ٠ٛ٘بد اٌمظ١شح ػٍٝ 

 70    0202إثش٠ً/ ١ٔٛ٠ٗ   –اٌؼذد اٌضبِٓ ٚاٌؼششْٚ  –اٌّغٍخ اٌؼ١ٍّخ ٌجحٛس اٌظحبفخ 

 

 ( 3شىً)

 إٌّزغخ داٌّغبي اٌّٛضٛػٟ ٌٍف١ذ٠ٛ٘ب

ِٓ ث١بٔبد اٌشىً اٌغبثك ٔغذ أْ أوضش اٌّؾز٠ٛبد إٌّزغخ ػٍٝ اٌزطج١ك ِٓ لجً اٌّجؾٛص١ٓ  

%، ٚعبء ثبٌّشرجخ اٌضب١ٔخ 21.1ٟ٘ اٌّؾز٠ٛبد اٌزشف١ٙ١خ، فبؽزٍذ اٌّشرجخ ا٤ٌٚٝ ثٕغجخ 

ؾز٠ٛبد اٌظؾ١خ ثٕغجخ ٚثبٌّشرجخ اٌضبٌضخ عبءد اٌّ ،%11.8اٌّؾز٠ٛبد اٌشخظ١خ ثٕغجخ 

اٌّشرجخ اٌشاثؼخ ثٕغجخ  د%، ٚاؽزٍذ ِؾز٠ٛبد اٌغّبي ٚاٌّٛػخ داخً اٌف١ذ٠ٛ٘ب11.6

ٚاؽزٍذ اٌّشرجخ اٌغبدعخ  ،%6اٌطجخ ثبٌّشرجخ اٌخبِغخ ثٕغجخ  د%، ٚعبءد ف١ذ٠ٛ٘ب10.5

ٚثبٌّشرجخ اٌغبثؼخ اٌّؾز٠ٛبد ا٦ػ١ِ٩خ ثٕغجخ  %،5.3فٟ اٌّؾز٠ٛبد اٌزىٌٕٛٛع١خ ثٕغجخ 

 %.4.8ٚثبٌّشرجخ اٌضبِٕخ اٌّؾز٠ٛبد اٌزؼ١ّ١ٍخ ٚاٌضمبف١خ ثٕغجخ  ،5%

ٚاعّب٨ ٔغذ أْ أوضش اٌّؾز٠ٛبد اٌزٟ صاد أزبعٙب ِٓ لجً اٌزوٛس ٟ٘ اٌّؾز٠ٛبد اٌظؾ١خ 

ٚاٌزىٌٕٛٛع١خ ٚا٦ػ١ِ٩خ ٚا١ٌّٕٙخ ٚاٌذ١ٕ٠خ ٚاٌمب١ٔٛٔخ، ث١ّٕب ر١ّضد ا٦ٔبس ثض٠بدح أزبط 

 ٚاٌّٛػخ ٚا٦ػ٩ٔبد. اٌّؾز٠ٛبد اٌزشف١ٙ١خ ٚاٌغّبي

(٠2023ؾٟ ٚسف١ك )، ٚدساعخ (32) (2023ص٠ذاْ ) رشبثٙذ ِغ ِب خٍظذ ا١ٌٗ دساعخٚ
(33)

 ،

 ثؤْ اٌّؾز٠ٛبد اٌزشف١ٙ١خ اؽزٍذ اٌّشرجخ ا٤ٌٚٝ وؤوضش ف١ذ٠ٛ٘بد ِٕزغخ ٌذٜ اٌّجؾٛص١ٓ،

et al (2022 (34) )دساعخ ٚاخزٍفذ إٌزبئظ ِغ ِب ٚطٍذ ا١ٌٗ 
Negreira-Rey, M. C., ،ؤوذد ف

ٔزبئغٙب أْ أوضش اٌّؾز٠ٛبد إٌّزغخ ِٓ لجً اٌّجؾٛص١ٓ ػٍٝ اٌزطج١ك ٟ٘ اٌّؾز٠ٛبد 

 ٪.28.4اٌّشرجطخ اٌؾ١بح ا١ِٛ١ٌخ، فبؽزٍذ اٌّشرجخ ا٤ٌٚٝ ثٕغجخ اٌشخظ١خ 

 ٠ّٚىٓ رفغ١ش رٍه إٌزبئظ ِٓ خ٩ي ثؼغ إٌمبؽ:

  ٍٝاٌزطج١ك، ٚ٘ٛ أِش ؽج١ؼٟ عبءد اٌّؾز٠ٛبد اٌزشف١ٙ١خ فٟ ِمذِخ اٌف١ذ٠ٛ٘بد اٌّمذِخ ػ

٤ٔٙب رز٩ءَ ِغ ِٕطك إٌّظخ ا٤عبعٟ اٌزٞ ٠مَٛ ػٍٝ اػبدح اٌّضط ٚاٌّؾبوبح ٚاٌزم١ٍذ 

ٚأداء اٌشلظبد، ٠ٚغزة ػذد وج١ش ِٓ اٌّشب٘ذ٠ٓ ِمبسٔخ ثبٌّؾز٠ٛبد ا٤خشٜ اٌغبدح، 

 ٠ٚخفف ػٓ اٌّشب٘ذ٠ٓ ػغٛؽبد اٌؾ١بح. ،ؽ١ش ٠ؾمك ٔٛع ِٓ اٌّزؼخ ٚاٌغؼبدح

 غٟ اٌّؾزٜٛ ٌف١ذ٠ٛ٘بد شخظ١خ ٠غبػذ فٟ سعُ طٛسح ِؼ١ٕخ ػٓ اٌزاد، ٚثٕبء رمذ٠ُ ِٕز

٠ٛ٘خ شخظ١خ، ِٓ خ٩ي ِشبسوخ اٌؾ١بح ا١ِٛ١ٌخ ثطش٠مخ ِغ١ٍخ ٚثشٚػ اٌذػبثخ، ِغ 

21.1% 

11.8% 11.6% 10.5% 

6.0% 5.3% 5.0% 4.8% 4.0% 3.9% 3.88 3.7% 3.4% 2.1% 1.2% 0.4% 



 رطج١ك ر١ه رٛنأّٔبط إٔزبط اٌشجبة اٌّظشٞ ٌٍف١ذ٠ٛ٘بد اٌمظ١شح ػٍٝ 

 77    0202إثش٠ً/ ١ٔٛ٠ٗ   –اٌؼذد اٌضبِٓ ٚاٌؼششْٚ  –اٌّغٍخ اٌؼ١ٍّخ ٌجحٛس اٌظحبفخ 

 زمذ٠ُ عٛأت ِشغٛثخ اعزّبػ١ًبٌ اٌزشو١ض ػٍٝ اٌغٛأت ا٠٦غبث١خ ٚاٌّضب١ٌخ ِٓ اٌزاد،

 وزمذ٠ُ اٌّشبػش اٌغؼ١ذح.

 فمؾ ثً ٠ؼًّ وّٕظخ ٌٍخذِبد ا٦ػ١ِ٩خ، فظٙش  ِغشد ِٕظخ رشف١ٙ١خ اٌزطج١ك ١ٌظ

ٌٚىٓ  فمؾ ٠مَٛ ػٍٝ رمذ٠ُ عشػبد ِٓ ا٤خجبس ١ٌغذ ثغشع اٌزؾ١ًٍِؾزٜٛ اػ٩ِٟ 

ٚٔمً اٌّؼٍِٛبد ثشىً ثغ١ؾ ٌٍغّٙٛس  ا٤ؽذاس،ِٓ  ٌٍٛػٟ ؽٛي ِب ٠ذٚس ؽٌُٛٙ

زطج١ك، ٚاٌغّغ ث١ٓ اٌغذح ثب٨ػزّبد ػٍٝ ا١ٌّضاد اٌّشئ١خ ٚاٌّغّٛػخ اٌزٟ ٠ٛفش٘ب اٌ

ٌزضم١ف اٌّشػٝ ٚغ١شُ٘ دْٚ ل١ٛد اٌٛلذ ٚاٌّٛلغ ػًّ وّٕظخ طؾ١خ  ٚاٌفىب٘خ، وّب

، ٚرمذ٠ُ ِؼٍِٛبد طؾ١خ ِخزٍفخ ٚل١ّخ، ٚرؾف١ض اٌّشػٝ ػٍٝ اٌؼ٩ط، اٌّبدٞ ٚاٌزىٍفخ

 ٚاٌٛطٛي ٌغّٙٛس اٌشجبة ٚرمذ٠ُ اٌّؾزٜٛ ثشىً اثذاػٟ.

 ِٓ ؽ١ش رفشد اٌّؾزٜٛ:

أْ غبٌج١خ اٌّؾز٠ٛبد إٌّزغخ أط١ٍخ ِٓ أزبط طبؽت اٌؾغبة ثٕغجخ  إٌزبئظأٚػؾذ 

% 44.5%، ٚر١ّض اٌزوٛس ثزمذ٠ُ ِٕزغبد أط١ٍخ ػٓ ا٦ٔبس، فّضٍذ ف١ذ٠ٛ٘بد اٌزوٛس 66.5

%، ٚر١ّضد 32%، ٚعبء ثبٌّشرجخ اٌضب١ٔخ ف١ذ٠ٛ٘بد ِؼبد أزبعٙب ثٕغجخ 22ٚا٦ٔبس 

% ٧ٌٔبس 21.9ػٓ اٌزوٛس، فزٛصػذ ٔغجزٙب ث١ٓ  ف١ذ٠ٛ٘بد ا٦ٔبس أٔٙب ِؼبد أزبعٙب

% ٌف١ذ٠ٛ٘بد اٌزوٛس، ٚاؽزٍذ اٌّشرجخ ا٤خ١شح ف١ذ٠ٛ٘بد عجك ٔشش٘ب ػٍٝ اٌؾغبة 10.1ٚ

 % ٌٍزوٛس.0.6% ٧ٌٔبس 0.9ٚ% ِٛصػخ ث١ٓ 1.5ثٕغجخ 

 ElHawary, D. M. M .(2022)ٚاخزٍفذ ِغ ٔزبئظ دساعخ
( 35)

اٌزٟ خٍظذ ِٓ خ٩ي رؾ١ٍٙب  

اٌّمذِخ ِؼبد أزبعٙب )ٌُ ٠شبسن ِٕزظ اٌّؾزٜٛ فٟ  دٌٍف١ذ٠ٛ٘بد اٌٝ أْ غبٌج١خ اٌف١ذ٠ٛ٘ب

ثبٌّشرجخ اٌضب١ٔخ ِؾز٠ٛبد أط١ٍخ  د%، ث١ّٕب عبء61.2أزبعٙب أٚ رؾش٠ش٘ب( ٚرٌه ثٕغجخ 

زٍفخ ِٓ %، ٚاؽزٍذ اٌّشرجخ اٌضبٌضخ أٔٛاع ِخ٠24.8ظٙش ف١ٙب ِٕزظ اٌّؾزٜٛ ثٕغجخ 

%، ٚثبٌّشرجخ اٌشاثؼخ ِمبؽغ أط١ٍخ ِٓ اٌّغزخذَ ٨ ٠ظٙش ف١ٙب ثٕغجخ 8.6اٌف١ذ٠ٛ٘بد ثٕغجخ 

 %.0.6%، ٚثبٌّشرجخ ا٤خ١شح ِمبؽغ رؾش٠ه اٌشفبٖ ثٕغجخ 4.8

  أّٔبؽ أزبط ِشرجطخ ثب٤داء اٌفٕٟ ٌّٕزظ اٌّؾزٜٛ -2

اٌزطج١ك، ٚاٌفبػ١ٍٓ  ِٕزغٟ اٌّؾزٜٛ ػٍٝ درؼُ ِّبسعبد ا٤داء اٌّٛظفخ داخً ف١ذ٠ٛ٘ب

 ثبٌف١ذ٠ٛ، ٚاٌؼ٩لخ ِؼُٙ. ٓاٌشئ١غ١

 ِّبسعبد ا٤داء اٌفٕٟ اٌّٛظفخ داخً اٌف١ذ٠ٛ٘بد

 ( 2عذٚي)

 ِٕزغٟ اٌّحزٜٛ دأٔٛاع ِّبسسبد الأداء اٌّٛظفخ ثف١ذ٠ٛ٘ب

 ِّبسسبد الأداء
 اٌّغّٛع إٔبس روٛس

 % ن % ن % ن

 43.1 3366 19.8 1547 23.3 1819 رؼج١شاد ٚعٗ

 37.2 2906 17.1 1337 20.1 1569 اشبساد ٠ذ

 8.1 636 7.4 579 0.7 57 ِضإِخ شفبٖ

 5.4 420 4.8 377 0.6 43 سلض ٚرّب٠ً



 رطج١ك ر١ه رٛنأّٔبط إٔزبط اٌشجبة اٌّظشٞ ٌٍف١ذ٠ٛ٘بد اٌمظ١شح ػٍٝ 

 72    0202إثش٠ً/ ١ٔٛ٠ٗ   –اٌؼذد اٌضبِٓ ٚاٌؼششْٚ  –اٌّغٍخ اٌؼ١ٍّخ ٌجحٛس اٌظحبفخ 

 3.3 258 1.3 101 2 157 ؽشوخ

 2.3 179 2.1 163 0.2 16 اصبسح غش٠ض٠خ

 0.5 41 0.2 18 0.3 23 أخشٜ رزوش )٨ رٛعذ(

 100 7806 52.8 4122 47.2 3684 اٌّغّٛع

ِٕزغٟ اٌّؾزٜٛ  درش١ش ث١بٔبد اٌغذٚي اٌغبثك اٌٝ ِّبسعبد ا٤داء اٌّٛظفخ داخً ف١ذ٠ٛ٘ب

%، ٚثبٌّشرجخ 43.1ػٍٝ رطج١ك ر١ه رٛن، ٚعبء ثبٌّشرجخ ا٤ٌٚٝ رؼج١شاد اٌٛعٗ ثٕغجخ 

%، ٚاؽزٍذ اٌّشرجخ اٌضبٌضخ فٟ اٌّّبسعبد اٌّمذِخ 37.2اٌضب١ٔخ اشبساد ا١ٌذ ثٕغجخ 

، ٚثبٌّشرجخ اٌشاثؼخ سلض ٚرّب٠ً ثٕغجخ %8.1ٌشفبٖ ِغ ا٤طٛاد ثٕغجخِضإِخ ا دثبٌف١ذ٠ٛ٘ب

%، ٚثبٌّشرجخ ا٤خ١شح اصبسح غش٠ض٠خ ثٕغجخ 3.3%، ٚثبٌّشرجخ اٌخبِغخ ؽشوخ ثٕغجخ 5.4

ٌُ رظٙش ف١ٙب ِّبسعبد أداء، ٚرٌه ٌظٙٛس اٌّجؾٛس ِٓ  د% ِٓ اٌف١ذ٠ٛ٘ب%0.5،  2.3ٚ

 اٌخٍف، أٚ ٌٛػغ طٛسح وج١شح ػٍٝ اٌشبشخ رخفٟ عضء وج١ش ِٓ عغذ ِٕزظ اٌّؾزٜٛ.

ٚارفمذ إٌزبئظ اٌغبثمخ ِغ ِب أوذرٗ ٔزبئظ دساعخ وً ِٓ: 
(36)

Wang, S. (2020) ىبْ ، ف

ج١شاد اٌٛعٗ وؤؽذ اعزشار١غ١بد % ِٓ اٌف١ذ٠ٛ٘بد ٠مذَ ف١ٙب اٌّجؾٛصْٛ ا٨ثزغبَ فٟ رؼ54.4

 ((Klug, D. 2020اٌّئصش٠ٓ ػٍٝ رطج١ك ر١ه رٛن، ٚدساعخ 
(37)

٪( ِٓ 30.2اٌزٟ أوذد أْ ) 

 اٌف١ذ٠ٛ٘بد أعشٜ اٌّغزخذِْٛ  ف١ٙب ِضإِخ شف١ٙخ ٌىٍّبد ا٤غ١ٕخ أٚ أعضاء وج١شح ِٕٙب.

 ٠ّٚىٓ رفغ١ش رٍه إٌزبئظ ِٓ خ٩ي ثؼغ إٌمبؽ:

  ٗػٓ اٌّشبػش اٌّخزٍفخ ٚاٌؼٛاؽف، وبٌفشػ رؼزجش ٚع١ٍخ ٘بِخ ٌٍزؼج١ش رؼج١شاد اٌٛع

ٚاٌغؼت ٚاٌؾضْ ٚا٨شّئضاص ٚغ١ش٘ب، ٚاٌزٟ رئصش ثذٚس٘ب ػٍٝ اٌّزٍم١١ٓ ٚرغزثُٙ 

اعزخذاَ ا٠٦ّبءاد اٌّخزٍفخ ٌٚغخ اٌغغذ  اٌزٟ ٠زُ ف١ٙب ا٠٦ّبئ١خاٌٍغخ وّب رغبػذ ٌٍّؾزٜٛ، 

ػٍٝ ص٠بدح اٌزٛاطً ِغ  ػٍٝ ِمبؽغ ِٛع١م١خ ٚأغبٌٟٔزمذ٠ُ أداء ِٓ خ٩ي ِضإِخ اٌشفبٖ 

اٌّشب٘ذ٠ٓ، ٚعزثُٙ ٌٍّؾزٜٛ، ٚاػبفخ ٔٛع ِٓ اٌجٙغخ ٚاٌّزؼخ ٌٍّؾزٜٛ، ٚرشغ١ؼُٙ 

 ػٍٝ اػبدح اٌّضط ٚا٦ٔزبط.

  لٍذ اٌؾشوخ وؤؽذ ِّبسعبد ا٤داء اٌّٛظفخ داخً اٌزطج١ك، ٤ْ اٌزظ٠ٛش أصٕبء اٌؾشوخ لذ

( إٌبرغخ ػٓ ا٨ٔزمبي داخً اٌف١ذ٠ٛ أٚ اٌم١بَ ثؾشوخ عش٠ؼخ، Blurِشىٍخ اٌز٠ّٛٗ )٠ٕزظ ػٕٗ 

 فزغجت رش٠ٛش ٌجؼغ اٌؼٕبطش اٌظب٘شح داخً اٌف١ذ٠ٛ ٚرؼؼف عٛدرٗ. 

  ِٓ رٛظ١ف ا٦ٔبس ٧ٌصبسح اٌغش٠ض٠خ فٟ اٌّؾز٠ٛبد ٌٍؾظٛي ػٍٝ اػغبثبد ٚرؼ١ٍمبد

ػبَ ػٍٝ اٌزطج١ك ، ث١ّٕب لً رمذ٠ّٙب ثشىً اٌّشب٘ذ٠ٓ، ِٚٛاوجخ اٌزش٠ٕذاد ػٍٝ اٌزطج١ك

اٌزؼذٞ ػٍٝ اٌم١ُ ا٤عش٠خ ٚطٕبػخ خٛفب ِٓ اٌمجغ ػ١ٍُٙ ثزّٙخ ٔشش اٌفغك ٚاٌفغٛس ٚ

 .وّب ؽذس ِغ اٌجؼغ ف١ذ٠ٛ٘بد خبدشٗ ٌٍؾ١بء ٚاٌؼشٞ

  

 

 

 



 رطج١ك ر١ه رٛنأّٔبط إٔزبط اٌشجبة اٌّظشٞ ٌٍف١ذ٠ٛ٘بد اٌمظ١شح ػٍٝ 

 77    0202إثش٠ً/ ١ٔٛ٠ٗ   –اٌؼذد اٌضبِٓ ٚاٌؼششْٚ  –اٌّغٍخ اٌؼ١ٍّخ ٌجحٛس اٌظحبفخ 

 اٌّشبسوْٛ ثبٌف١ذ٠ٛ:

 (3عذٚي)

 اٌّشبسوْٛ ثبٌف١ذ٠ٛ٘بد إٌّزغخ ػٍٝ اٌزطج١ك 

 اٌّشبسوْٛ ثبٌف١ذ٠ٛ
 اٌّغّٛع إٔبس روٛس

 % ن % ن % ن

 88.5 3217 37.8 1375 50.6 1842 فشدٞ

 9 326 5.6 202 3.4 124 صٕبئٟ

 2.6 94 1.4 50 1.2 44 عّبػٟ

 100 3637 44.7 1627 55.3 2010 اٌّغّٛع

، جؾٛص١ٓإٌّزغخ ػٍٝ ؽغبثبد اٌّ درش١ش ث١بٔبد اٌغذٚي اٌغبثك اٌٝ اٌّشبسو١ٓ ثبٌف١ذ٠ٛ٘ب

% 37.8% ٌٍزوٛس 50.6ٚ%، ِٛصػخ ث١ٓ 88.5ثٕغجخ ٚعبءد ثبٌّشرجخ ا٤ٌٚٝ فشدٞ 

خش ثٕغجخ آصٕبئ١خ ٠شبسن ف١ٙب ِٕزظ اٌّؾزٜٛ ِغ شخض  د٧ٌٔبس، ٚثبٌّشرجخ اٌضب١ٔخ ف١ذ٠ٛ٘ب

ا٦ٔبس ػٓ اٌزوٛس، ث١ّٕب اؽزٍذ اٌّشرجخ ا٤خ١شح ف١ذ٠ٛ٘بد  د%، ٚصادد ف١ٙب فٟ ف١ذ٠ٛ٘ب9

خٍظذ ا١ٌٗ دساعخ وً ِٓ: ِغ ِب  خٚارفمذ إٌزبئظ اٌغبثم %.2.6عّبػ١خ ثٕغجخ 
 

Wang, S. (2020)
(38)

Klug, D. (2020)، ٚدساعخ 
(39)

، ثؤْ غبٌج١خ اٌف١ذ٠ٛ٘بد رُ رمذ٠ّٙب 

 ثشىً فشدٞ.

% 47.4، فبؽزٍذ اٌّشرجخ ا٤ٌٚٝ ا٤طذلبء ثٕغجخ ٛأِب ػٓ اٌؼ٩لخ ِغ اٌّشبسو١ٓ ثبٌف١ذ٠ 

%، 21.1ثبٌّشرجخ اٌضبٌضخ اٌؼبئٍخ ثٕغجخ  د%، ٚعبء22.6ٚثبٌّشرجخ اٌضب١ٔخ اٌغشثبء ثٕغجخ 

 %.8.8ثبٌّشرجخ ا٤خ١شح ص٩ِء ػًّ ثٕغجخ ٚ

 أّٔبؽ أزبط ِشرجطخ ثبٌشىً اٌفٕٟ ٚاٌّبدٞ ٌٍّٕزظ اٌّمذَ -3

 (4عذٚي )

 اٌخظبئض اٌف١ٕخ ٌٍّٕزظ ػٍٝ رطج١ك ر١ه رٛن

 اٌخظبئض اٌف١ٕخ ٌٍّٕزظ
 اٌّغّٛع إٔبس روٛس

 % ن % ن % ن

 36.7 1336 16.4 597 20.3 739 ٌمطخ ٚاؽذح

 36 1311 18.1 657 18 654 ِٛٔزبط ٌٍمطبد أٚ ِمبؽغ ِخزٍفخ

 20.2 735 7.1 259 13.1 476 ؽٍمبد ِزغٍغٍخ

 3.8 137 2.3 85 1.4 52 ِشٙذ٠ٓ

 1.5 55 0.3 10 1.2 45 د٠ٚزٛ)صٕبئ١بد(

 0.9 33 0.1 5 0.8 28 خشآدِظ ِغ ف١ذ٠ٛ 

 0.7 25 0.4 13 0.3 12 طٛس ِززب١ٌخ

 0.1 5 0.03 1 0.1 4 أخشٜ رزوش

 100 3637 44.7 1627 55.3 2010 اٌّغّٛع

رٛػؼ ث١بٔبد اٌغذٚي اٌغبثك اٌخظبئض اٌف١ٕخ ٌٍّٕزظ ػٍٝ رطج١ك ر١ه رٛن، ٚعبء ثبٌّشرجخ 

 ِٛٔزبط ٌٍمطبد أٚ ِمبؽغ ِخزٍفخ%، ٚاؽزً اٌّشرجخ اٌضب١ٔخ 36.7ا٤ٌٚٝ ٌمطخ ٚاؽذح ثٕغجخ 

%، ٚاؽزٍذ اٌّشرجخ 20.2%، ٚعبءد اٌؾٍمبد اٌّزغٍغٍخ ثبٌّشرجخ اٌضبٌضخ ثٕغجخ 36ثٕغجخ 



 رطج١ك ر١ه رٛنأّٔبط إٔزبط اٌشجبة اٌّظشٞ ٌٍف١ذ٠ٛ٘بد اٌمظ١شح ػٍٝ 

 77    0202إثش٠ً/ ١ٔٛ٠ٗ   –اٌؼذد اٌضبِٓ ٚاٌؼششْٚ  –اٌّغٍخ اٌؼ١ٍّخ ٌجحٛس اٌظحبفخ 

%، ٚثبٌّشرجخ 1.5( ثٕغجخ )صٕبئ١بد%، ٚثبٌّشرجخ اٌخبِغخ د٠ٚزٛ 3.8ثٕغجخ  ِشٙذ٠ٓاٌشاثؼخ 

اٌغبدعخ ف١ذ٠ٛ٘بد اٌذِظ


%، أِب اٌظٛس اٌّززب١ٌخ فغبءد ثبٌّشرجخ ا٤خ١شح ٌذٜ 0.9ثٕغجخ  

 ٠زُ اعزخذاَ ِؼٙب أغ١ٕخ. خخش ٚ٘ٛ طٛسح صبثزآ%، ٚٚظف اٌّجؾٛصْٛ ٔٛع 0.7ثٕغجخ  اٌّجؾٛص١ٓ

( 2019) اعّبػ١ً ٚرشبثٙذ إٌزبئظ اٌغبثمخ ِغ ِب خٍظذ ا١ٌٗ دساعخ
(40)

إٌغجخ ، فىبٔذ 

ثٕغجخ  رزؼّٓ ِمطؼب ٚاؽذا اٌزٟ رٕشش٘ب اٌفز١بد ػٍٝ اٌزطج١كاٌغبٌجخ ِٓ ِمبؽغ اٌف١ذ٠ٛ 

 %.18.8%، ١ٍ٠ٙب ثبٌّشرجخ اٌضب١ٔخ أوضش ِٓ ِمطغ ثٕغجخ 81.2

 ٠ّٚىٓ رفغ١ش إٌزبئظ اٌغبثمخ ِٓ خ٩ي ثؼغ إٌمبؽ:

 ٌ ٠ٚشعغ رٌه  ،ّٕزظ اٌّمذَ ػٍٝ اٌزطج١ك ٌمطخ ٚاؽذحٍعبء فٟ ِمذِخ اٌخظبئض اٌف١ٕخ

ٌغٌٙٛخ رمذ٠ّٗ، ف١ؼزجش ٔٛع ِٓ اٌزؾش٠ش اٌجغ١ؾ اٌزٞ ٠زُ ف١ٗ اٌزمبؽ اٌف١ذ٠ٛ ِشح ٚاؽذح 

دْٚ اٌؾبعخ ٦عشاء رؼذ٠ً ػ١ٍٗ، أِب رٛظ١ف ٔظبَ اٌّٛٔزبط ٚاٌٍمطبد اٌّخزٍفخ ٠غبػذ 

ػٍٝ اٌز٠ٕٛغ فٟ اٌّشب٘ذ اٌّمذِخ ٚا٨ٔزمبي ثبٌّشب٘ذ٠ٓ ٤صِٕخ ٚأِبوٓ ِخزٍفخ فٟ ػذح 

، ِّب ٠غؼً اٌف١ذ٠ٛ أوضش عبرث١خ ٚاِزبػب، ٠ٚجشص لذسح ِٕزظ اٌّؾزٜٛ ٚوفبءرٗ اٌزار١خ صٛأٟ

 فٟ ػ١ٍّخ ا٦ٔزبط.

  ُِٙرمذ٠ُ اٌّجؾٛص١ٓ ٌٍّؾز٠ٛبد وٕٛع ِٓ اٌؾٍمبد اٌّزغٍغٍخ لذ ٠شعغ ٤ْ اٌزطج١ك ٠ٍض

ٌزٌه لذ ٠زُ رمغ١ُ اٌف١ذ٠ٛ ٌّغّٛػخ ِٓ اٌؾٍمبد ؽزٝ ٠زضٕٝ ٌُٙ  ؛ثفزشح ص١ِٕخ ِؼ١ٕخ ٌٍف١ذ٠ٛ

لً رمذ٠ُ ف١ذ٠ٛ٘بد اٌذِظ ٚاٌذ٠ٚزٛ ث١ٓ اٌّجؾٛص١ٓ ثبٌشغُ ِٓ  اٌّؼٍِٛبد، ث١ّٕبرمذ٠ُ وبفخ 

رٍه اٌف١ذ٠ٛ٘بد رؾىُّٙ ثّٕؾ ِؼ١ٓ، ٨ٚ  اٌزطج١ك ٤ْأزشبسٖ ث١ٓ طٕبع اٌّؾزٜٛ ػٍٝ 

 ػٍٝ ف١ذ٠ٛ٘بد ا٢خش٠ٓ. ػزّبد٘ب٨ا٦ٔزبع١خ  رُٙٚوفبء ُٙرظٙش لذسار

 اٌخظبئض اٌّبد٠خ ٌٍّٕزظ:

% ٌٍزوٛس 50% ِٛصػخ ث١ٓ 86.3عبءد ثبٌّشرجخ ا٤ٌٚٝ ِؾذٚد اٌزىٍفخ ا٦ٔزبع١خ ثٕغجخ 

% ِٓ اعّبٌٟ 13.7% ٧ٌٔبس، ث١ّٕب ِضٍذ اٌف١ذ٠ٛ٘بد ػب١ٌخ اٌزىٍفخ ا٦ٔزبع١خ 36.3ٚ

%، فٟ ِمبثً 8.4ّضٍذ فاٌف١ذ٠ٛ٘بد، ٚوبٔذ ف١ذ٠ٛ٘بد ا٦ٔبس أػٍٝ رىٍفخ ِٓ اٌزوٛس، 

 % ٌٍزوٛس.5.3

 اٌزٛاطً: أّٔبؽ أزبط -4

 داٌّشئ١خ ٚاٌّغّٛػخ ٚإٌظ١خ اٌّٛظفخ ثف١ذ٠ٛ٘ب دٚرشرىض إٌزبئظ ٕ٘ب ػٍٝ ػشع ا١ٌّضا

 ِٕزغٟ اٌّؾزٜٛ ػٍٝ رطج١ك ر١ه رٛن.

 :ا١ٌّضاد اٌّغّٛػخ داخً اٌف١ذ٠ٛ -

 (5عذٚي )

 أٔٛاع الأطٛاد اٌّٛظفخ داخً اٌف١ذ٠ٛ٘بد

 أٔٛاع الأطٛاد
 اٌّغّٛع إٔبس روٛس

 % ن % ن % ن

 42.7 1552 13.1 477 29.6 1075 ٌظبؽت اٌؾغبةطٛد أطٍٟ 

 29.8 1083 23.9 869 5.9 214 طٛد ِغزؼبس



 رطج١ك ر١ه رٛنأّٔبط إٔزبط اٌشجبة اٌّظشٞ ٌٍف١ذ٠ٛ٘بد اٌمظ١شح ػٍٝ 

 73    0202إثش٠ً/ ١ٔٛ٠ٗ   –اٌؼذد اٌضبِٓ ٚاٌؼششْٚ  –اٌّغٍخ اٌؼ١ٍّخ ٌجحٛس اٌظحبفخ 

 27.6 1002 7.7 281 19.8 721 غزؼبسدِظ ث١ٓ اٌظٛد ا٤طٍٟ ٚاٌّ

 100 3637 44.7 1627 55.3 2010 اٌّغّٛع

رٛػؼ ٔزبئظ اٌغذٚي اٌغبثك أٔٛاع ا٤طٛاد اٌّٛظفخ داخً ف١ذ٠ٛ٘بد ِٕزغٟ اٌّؾزٜٛ، 

٘ٛ طٛد طبؽت ٚ %،42.7فبؽزٍذ اٌّشرجخ ا٤ٌٚٝ طٛد أطٍٟ ٌظبؽت اٌؾغبة ثٕغجخ 

اٌؾغبة ٔفغٗ دْٚ ا٨عزؼبٔخ ثؤٞ أطٛاد خبسع١خ ِٓ داخً أٚ خبسط اٌزطج١ك، ٚصاد 

 -اٌّٛع١مٟ–)ا٤غبٟٔ ِغزؼبسحرٛظ١فٙب ِٓ لجً اٌزوٛس ػٓ ا٦ٔبس، ٚثبٌّشرجخ اٌضب١ٔخ أطٛاد 

دِظ أوضش ِٓ طٛد(  ثٕغجخ  -أػّبي ف١ٕخ ٚرٍفض١ٔٛ٠خِمزطفبد ِٓ  -أطٛاد ا٢خش٠ٓ

%، ٚاٌزٟ صاد رٛظ١فٙب ِٓ لجً ا٦ٔبس، ٚعبء ثبٌّشرجخ اٌضبٌضخ دِظ ث١ٓ اٌظٛد ا٤طٍٟ 29.8

 اٌزوٛس ػٓ ا٦ٔبس. دصاد ظٙٛس٘ب ثف١ذ٠ٛ٘بٚ%، 27.6ثٕغجخ  غزؼبسٚاٌّ

 ElHawary, D. M. M.(2022)ٚاخزٍفذ ِغ ٔزبئظ دساعخ 
( 41)

اٌزٟ خٍظذ اٌٝ أْ ا٤طٛاد  

ر٩٘ب  %،46.2 اٌّؾٍٍخ ثٕغجخ داؽزٍذ اٌّشرجخ ا٤ٌٚٝ ثبٌف١ذ٠ٛ٘ب ِٓ اٌزطج١ك اٌّغزؼبسح

%، ٚثبٌّشرجخ اٌضبٌضخ دِظ أوضش 44.8 ثٕغجخ ٛثبٌّشرجخ اٌضب١ٔخ اٌظٛد ا٤طٍٟ ٌظبؽت اٌف١ذ٠

 %.1%، ٚثبٌّشرجخ ا٤خ١شح ثذْٚ طٛد ثٕغجخ 8ِٓ طٛد ثٕغجخ 

 اٌّشئ١خ ثبٌف١ذ٠ٛ:ا١ٌّضاد  -

 (6)عذٚي

 دثبٌف١ذ٠ٛ٘باٌّشئ١خ اٌّسبػذح أٔٛاع اٌؼٕبطش  

ف١ذ٠ٛ٘بد اٌّجؾٛص١ٓ ٟ٘ ثوضش اٌؼٕبطش اٌّشئ١خ اٌّٛظفخ أرٛػؼ ث١بٔبد اٌغذٚي اٌغبثك أْ 

% ٌُ ٔظٙش ف١ٙب، 48.9% ِٓ اٌف١ذ٠ٛ٘بد فٟ ِمبثً 51.1اٌشِٛص اٌزؼج١ش٠خ، فظٙشد فٟ 

ٚرفٛق اٌزوٛس فٟ  -% ِٓ اٌف١ذ٠ٛ٘بد 26.3ٚثبٌّشرجخ اٌضب١ٔخ اٌظٛس، ٚظٙشد فٟ 

% ٌُ رظٙش ف١ٙب، ٚاؽزٍذ اٌّشرجخ اٌضبٌضخ اٌّئصشاد، 73.7فٟ ِمبثً  -اعزخذاِٙب ػٓ ا٦ٔبس

% ِٓ اٌف١ذ٠ٛ٘بد، ٚصاد رٛظ١فٙب فٟ ثف١ذ٠ٛ٘بد ا٦ٔبس ػٓ اٌزوٛس، 20.2شد ٚظٙ

 روٛس إٔبس اٌّغّٛع
 اٌؼٕبطش اٌّشئ١خ

 ن % ن % ن %

 ٠ٛعذ 992 27.3 866 23.8 1858 51.1
اٌشِٛص 

 ذ٨ ٠ٛع 1018 28 761 20.9 1779 48.9 اٌزؼج١ش٠خ

 اٌّغّٛع 2010 55.3 1627 44.7 3637 100

 ٠ٛعذ 779 21.4 177 4.9 956 26.3

 ذ٨ ٠ٛع 1231 33.8 1450 39.9 2681 73.7 اٌظٛس

 اٌّغّٛع 2010 55.3 1627 44.7 3637 100

 ٠ٛعذ 252 6.9 484 13.3 736 20.2

 ذ٨ ٠ٛع 1758 48.3 1143 31.4 2901 79.8 اٌّئصشاد

 اٌّغّٛع 2010 55.3 1627 44.7 3637 100

 ٠ٛعذ 315 8.7 86 2.4 401 11

 ذ٨ ٠ٛع 1695 46.6 1541 42.4 3236 89 اٌٍّظمبد

 اٌّغّٛع 2010 55.3 1627 44.7 3637 100



 رطج١ك ر١ه رٛنأّٔبط إٔزبط اٌشجبة اٌّظشٞ ٌٍف١ذ٠ٛ٘بد اٌمظ١شح ػٍٝ 

 77    0202إثش٠ً/ ١ٔٛ٠ٗ   –اٌؼذد اٌضبِٓ ٚاٌؼششْٚ  –اٌّغٍخ اٌؼ١ٍّخ ٌجحٛس اٌظحبفخ 

خبطخ ثف١ذ٠ٛ٘بد -% فمؾ ِٓ اٌف١ذ٠ٛ٘بد 11ٚثبٌّشرجخ اٌشاثؼخ اٌٍّظمبد، ٚظٙشد فٟ 

 ٌُ رٛظف داخٍٙب اٌٍّظمبد. د% ِٓ اٌف١ذ٠ٛ٘ب89فٟ ِمبثً  -اٌزوٛس

 ٠ّٚىٓ رٛػ١ؼ عّبد رٛظ١فٙب وبٌزبٌٟ:

  اٌّٛظفخ داخً اٌف١ذ٠ٛ٘بد أٚ ِغ اٌؼٕب٠ٚٓ ٚا٨لزجبعبد عٛأت ِخزٍفخ، ػىغذ اٌشِٛص

فٍُ رىٓ لبطشح ػٍٝ اٌزؼج١ش ػٓ ا٠ّبءاد اٌٛعٗ فمؾ، ثً ػّذ عٛأت ِزٕٛػخ وبٌطؼبَ 

ٚاٌؾ١ٛأبد ٚا٤ػ٩َ ٚا٨٢د، ِٚؼبٟٔ أخشٜ وبٌؼذاٌخ، ٚعبػذ رٛظ١فٙب داخً 

جٙغخ ػٍٝ اٌف١ذ٠ٛ، ٚاٌزم١ًٍ ِٓ ػذد اٌف١ذ٠ٛ٘بد ػٍٝ وغش ؽبعض اًٌٍّ، ٚاػبفخ أٌٛاْ ِ

اٌىٍّبد اٌّٛظفخ عٛاء ثبٌٕض أٚ ثبٌؼٕب٠ٚٓ، ٚاػفبء ؽبثغ غ١ش سعّٟ ػٍٝ اٌف١ذ٠ٛ، 

 ٚٔمً ِشبػش ٚأفىبس ِخزٍفخ.

  ْرٕٛػذ اٌٍّظمبد اٌّٛظفخ داخً اٌف١ذ٠ٛ٘بد ِب ث١ٓ ٍِظمبد صبثزخ ِٚزؾشوخ أٚ ا٨صٕب

، وٍّظك وف ا١ٌذ أٚ اٌغُٙ اٌّزؾشن ِٛؼب، ٠ٚزُ رٛظ١فٙب ٌزمذ٠ُ عضء رٛػ١ؾٟ ثبٌف١ذ٠

 ٧ٌشبسح ػٍٝ اٌّشب٘ذ ػٍٝ اٌشبشخ، أٚ ٍِظك ٠ؾًّ ٔظب ِؼ١ٕب.

 ب١ٌخ ٦ػفبء ؽبثغ عّبٌٟ ػٍٝ اٌٛعٗ ِّب ث١ٓ ِئصشاد ع ذأِب اٌّئصشاد اٌجظش٠خ فزٕٛػ

ٚاٌؼ١ٕ١ٓ، ِٚئصشاد رؾش٠ش ٦ػبفخ ثؼغ اٌزؼذ٩٠د ػٍٝ اٌف١ذ٠ٛ، ٚأخشٜ ِشرجطخ 

 وزؾ٠ًٛ اٌشخض ٌشخظ١خ وشر١ٔٛخ، ِٚئصشاد ٌٍزىج١ش.ثّئصشاد فىب١٘خ 

Klug, D. (2020)ٚرشبثٙذ ٔزبئظ اٌذساعخ ِغ ِب أوذرٗ 
 (42)

 د% ِٓ اٌف١ذ٠ٛ٘ب76.1 ثؤْ 

% ٚظفذ ِئصشاد، 23.9ٌُ رؼزّذ ػٍٝ رٛظ١ف اٌّئصشاد ٚاٌف٩رش داخٍٙب، فٟ ِمبثً 

(43)ٚاخزٍفذ ِغ ٔزبئظ دساعخ 
Vizcaíno-Verdú, A., & Abidin, C. (2022)  ْاٌزٟ أوذد أ

 اٌّؾٍٍخ ػٍٝ اٌزطج١ك. داٌٍّظمبد ظٙشد فٟ ع١ّغ اٌف١ذ٠ٛ٘ب

 ا١ٌّضاد إٌظ١خ ثبٌف١ذ٠ٛ -

 (7عذٚي)

 أٔٛاع ا١ٌّزاد إٌظ١خ 

 روٛس إٔبس اٌّغّٛع
 أٔٛاع ا١ٌّزاد إٌظ١خ

 ن % ن % ن %

 ٠ٛعذ 1629 44.8 1198 32.9 2827 77.7

 ذ٨ ٠ٛع 381 10.5 429 11.8 810 22.3 اٌؼٕٛاْ/ا٨لزجبط

 اٌّغّٛع 2010 55.3 1627 44.7 3637 100

 ٠ٛعذ 1462 40.2 1076 29.6 2538 69.8

 ذ٨ ٠ٛع 548 15.1 551 15.1 1099 30.2 عَٛاٌٛ

 اٌّغّٛع 2010 55.3 1627 44.7 3637 100

 ٠ٛعذ 1147 31.5 554 15.2 1701 46.8

 ذ٨ ٠ٛع 863 23.7 1073 29.5 1936 53.2 إٌظٛص

 اٌّغّٛع 2010 55.3 1627 44.7 3637 100

 ٠ٛعذ 16 0.4 طفش طفش 16 0.4

 ذ٨ ٠ٛع 1994 54.8 1627 44.7 3621 99.6 اٌّؾزٜٛ اٌّزشعُ

 اٌّغّٛع 2010 55.3 1627 44.7 3637 100



 رطج١ك ر١ه رٛنأّٔبط إٔزبط اٌشجبة اٌّظشٞ ٌٍف١ذ٠ٛ٘بد اٌمظ١شح ػٍٝ 

 77    0202إثش٠ً/ ١ٔٛ٠ٗ   –اٌؼذد اٌضبِٓ ٚاٌؼششْٚ  –اٌّغٍخ اٌؼ١ٍّخ ٌجحٛس اٌظحبفخ 

رٛػؼ ث١بٔبد اٌغذٚي اٌغبثك أْ أوضش ا١ٌّضاد إٌظ١خ اٌزٟ ظٙشد ثف١ذ٠ٛ٘بد اٌّجؾٛص١ٓ 

فٟ ِمبثً -اٌزوٛس دخبطخ ثف١ذ٠ٛ٘ب –% ِٓ اٌف١ذ٠ٛ٘بد 77.7ٟ٘ اٌؼٕٛاْ، فظٙش فٟ 

% ِٓ 69.8% ٌُ رٛظف ػٕب٠ٚٓ ٌٍف١ذ٠ٛ، ٚثبٌّشرجخ اٌضب١ٔخ اٌٛعَٛ، فزُ رٛظ١فٙب فٟ 22.3

% ِٓ اٌف١ذ٠ٛ٘بد ٌُ رغزخذَ ٚعَٛ، ٚثبٌّشرجخ اٌضبٌضخ إٌظٛص 30.2اٌف١ذ٠ٛ٘بد، فٟ ِمبثً 

أوضش ِٓ  د% ِٓ اٌف١ذ٠ٛ٘بد خبطخ ٌٍزوٛس، ث١ّٕب عبء46.8ظٙشد فٟ ٚ ،داخً اٌف١ذ٠ٛ

%، ٚثبٌّشرجخ ا٤خ١شح اٌّؾزٜٛ اٌّزشعُ 53.3ٔظف اٌف١ذ٠ٛ٘بد دْٚ ٔظٛص ٚرٌه ثٕغجخ 

 % فمؾ.0.4ثٕغجخ 

 خ٩ي:٠ّٚىٓ رفغ١ش رٍه إٌزبئظ ِٓ 

 ٔٙب رؼزجش ٚاعٙخ اٌف١ذ٠ٛ، ٚأٚي ػٕظش صاد رٛظ١ف اٌؼٕب٠ٚٓ/ ا٨لزجبعبد ثبٌف١ذ٠ٛ٘بد ٤

رمغ ػ١ٍٗ أػ١ٓ اٌّشب٘ذ ػٕذ ظٙٛس اٌف١ذ٠ٛ، وّب رغبػذ فٟ ٚطف ِؾزٜٛ اٌف١ذ٠ٛ، أٚ 

رٍخ١ض ِؾزٛاٖ فٟ ثؼغ اٌىٍّبد، وّب رغبػذ اٌٛعَٛ ػٍٝ عٌٙٛخ اٌٛطٛي ٌٍّؾزٜٛ 

ِٓ فشص سإ٠خ اٌّؾزٜٛ ػٍٝ ٔطبق أٚعغ ِٓ دائشح ض٠ذ رٚ ػٕذ اٌجؾش ثبٌٛعُ،

 .اٌّزبثؼ١ٓ

  ٚرغبػذ إٌظٛص اٌّٛظفخ داخً اٌشبشخ ػٍٝ اعزخذاِٙب ثذ٨ ِٓ اٌظٛد ا٤طٍٟ ٌّٕزظ

اٌّؾزٜٛ ٚرٛظ١ف اٌّٛع١مٝ ٚا٦شبسح ػٍٝ إٌظٛص ثبٌشبشخ، أٚ رمذ٠ُ ِؼٍِٛبد ٔغٟ 

شعُ )اٌزشعّخ اٌزٍمبئ١خ( اٌزٟ ٚثبٌشغُ ِٓ أْ ١ِضح اٌّؾزٜٛ اٌّزِٕزظ اٌّؾزٜٛ رمذ٠ّٙب، 

ٔض ِىزٛة ِزشعُ ٌّب ٠خزبسٖ اٌّشب٘ذ ٠غبػذ فٟ أزشبس  ٝرؾٛي و٩َ ِٕزظ اٌّؾزٜٛ اٌ

اٌّؾزٜٛ ٚص٠بدح شؼج١زٗ، ٌٚىٓ لً رٛظ١فٗ ثشىً وج١ش داخً اٌف١ذ٠ٛ٘بد، ٠ّٚىٓ اسعبع 

اٌزخٛف ِٓ رشعّخ ثؼغ اٌىٍّبد ثشىً غ١ش طؾ١ؼ أٚ ٨ ٠ؼطٟ اٌّؼٕٟ  ٝرٌه اٌ

 خبطخ أٔٗ ٠زُ اعزخذاَ اٌٍٙغخ اٌؼب١ِخ ٚاٌّظطٍؾبد اٌشائغخ ث١ٓ اٌشجبة. ،ٛداٌّمظ

 ػٍٝ اٌف١ذ٠ٛ٘بد إٌّزغخ ثبٌظفؾخ اٌشخظ١خ ٌّٕزغٟ اٌّؾزٜٛ اٌزفبػ١ٍخأشىبي : اٌّحٛس اٌضبٌش

 :ٓ، ّ٘ب١ٚع١زُ ػشع ٘زٖ اٌغضئ١خ ػٍٝ ِؾٛس٠ٓ سئ١غ١

 أ٨ٚ رفبػ١ٍخ اٌّشب٘ذ٠ٓ ػٍٝ ف١ذ٠ٛ٘بد ِٕزغٟ اٌّؾزٜٛ:

ِشبسوبد ػٍٝ ف١ذ٠ٛ٘بد ِٕزغٟ ِٓ اػغبة ٚرؼ١ٍمبد ٚ اٌّشب٘ذ٠ٓ٠شوض ػٍٝ رمذ٠ُ رفبػ١ٍخ ٚ

اٌّؾزٜٛ خ٩ي فزشح اٌذساعخ، ٚرؾذ٠ذ أوضش ا٤شىبي اٌزفبػ١ٍخ، ٚدسعخ رفبػٍُٙ ػٍٝ 

  ِٚشبسوبد خ٩ي فزشح اٌذساعخ. داػغبثبد ٚرؼ١ٍمب ِٓ اٌف١ذ٠ٛ٘بد، ٚػذد ِب لبِٛا ثٗ

% ِٓ اٌف١ذ٠ٛ٘بد اٌّؾٍٍخ خ٩ي فزشح اٌذساعخ ؽظذد رفبػ١ٍخ 80.1 وشفذ ٔزبئظ اٌذساعخ أْ

% ٌف١ذ٠ٛ٘بد ا٦ٔبس، ٚاؽزٍذ 34% ٌف١ذ٠ٛ٘بد اٌزوٛس 46.1ِٚزٛعطخ، ٚرٛصػذ ث١ٓ 

% ٌف١ذ٠ٛ٘بد ا٦ٔبس 8.5%، ٚرٛصػذ ث١ٓ 16.2اٌّشرجخ اٌضب١ٔخ رفبػ١ٍخ ِٕخفؼخ ثٕغجخ 

اٌّؾٍٍخ ؽظذد رفبػ١ٍخ ػب١ٌخ ِٓ % فمؾ ِٓ اٌف١ذ٠ٛ٘بد 3.7% ٌف١ذ٠ٛ٘بد اٌزوٛس، 7.7ٚٚ

 لجً اٌّشب٘ذ٠ٓ.

 



 رطج١ك ر١ه رٛنأّٔبط إٔزبط اٌشجبة اٌّظشٞ ٌٍف١ذ٠ٛ٘بد اٌمظ١شح ػٍٝ 

 822    0202إثش٠ً/ ١ٔٛ٠ٗ   –اٌؼذد اٌضبِٓ ٚاٌؼششْٚ  –اٌّغٍخ اٌؼ١ٍّخ ٌجحٛس اٌظحبفخ 

 ٠ّٚىٓ رفغ١ش ٍٔه إٌزبئظ ِٓ خ٩ي ثؼغ إٌمبؽ:

 ؛ػذَ ؽظٛي اٌف١ذ٠ٛ٘بد ػٍٝ رفبػ١ٍخ ِشرفؼخ لذ ٠شعغ ٌٍفزشح اٌض١ِٕخ ٔفغٙب ٌٍذساعخ 

خش اٌؼبَ، ٚثبٌزبٌٟ لذ آؽ١ش ػّذ شٙش سِؼبْ ٚػ١ذ اٌفطش، اٌٝ عبٔت اِزؾبٔبد ٔٙب٠خ 

 اعزخذاَ اٌزطج١ك فٟ رٍه اٌفزشح.رزشاعغ ِذح 

 رطج١ك ، ِٕٚٙب: ٚعٛد ِٕظبد ف١ذ٠ٛ أخشٜ ِٕبفغخ ٌٍزطج١ك ٚرمذَ ١ِضاد ِخزٍفخlikee 

ٚKwai اٌٝ عبٔت رؾذ٠ش ِٛالغ اٌزٛاطً ا٤خشٜ ٌجؼغ ا١ٌّضاد، ِٕٚٙب اٌف١ذ٠ٛ٘بد ،

شح، ٦ٔشبء ِمبؽغ ف١ذ٠ٛ لظ١ Reels)اػبفخ أغزغشاَ ٚاٌف١غجٛن ١ٌّضح ) :اٌمظ١شح، ِضً

 .ٌٍف١ذ٠ٛ٘بد اٌمظ١شح (Shorts) خذِخ وّب أؽٍك ِٛلغ ٠ٛر١ٛة 

 ؛ػذَ ؽظٛي ثؼغ ِٕزغٟ اٌّؾزٜٛ ػٍٝ فشص ِزغب٠ٚخ ٌٍظٙٛس فٟ طفؾخ ِٓ أعٍه 

اٌزطج١ك فٟ اٌّؾز٠ٛبد اٌزٟ ٠زُ الزشاؽٙب ػٍٝ اٌّشب٘ذ٠ٓ، وّب  خؽ١ش لذ رزؾىُ خٛاسص١ِ

ٌزّى١ٓ ؽشوخ ، ٚرٌه لذ رؼشع ف١ذ٠ٛ٘بد ٢خش٠ٓ ٠مِْٛٛ ثششاء ٚظ١فخ رش٠ٚظ اٌف١ذ٠ٛ

ٛط١خ ثّمبؽغ اٌف١ذ٠ٛ اٌخبطخ ثُٙ ٌّض٠ذ ِٓ ٚاٌزِشٚس اٌف١ذ٠ٛ ٌغزة اٌّض٠ذ ِٓ ا٨٘زّبَ، 

 .فٟ وغت ِزبثؼ١ٓ زُٙ، ٚرؾغ١ٓ فشطاٌّغزخذ١ِٓ

 :ِٓ ؽ١ش أشىبي اٌزفبػً ػٍٝ اٌف١ذ٠ٛ٘بد اٌّؾٍٍخ خ٩ي فزشح اٌذساعخ

 (8عذٚي )

 اٌّشب٘ذ٠ٓ ػٍٝ اٌف١ذ٠ٛ٘بدأشىبي رفبػً 

ػٍٝ اٌف١ذ٠ٛ٘بد، فٕغذ أْ غبٌج١خ اٌف١ذ٠ٛ٘بد رفبػً ا٢خش٠ٓ  أشىبي اٌغذٚي اٌغبثك٠ٛػؼ 

ػٍٝ اػغبثبد، ٚثبٌٕغجخ ٌٍزؼ١ٍمبد ٔغذ  دصاد ف١ٙب رفبػً ا٢خش٠ٓ، فبؽزٛد ع١ّغ اٌف١ذ٠ٛ٘ب

% فمؾ ٌُ 0.7اؽزٛد ػٍٝ رؼ١ٍمبد ِٓ لجً اٌّشب٘ذ٠ٓ فٟ ِمبثً  د% ِٓ اٌف١ذ٠ٛ٘ب99.3أْ 

ِشبسوبد ِٓ لجً اٌّشبسو١ٓ فٟ  د% ِٓ اٌف١ذ٠ٛ٘ب96اٌّشبسوبد فؼُ رؼُ أٞ رؼ١ٍك، أِب 

 % فمؾ ٌُ رؼُ أٞ ِشبسوبد.4ِمبثً 

 روٛس إٔبس اٌّغّٛع
 أشىبي اٌزفبػً

 ن % ن % ن %

 ٠ٛعذ 2010 55.3 1627 44.7 3637 100
د

ثب
غب

ػ
٦

ا
 

 ذ٨ ٠ٛع طفش طفش طفش طفش طفش طفش

 اٌّغّٛع 2010 55.3 1627 44.7 3637 100

 ٠ٛعذ 2009 55.2 1603 44.1 3612 99.3

د
مب

ؼ١ٍ
اٌز

 

 ذ٨ ٠ٛع 1 0.03 24 0.7 25 0.7

 اٌّغّٛع 2010 55.3 1627 44.7 3637 100

 ٠ٛعذ 1961 53.9 1532 42.1 3493 96

د
وب

س
شب

ٌّ
ا

 

 ذ٨ ٠ٛع 49 1.3 95 2.6 144 4

 اٌّغّٛع 2010 55.3 1627 44.7 3637 100



 رطج١ك ر١ه رٛنأّٔبط إٔزبط اٌشجبة اٌّظشٞ ٌٍف١ذ٠ٛ٘بد اٌمظ١شح ػٍٝ 

 828    0202إثش٠ً/ ١ٔٛ٠ٗ   –اٌؼذد اٌضبِٓ ٚاٌؼششْٚ  –اٌّغٍخ اٌؼ١ٍّخ ٌجحٛس اٌظحبفخ 

ثؤْ أوضش أشىبي اٌزفبػ١ٍخ اٌزٟ لبَ ثٙب  (44) (2023ص٠ذاْ ) دساعخٚرشبثٙذ ِغ ِب خٍظذ ا١ٌٗ 

%، ر٩٘ب ثبٌّشرجخ 99.5ِشب٘ذٚ اٌّؾزٜٛ ٟ٘ ا٦ػغبثبد فبؽزٍذ اٌّشرجخ ا٤ٌٚٝ ثٕغجخ 

 %.86.1%، ٚثبٌّشرجخ اٌضبٌضخ اٌّشبسوبد ثٕغجخ 92.5اٌضب١ٔخ اٌزؼ١ٍمبد ثٕغجخ 

ػذ فٟ رش٠ٚظ فٟ عزة اٌّزبثؼ١ٓ، ٚرغب دٚرؼىظ أشىبي اٌزفبػً اٌّخزٍفخ ٔغبػ اٌف١ذ٠ٛ٘ب

ّمزشػ فٟ طفؾخ ِٓ أعٍه، اٌٝ عبٔت ٚطٌٛٗ ٌّٛالغ رٛاطً أخشٜ واٌف١ذ٠ٛ ٚعؼٍٗ ٠ظٙش 

ِٓ خ٩ي ١ِضح ِشبسوخ اٌّؾزٜٛ،  ٌٍّٚغزخذ١ِٓ اٌز٠ٓ ٨ ٠ٍّىْٛ ؽغبة ػٍٝ اٌزطج١ك

ب ٌٍشٙشح ٚاٌشؼج١خ ٚاٌؾظٛي ػٍٝ اٌمجٛي ِٓ ِم١بعً ٚثبٌزبٌٟ وغت عّب١٘ش عذ٠ذح، وّب رؼذ 

ٚرؾغ١ٓ أدائٗ ١ٌؾبفع ػٍٝ  دٚرشغغ ِٕزظ اٌّؾزٜٛ ػٍٝ رمذ٠ُ اٌّض٠ذ ِٓ اٌف١ذ٠ٛ٘ب، ا٢خش٠ٓ

 .ٚعزة اٌّؼ١ٍٕٓ ٚرؾم١ك أسثبػ ِٓ ا٦ػ٩ٔبد صمخ اٌّزبثؼ١ٓ ٚٔغجخ اٌزفبػً ػٍٝ ؽغبثٗ،

 :ٟ٘ ،اٌٝ ص٩س فئبد ػٍٝ اٌف١ذ٠ٛ٘بد ٚرُ رمغ١ُ أػذاد ا٦ػغبثبد

  ِٓ ًاػغبثبً. 2000ِؾذٚد ا٦ػغبثبد أل 

 ( اػغبثبً.366450ـــــ2001ا٦ػغبثبد ِٓ ) ِزٛعؾ 

 ( 366451وض١ش ا٦ػغبثبد )اػغبة فؤوضش. 

% ِٓ اٌف١ذ٠ٛ٘بد اٌزٟ لذِٙب ِٕزغٛ اٌّؾزٜٛ ػ١ٕخ اٌذساعخ ِشرىضح ثبٌفئخ اٌضب١ٔخ 58.2ٚوبْ 

% ِٓ اٌف١ذ٠ٛ٘بد ؽظذد اػغبثبد ِؾذٚدح، ٚرٛصػذ ث١ٓ 41.3)ِزٛعؾ ا٦ػغبثبد(، ٚ

% ٌف١ذ٠ٛ٘بد ا٦ٔبس، ٚثبٌّشرجخ ا٤خ١شح وض١ش 17.5س، ٚ% ٌف١ذ٠ٛ٘بد اٌزو23.8ٛ

 .% فمؾ0.5ا٦ػغبثبد ثٕغجخ 

(2019اعّبػ١ً )ٚاخزٍفذ رٍه إٌز١غخ ِغ ِب ٚطٍذ ا١ٌٗ دساعخ 
 (45)

فؤشبسد ٔزبئغٙب ،
 

اٌٝ 

عبء ثبٌّشرجخ ا٤ٌٚٝ  5000أْ ػذد ا٦ػغبثبد ػٍٝ ف١ذ٠ٛ٘بد اٌزطج١ك اٌّؾٍٍخ عبء أوضش ِٓ 

%، ٚثبٌّشرجخ 53.1ثٕغجخ  5000اٌٟ ألً ِٓ  1000ٚثبٌّشرجخ اٌضب١ٔخ ِٓ %، 43.5ثٕغجخ 

 %.21.3ثٕغجخ  1000اٌضبٌضخ ألً ِٓ 

ٚرؼىظ ػذد ا٦ػغبثبد ػذد اٌّشاد اٌزٟ ٠ؼجش ف١ٙب اٌّغزخذِْٛ ػٓ اٌّٛافمخ ػٍٝ 

اٌّؾزٜٛ، أٚ ا٨ػزشاف ثٕغبػ ِٕزظ اٌّؾزٜٛ فٟ رمذ٠ُ ف١ذ٠ٛ ٔبي اػغبثُٙ ٚعزة ا٘زّبُِٙ، 

اٌؾت ٚاٌزمذ٠ش ٌّٕزظ اٌّؾزٜٛ، ٚثٕفظ اٌٛلذ رشغؼ١ُٙ ٚدػُّٙ ػٍٝ ا٨عزّشاس٠خ فٟ أٚ 

 رمذ٠ُ ِؾز٠ٛبد أخشٜ ِشبثٙخ.

 :ٟ٘ ،اٌٝ ص٩س فئبداٌزؼ١ٍمبد ػٍٝ اٌف١ذ٠ٛ٘بد ٚرُ رمغ١ُ أػذاد 

  رؼ١ٍم( 25)ألً ِٓ ِؾذٚد اٌزؼ١ٍمبد ً  .ب

 ( ِٓ رؼ١ٍم9869ــــ26ِزٛعؾ اٌزؼ١ٍمبد ) ً  .ب

  رؼ١ٍك فؤوضش( 9870)اٌزؼ١ٍمبد وض١ش. 



 رطج١ك ر١ه رٛنأّٔبط إٔزبط اٌشجبة اٌّظشٞ ٌٍف١ذ٠ٛ٘بد اٌمظ١شح ػٍٝ 

 820    0202إثش٠ً/ ١ٔٛ٠ٗ   –اٌؼذد اٌضبِٓ ٚاٌؼششْٚ  –اٌّغٍخ اٌؼ١ٍّخ ٌجحٛس اٌظحبفخ 

خ اٌذساعخ ِشرىض ثبٌفئخ % ِٓ اٌف١ذ٠ٛ٘بد اٌزٟ لذِٙب ِٕزغٛ اٌّؾزٜٛ ػ63.8ٕ١ٚوبْ  

% فمؾ ِٓ 0.5% ِٓ اٌف١ذ٠ٛ٘بد ؽظذد دسعخ رؼ١ٍمبد ِؾذٚدح، 35.7ٚٚاٌضب١ٔخ، 

 .اٌف١ذ٠ٛ٘بد ؽظذد رؼ١ٍمبد ِشرفؼخ

 ٚرُ رمغ١ُ ػذد اٌّشبسوبد ػٍٝ اٌف١ذ٠ٛ٘بد اٌٝ ص٩س فئبد، ٟ٘:

  ِشبسوخ. (25)ألً ِٓ ِؾذٚد اٌّشبسوبد 

 ( ِٓ ِشبسوخ.31869ـــــــ26ِزٛعؾ اٌّشبسوبد ) 

 ( ِشبسوخ 31870وض١ف اٌّشبسوبد )فؤوضش. 

% ِٓ اٌف١ذ٠ٛ٘بد اٌزٟ لذِٙب ِٕزغٛ اٌّؾزٜٛ ػ١ٕخ اٌذساعخ ِشرىض ثبٌفئخ 62.6ٚوبْ  

% فمؾ 0.1، ث١ّٕب %37.3اٌضب١ٔخ، ٚثبٌّشرجخ اٌضب١ٔخ عبءد دسعخ ِشبسوخ ِٕخفؼخ ثٕغجخ 

 .ؽظذد دسعخ ِشبسوخ ػب١ٌخ دِٓ اٌف١ذ٠ٛ٘ب

Bruno, C. M. (2020)ٚاخزٍفذ ِغ ٔزبئظ دساعخ 
 (46)

زشاٚؽذ رؼ١ٍمبد اٌّشب٘ذ٠ٓ ػٍٝ ف ، 

 1000ِمطغ ف١ذ٠ٛ ػٍٝ  24(، ٚؽظً 41000طفش ــ)اٌف١ذ٠ٛ٘بد خ٩ي فزشح اٌذساعخ 

 ِشبسوخ.( 95800ــــ0رؼ١ٍك، وّب رشاٚؽذ ػذد اٌّشبسوبد ث١ٓ )

 صب١ٔب رفبػ١ٍخ ِٕزغٟ اٌّؾزٜٛ ػٍٝ اٌف١ذ٠ٛ٘بد:

ػٍٝ  ، ٚاٌزؼ١ٍمبدثبٌف١ذ٠ٛ٘بدرؼ١ٍمبد ا٢خش٠ٓ  ٝاٌّجؾٛص١ٓ ثىً ف١ذ٠ٛ ػٍرؼُ اػغبثبد ٚ

% ِٓ اٌف١ذ٠ٛ٘بد 62.1ٚػؾذ ٔزبئظ اٌزؾ١ًٍ أْ ٚأ، ْ ثٙب٠ِٛٛم اٌزٟٚا٦شبساد  ا٢خش٠ٓ،

% ٌف١ذ٠ٛ٘بد 34.1اٌّؾزٜٛ، ٚرٛصػذ ث١ٓ ؽظذد ػٍٝ دسعخ رفبػً ِزٛعطخ ِٓ ِٕزغٟ 

% ٌف١ذ٠ٛ٘بد ا٦ٔبس، ٚعبء ثبٌّشرجخ اٌضب١ٔخ دسعخ رفبػً ِٕخفؼخ ثٕغجخ 28اٌزوٛس ٚ

% 2.1% ٌف١ذ٠ٛ٘بد ا٦ٔبس، 15.3ٚ%، فٟ ِمبثً 20.5%، ِٚضٍذ ف١ذ٠ٛ٘بد اٌزوٛس 35.8

 ِٓ اٌف١ذ٠ٛ٘بد ؽظذد دسعخ رفبػً ػب١ٌخ. 

 (9)عذٚي 

 اٌّحزٜٛ ػٍٝ اٌف١ذ٠ٛ٘بدِٕزغٟ أشىبي رفبػً 

 روٛس أبس اٌّغّٛع
 أشىبي اٌزفبػً

 ن % ن % ن %

 ٠ٛعذ 889 24.4 671 18.4 1560 42.9

د
ثب
غب

ػ
٦

ا
 

 ذ٨ ٠ٛع 1121 30.8 956 26.3 2077 57.1

 اٌّغّٛع 2010 55.3 1627 44.7 3637 100

 ٠ٛعذ 975 26.8 927 25.5 1902 52.3

د
مب

ؼ١ٍ
اٌز

 

 ذ٨ ٠ٛع 1035 28.5 700 19.2 1735 47.7

 اٌّغّٛع 2010 55.3 1627 44.7 3637 100

 ٠ٛعذ 352 9.7 203 5.6 555 15.3

د
سا

شب
٦

ا
 

 ذ٨ ٠ٛع 1658 45.6 1424 39.2 3082 84.7

 اٌّغّٛع 2010 55.3 1627 44.7 3637 100



 رطج١ك ر١ه رٛنأّٔبط إٔزبط اٌشجبة اٌّظشٞ ٌٍف١ذ٠ٛ٘بد اٌمظ١شح ػٍٝ 

 827    0202إثش٠ً/ ١ٔٛ٠ٗ   –اٌؼذد اٌضبِٓ ٚاٌؼششْٚ  –اٌّغٍخ اٌؼ١ٍّخ ٌجحٛس اٌظحبفخ 

، ٚوبٔذ أوضش دػٍٝ اٌف١ذ٠ٛ٘ب ْٛاٌّجؾٛصرفبػً  ١خِٓ ث١بٔبد اٌغذٚي اٌغبثك ٠زؼؼ و١ف

ٚثبٌّشرجخ ا٤خ١شح  ،ا٤شىبي اٌزٟ رفبػٍٛا ثٙب ِغ ا٢خش٠ٓ ٟ٘ اٌزؼ١ٍمبد، ر١ٍٙب ا٦ػغبثبد

 ا٦شبسح ٣ٌخش٠ٓ، ٚ٘ٛ ِب ٠ّىٓ رٛػ١ؾٗ وبٌزبٌٟ:

 ٟ٘: ،رُ رمغ١ُ ػذد ا٦ػغبثبد اٌٝ ص٩س فئبد

  ِٓ ًاػغبثبد. 5ِؾذٚد ا٦ػغبثبد أل 

 ( ِٓ اػغبثبً.118ـــــ6ِزٛعؾ ا٦ػغبثبد ) 

  اػغبة فؤوضش(. 119)وض١ش ا٦ػغبثبد 

اٌّؾٍٍخ خ٩ي فزشح اٌذساعخ ؽظٍذ ػٍٝ  د% ِٓ اٌف١ذ٠ٛ٘ب80.3ٚوشفذ ٔزبئظ اٌزؾ١ًٍ أْ 

ػّذ اػغبثبد  د% ِٓ اٌف١ذ٠ٛ٘ب19.3اػغبثبد ِؾذٚدح ِٓ لجً ِٕزغٟ اٌّؾزٜٛ، ٚ

 ػّذ دسعخ اػغبثبد ػب١ٌخ. د% فمؾ ِٓ اٌف١ذ٠ٛ٘ب0.4ِزٛعطخ، ث١ّٕب 

 :ٟ٘ ،خ٩ي فزشح اٌذساعخ اٌٝ ص٩س فئبد ػٍٝ اٌف١ذ٠ٛ٘بد اٌزؼ١ٍمبد ٚرُ رمغ١ُ ػذد

 .)ًِؾذٚد اٌزؼ١ٍمبد )رؼ١ٍك فؤل 

 (ِٓ رؼ١ٍمبً.97ــــــــ2ِزٛعؾ اٌزؼ١ٍمبد ) 

  رؼ١ٍك فؤوضش( 98)وض١ش اٌزؼ١ٍمبد. 

% ِٓ اٌف١ذ٠ٛ٘بد ؽظذد ػٍٝ 61.7ٚوبٔذ غبٌج١خ اٌف١ذ٠ٛ٘بد رشرىض ثبٌفئخ ا٤ٌٚٝ، ؽ١ش  

%، 25.4رؼ١ٍمبد ِؾذٚدح ِٓ ِٕزغٟ اٌّؾزٜٛ، ٚثبٌّشرجخ اٌضب١ٔخ ِزٛعؾ اٌزؼ١ٍمبد ثٕغجخ 

 .ؽظذد ػٍٝ رؼ١ٍمبد ِشرفؼخ ِٓ ِٕزغٟ اٌّؾزٜٛ د% ِٓ اٌف١ذ٠ٛ٘ب0.5ٚ

ذ٠ٓ عٛاء ِٓ ؽ١ش ا٦ػغبثبد أٚ اٌزؼ١ٍمبد ػٍٝ ٠ٚغبػذ رفبػً ِٕزظ اٌّؾزٜٛ ِغ اٌّشب٘

ر١ٌٛذ ٔٛع ِٓ اٌضمخ ٚرم٠ٛخ اٌشٚاثؾ، ٚرشغ١ؼُٙ ػٍٝ اٌزفبػً، ٌٚىٓ رغبً٘ اٌّشب٘ذ٠ٓ ٚػذَ 

 ٤ُٔٙ ٌُ ٠ؾظٍٛا ػٍٝ ا٨٘زّبَ ٚاٌزمذ٠ش. داٌشد ػ١ٍُٙ لذ ٠مًٍ ِٓ رفبػٍُٙ ػٍٝ اٌف١ذ٠ٛ٘ب

خ٩ي فزشح اٌذساعخ اٌٝ ص٩س  ػٍٝ اٌف١ذ٠ْٛ ٛٚرُ رمغ١ُ ػذد ا٦شبساد اٌزٟ لبَ ثٙب اٌّجؾٛص

 :ٟ٘ ،فئبد

  ( اشبسح.3ـــ طفش)ِٓ ِؾذٚد ا٦شبساد 

 (ِٓ اشبسح.6ـــ4ِزٛعؾ ا٦شبساد ) 

  ( اشبسح.9ــ 7)ِٓ وض١ش ا٦شبساد 

% ثبٌفئخ اٌضب١ٔخ، ث١ّٕب 0.1%، 99.9ٚٚوبٔذ غبٌج١خ اٌف١ذ٠ٛ٘بد ِشرىضح ثبٌفئخ ا٤ٌٚٝ ؽ١ش  

ٕ٘ب لذ ٠زُ ا٦شبسح دسعخ اشبساد ػب١ٌخ خ٩ي فزشح اٌذساعخ، ٚ ؽظذ ف١ذ٠ٛ ٚاؽذ فمؾ ػٍٝ

عئٍزُٙ ثبٌف١ذ٠ٛ، أٚ أ، أٚ ٌٍّزبثؼ١ٓ اٌز٠ٓ ٠زُ اعبثخ ف١ذ٥ٌٛ٠طذلبء اٌز٠ٓ ٠ظٙشْٚ ِؼُٙ ثبٌ

 .ٌٍظفؾخ اٌشع١ّخ ٌٍّٕزظ اٌّؼٍٓ ػٕٗ



 رطج١ك ر١ه رٛنأّٔبط إٔزبط اٌشجبة اٌّظشٞ ٌٍف١ذ٠ٛ٘بد اٌمظ١شح ػٍٝ 

 822    0202إثش٠ً/ ١ٔٛ٠ٗ   –اٌؼذد اٌضبِٓ ٚاٌؼششْٚ  –اٌّغٍخ اٌؼ١ٍّخ ٌجحٛس اٌظحبفخ 

ٚوغت ، ، ٚرم٠ٛخ اٌشٚاثؾاٌزٛاطً ِغ ا٢خش٠ٓفٟ رؾم١ك ٚثبٌشغُ ِٓ أ١ّ٘خ ٚظ١فخ ا٦شبسح  

٠ّٚىٓ رفغ١ش  ا٘زّبَ ا٢خش٠ٓ، ٌىٕٗ لً ثشىً ٍِؾٛظ ٌذٞ اٌّجؾٛص١ٓ خ٩ي فزشح اٌذساعخ،

ػٍٝ اٌزطج١ك،  خش٠ٓآأشخبص أٔفغُٙ ثذ٨ ِٓ رٛع١ٗ ا٨٘زّبَ ٔؾٛ زشو١ض ا٨٘زّبَ ػٍٝ ٌ رٌه

  .ٚثبٌزبٌٟ ٠شىٍْٛ ِظذس ٌٍّٕبفغخ ٌُٙ، ٠ٚئصشْٚ ػٍٝ شؼج١زُٙ

 :ٔزبئظ اخزجبساد فشٚع اٌذساعخ

فشع ا٤ٚي( ٕ٘بن ػ٩لخ اسرجبؽ١خ داٌخ اؽظبئ١خ ث١ٓ وضبفخ إٌشش ػٍٝ اٌظفؾخ خ٩ي فزشح اٌ

 اٌذساعخ ٚوً ِٓ:

 .اٌظفؾخ ٚفمب ٌٍّزبثؼ١ٓ شؼج١خ 1/1 -

 رغغ٩١د ا٦ػغبة ػٍٝ اٌؾغبة 1/2 -

 (10عذٚي )

 اٌظفحخ ٚفمب ٌٍّزبثؼ١ٓ ٚشؼج١خاخزجبس سج١شِبْ ٌذساسخ اٌؼلالخ ث١ٓ وضبفخ إٌشش 

ٌٕشش ػٍٝ ث١ٓ وضبفخ ا اسرجبؽ١خ داٌخ اؽظبئ١ًبٚعٛد ػ٩لخ ٌؼذَ رش١ش ث١بٔبد اٌغذٚي اٌغبثك 

اٌؾغبة خ٩ي فزشح اٌذساعخ ٚشؼج١خ اٌؾغبة ٚفمب ٌؼذد اٌّزبثؼ١ٓ، ؽ١ش ثٍغذ ل١ّخ ِؼبًِ 

%، ِّب ٠ؼٕٟ 5، ٟٚ٘ أوجش ِٓ ِغزٜٛ اٌذ٨ٌخ 0.437ِٚغزٜٛ اٌّؼ٠ٕٛخ  0.112-اعجش٠ّبْ 

 أْ وضبفخ إٌشش ثبٌؾغبة ٨ رئصش ثبٌؼشٚسح ػٍٝ ػذد اٌّزبثؼ١ٓ. 

ػ٩لخ  ٚعٛداٌمٛي ػذَ صجٛد طؾخ اٌفشع اٌفشػٟ اٌمبئً ٚفٝ ػٛء إٌزبئظ اٌغبثمخ ٠ّىٓ 

اٌظفؾخ  شؼج١خٚ وضبفخ إٌشش ػٍٝ اٌظفؾخ خ٩ي فزشح اٌذساعخاسرجبؽ١خ داٌخ اؽظبئ١خ ث١ٓ 

 .ٚفمب ٌٍّزبثؼ١ٓ

 (11عذٚي )

 ػٍٝ اٌحسبة اخزجبس سج١شِبْ ٌذساسخ اٌؼلالخ ث١ٓ وضبفخ إٌشش ٚرسغ١لاد الإػغبة

ٌٕشش ػٍٝ ث١ٓ وضبفخ ا اسرجبؽ١خ داٌخ اؽظبئ١ًبٚعٛد ػ٩لخ ػذَ ث١بٔبد اٌغذٚي اٌغبثك  رٛػؼ

، ؽ١ش ثٍغذ ل١ّخ ِؼبًِ رغغ٩١د ا٦ػغبة ػٍٝ اٌؾغبةاٌؾغبة خ٩ي فزشح اٌذساعخ 

%، ِّب 5، ٟٚ٘ أوجش ِٓ ِغزٜٛ اٌذ٨ٌخ 0.778ِٚغزٜٛ اٌّؼ٠ٕٛخ ، 0.041-اعجش٠ّبْ 

 ٠ؼٕٟ أْ وضبفخ إٌشش ثبٌؾغبة ٨ رئصش ثبٌؼشٚسح ػٍٝ ػذد رغغ٩١د ا٦ػغبة ثبٌؾغبة.

 ٚفمب ٌٍّزبثؼ١ٓاٌشؼج١خ 

 اسج١شِبِْؼبًِ اسرجبط  ِسزٜٛ اٌّؼ٠ٕٛخ ػٍٝ اٌحسبة وضبفخ إٌشش

0.437 -0.112 

50 ْ 

 اٌحسبةرسغ١لاد الإػغبة ػٍٝ 

 اسج١شِبِْؼبًِ اسرجبط  ِسزٜٛ اٌّؼ٠ٕٛخ ػٍٝ اٌحسبة وضبفخ إٌشش

0.778 -0.041 

50 ْ 



 رطج١ك ر١ه رٛنأّٔبط إٔزبط اٌشجبة اٌّظشٞ ٌٍف١ذ٠ٛ٘بد اٌمظ١شح ػٍٝ 

 827    0202إثش٠ً/ ١ٔٛ٠ٗ   –اٌؼذد اٌضبِٓ ٚاٌؼششْٚ  –اٌّغٍخ اٌؼ١ٍّخ ٌجحٛس اٌظحبفخ 

ػ٩لخ  دٛاٌمبئً ٚع اٌفشػٟطؾخ اٌفشع  اٌمٛي ػذَ صجٛد ٠ّىٓ خٚفٝ ػٛء إٌزبئظ اٌغبثم

خ٩ي فزشح اٌذساعخ ٚرغغ٩١د  اٌؾغبةاسرجبؽ١خ داٌخ اؽظبئ١خ ث١ٓ وضبفخ إٌشش ػٍٝ 

 .ا٦ػغبة

)اٌفشع اٌضبٟٔ( ٕ٘بن ػ٩لخ اسرجبؽ١خ داٌخ اؽظبئ١خ ث١ٓ ٔٛع اٌّؾزٜٛ إٌّزظ ػٍٝ اٌؾغبة  

 دسعخ اٌزفبػ١ٍخ ػٍٝ اٌف١ذ٠ٛ. ٚ اٌشخظٟ

 (12عذٚي )

اخزجبس وب
2
 اٌّحزٜٛ ٚدسعخ اٌزفبػ١ٍخٔٛع ٌؼلالخ ث١ٓ ٌذساسخ ا 

ل١ّخ وب ٔٛع اٌّحزٜٛ
2

 دسعخ اٌحش٠خ ِؼبًِ اٌزٛافك اٌّؼ٠ٕٛخ 

 34 0.298 0.000 355.437 دسعخ اٌزفبػ١ٍخ ػٍٝ اٌف١ذ٠ٛ

ْ 3637 

 0.01**داٌخ ػٕذ ِغزٜٛ ِؼ٠ٕٛخ 

أٚػؾذ ٔزبئظ اٌزؾ١ًٍ ٚعٛد ػ٩لخ ث١ٓ ٔٛع اٌّؾزٜٛ اٌّمذَ ػٍٝ ؽغبثبد اٌّجؾٛص١ٓ 

، أٞ 0.000ؽ١ش ثٍغذ ِغزٜٛ اٌّؼ٠ٕٛخ  ،دسعخ اٌزفبػ١ٍخ ػٍٝ اٌف١ذ٠ٛٚ رٛنثزطج١ك ر١ه 

أوضش اٌّؾز٠ٛبد اٌزٟ ؽظذد دسعخ رفبػً ِزٛعؾ ٟ٘ اٌّؾز٠ٛبد ٚوبٔذ  %،99ثذسعخ صمخ 

اٌشخظ١خ ثٕغجخ  د% ِٓ اعّبٌٟ اٌف١ذ٠ٛ٘بد اٌّؾٍٍخ، ر٩٘ب اٌّؾز٠ٛب17.8اٌزشف١ٙ١خ، فجٍغذ 

%، ٚثبٌّشرجخ اٌشاثؼخ اٌّؾز٠ٛبد 8.6ٚاٌّٛػخ ثٕغجخ  %، ٚثبٌّشرجخ اٌضبٌضخ اٌغّبي9.2

%، ث١ّٕب ألً اٌّؾز٠ٛبد اٌزٟ ؽظذد رفبػً ِزٛعؾ ِٓ لجً اٌّشب٘ذ٠ٓ 8.2اٌظؾ١خ ثٕغجخ 

%، ٚوبٔذ أوضش اٌّؾز٠ٛبد اٌزٟ 0.3ٟ٘ اٌّؾز٠ٛبد اٌخ١ش٠خ ٚاٌشِٚبٔغ١خ، ٚثٍغذ ٔغجزُٙ 

ٌذساعخ ٟ٘ اٌّؾز٠ٛبد ؽبصد ػٍٝ دسعخ رفبػً ِٕخفغ ِٓ اٌّشب٘ذ٠ٓ خ٩ي فزشح ا

%، 2.3%، ر٩٘ب ثبٌّشرجخ اٌضب١ٔخ اٌّؾز٠ٛبد اٌزشف١ٙ١خ ثٕغجخ 3.3اٌظؾ١خ، فجٍغذ ٔغجزٙب 

%، أِب اٌزفبػً اٌؼبٌٟ ٌٍف١ذ٠ٛ٘بد فز١ّضد 1.6ٚثبٌّشرجخ اٌضبٌضخ اٌّؾز٠ٛبد اٌشخظ١خ ثٕغجخ 

 ثٗ اٌّؾز٠ٛبد اٌزشف١ٙ١خ ِمبسٔخ ثبٌّؾز٠ٛبد ا٤خشٜ.

ػ٩لخ اسرجبؽ١خ داٌخ  دٛٛعث٠ّىٓ لجٛي طؾخ اٌفشع اٌمبئً  خثمٚفٝ ػٛء إٌزبئظ اٌغب

 .دسعخ اٌزفبػ١ٍخ ػٍٝ اٌف١ذ٠ٛاؽظبئ١خ ث١ٓ ٔٛع اٌّؾزٜٛ إٌّزظ ػٍٝ اٌؾغبة اٌشخظٟ ٚ

Sun, F., et al. (2023)ٚاخزٍفذ إٌزبئظ ِغ ِب خٍظذ ا١ٌٗ دساعخ 
 (47)

 ب، فؤٚػؾذ ٔزبئغٙ

ػجش ِمبؽغ اٌف١ذ٠ٛ ٤ٔٛاع اٌزفبػً ػذد ا٦ػغبثبد أٚ اٌّشبسوبد أٚ  ػذَ ٚعٛد ػ٩لخ ث١ٓ

Shutsko, A. (2020)، وّب اخزٍفذ ِغ ِب ٚطٍذ ا١ٌٗ دساعخ اٌّؾزٜٛ اٌّخزٍفخ
  ثؤْ (48) 

 .اػغبة أوضش ِٓ "و١ِٛذ٠ب / ٔىزخؽظذد  ب٦ٔغب١ٔخ / اٌخ١ش٠خثاٌف١ذ٠ٛ اٌخبطخ ِمبؽغ 

 ِغّٛػخ ِٓ إٌمبؽ:٠ّٚىٓ رفغ١ش إٌزبئظ اٌغبثمخ فٟ ػٛء 

  اٌّؾز٠ٛبد اٌزشف١ٙ١خ ٟ٘ اٌّؾز٠ٛبد ا٤عبع١خ اٌزٟ ٠مَٛ ػ١ٍٙب رطج١ك ر١ه رٛن، ٚرغبػذ

فٟ رؾم١ك اؽز١بعبد اٌزغ١ٍخ ٚاٌزشف١ٗ ٌٍّشب٘ذ ِٓ خ٩ي اٌف١ذ٠ٛ٘بد اٌّخزٍفخ اٌزٟ رمَٛ 

 بدحرا شؼش اٌّشب٘ذ ثبٌّزؼخ ٚاٌغؼػٍٝ اٌّضط ٚاٌّؾبوبح ٚا٤غبٟٔ ٚاٌشلض ٚاٌزؾذ٠بد، ٚا

 ٌٍزفبػً ػٍٝ اٌف١ذ٠ٛ. فغ١ذفؼٗ رٌهأصٕبء ِشب٘ذح اٌف١ذ٠ٛ  ٚاٌّشػ



 رطج١ك ر١ه رٛنأّٔبط إٔزبط اٌشجبة اٌّظشٞ ٌٍف١ذ٠ٛ٘بد اٌمظ١شح ػٍٝ 
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 رغز٠خ، أٚ ٌّؾزٜٛ اٌظؾٟ ٠ّىٓ أْ ٠ىْٛ ِف١ذاً ٌٍّشب٘ذ٠ٓ عٛاء وبْ ٠مذَ ٔظبئؼ ا

ب ٔفغ١ًبِؼٍِٛبد ِف١ذح ًّ ، أٚ رٛػ١خ طؾ١خ ٚػٕب٠خ ثبٌجششح، ٚغ١ش٘ب ِٓ اٌغٛأت ، أٚ دػ

اٌّشب٘ذ ثؤْ اٌّؾزٜٛ ٠غبػذٖ ػٍٝ رؾغ١ٓ ػٕذِب ٠شؼش ٚ اٌظؾ١خ اٌزٟ رُٙ اٌّشب٘ذ،

ؽزٝ ٠زُ رشش١ؼ ِضً  ، فمذ ٠شغت فٟ اٌزفبػً ثشىً ا٠غبثّٟٚٔؾ ؽ١برٗ طؾزٗ ٚسفب١٘زٗ

 رٍه اٌّؾز٠ٛبد ٌٗ فٟ طفؾخ ِٓ أعٍه.

  ؽ١ش ٠ؼشع  ؛اٌّؾزٜٛ اٌشخظٟ ٠خٍك اسرجبؽ ػبؽفٟ ث١ٓ ِٕزظ اٌّؾزٜٛ ٚاٌّشب٘ذ

١ش٘ب ِٓ ا٤ِٛس اٌزٟ رغؼً اٌّشب٘ذ رغبسة شخظ١خ ٚسٚر١ٓ ٠ِٟٛ ٚلظض ؽم١م١خ، ٚغ

شف ػٍٝ ؼأوضش لشثب ٚرٛاط٩ ٚرض٠ذ ِٓ عبرث١خ اٌّؾزٜٛ، ِّب ٠ذفؼُٙ ٌٍزفبػً ػ١ٍٗ ٌٍز

 خبطخ ارا وبْ ٠ؼشػٙب ثشىً ِشٛق. ،اٌّض٠ذ ػٓ ؽ١برٗ اٌشخظ١خ

 ٚفمب٠ٛعذ فشٚق راد د٨ٌخ اؽظبئ١خ ث١ٓ ِٕزغٟ اٌّؾزٜٛ ػ١ٕخ اٌذساعخ  :اٌفشع اٌضبٌش

 .إٌشش خ٩ي فزشح اٌذساعخ ىضبفخٌ

 (13عذٚي )

 ٌٍٕٛع٠ٚزٕٟ ٌذساسخ اٌفشٚق ث١ٓ ِغّٛػز١ٓ ِسزمٍز١ٓ طجمبً -اخزجبس ِبْ

 اٌّزغ١شاد
 ِزٛسط اٌشرت

 اٌّؼ٠ٕٛخ zاخزجبس 
 ٔضٟأ روش

 0.114 1.583- 22.74 28.26 وضبفخ إٌشش ػٍٝ اٌؾغبة

ْ 50 

اٌّجؾٛص١ٓ ػ١ٕخ اٌذساعخ فٟ  ث١ٓ اؽظبئ١خ فشٚق راد د٨ٌخأظٙشد ٔزبئظ اٌزؾ١ًٍ ػذَ ٚعٛد 

أوجش  ، 0.114ٟ٘ٚثٍغذ ل١ّخ اٌّؼ٠ٕٛخ وضبفخ إٌشش ػٍٝ اٌؾغبة خ٩ي فزشح اٌذساعخ، ؽ١ش 

، ٌٚىٓ ٔغذ أْ اٌزوٛس أوضش ا٘زّبِب ثبٌٕشش ػٍٝ اٌؾغبة ِمبسٔخ %5ِٓ ِغزٜٛ اٌذ٨ٌخ 

 س.٧ٌٔب 22.74 فٟ ِمبثً 28.26ثب٦ٔبس، فجٍغذ ل١ّخ ِزٛعؾ اٌشرت 

 (14عذٚي )

 ٌٍؼّش اخزجبس وشٚسىبي ٚا١ٌز ٌذساسخ اٌفشٚق ث١ٓ ػذح ِغّٛػبد ِسزمٍخ طجمب

 اٌّزغ١شاد
 ِزٛسط اٌشرت

وب
2

 اٌّؼ٠ٕٛخ 
(18-23) (24-29) (30-35) 

 0.908 0.194 26.25 24.64 26.08 وضبفخ إٌشش ػٍٝ اٌؾغبة

ْ 50 

اٌّجؾٛص١ٓ ػ١ٕخ اٌذساعخ فٟ  ث١ٓ اؽظبئ١خ فشٚق راد د٨ٌخأظٙشد ٔزبئظ اٌزؾ١ًٍ ػذَ ٚعٛد 

ثٍغذ ل١ّخ اٌّؼ٠ٕٛخ ، ؽ١ش ٚفمب ٌّزغ١ش اٌؼّش وضبفخ إٌشش ػٍٝ اٌؾغبة خ٩ي فزشح اٌذساعخ

أوضش  (35-30اٌفئخ اٌؼّش٠خ ) ، ٌٚىٓ ٔغذ أْ%5أوجش ِٓ ِغزٜٛ اٌذ٨ٌخ  ، 0.908ٟ٘ٚ

ا٘زّبِب ثبٌٕشش ػٍٝ اٌؾغبة ِمبسٔخ ثبٌفئبد اٌؼّش٠خ ا٤خشٜ، فجٍغذ ل١ّخ ِزٛعؾ اٌشرت 

، ٚثبٌّشرجخ اٌضبٌضخ 26.08( ثّزٛعؾ سرت23-18، ٚثبٌّشرجخ اٌضب١ٔخ اٌفئخ اٌؼّش٠خ )26.25

 .24.64( ثّزٛعؾ سرت29-24اٌفئخ اٌؼّش٠خ )



 رطج١ك ر١ه رٛنأّٔبط إٔزبط اٌشجبة اٌّظشٞ ٌٍف١ذ٠ٛ٘بد اٌمظ١شح ػٍٝ 
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ث١ٓ فشٚق راد د٨ٌخ اؽظبئ١خ  دٛٚع اٌمبئً صجٛد طؾخ اٌفشع ػذَ ِٚٓ ٕ٘ب ٠ّىٓ اٌمٛي

ِٕزغٟ اٌّؾزٜٛ ػ١ٕخ اٌذساعخ فٟ وضبفخ إٌشش ػٍٝ اٌؾغبة خ٩ي فزشح اٌذساعخ ٚفمب 

 ٌّزغ١شاد إٌٛع ٚاٌؼّش.

أْ وضبفخ إٌشش ػٍٝ اٌؾغبثبد اٌشخظ١خ ػٍٝ رطج١ك  ٠ّٚىٓ رفغ١ش إٌزبئظ اٌغبثمخ ِٓ خ٩ي

 ،ا٨٘زّبَ ٚاٌشغف ر١ه رٛن لذ رخزٍف ٚفمب ٌؼٛاًِ أخشٜ غ١ش إٌٛع ٚاٌؼّش، ِٕٚٙب:

ٌزمذ٠ّٙب ٣ٌخش٠ٓ فٟ شىً ف١ذ٠ٛ٘بد لظ١شح ِّٚزؼخ  اٌزٟ ٠غؼْٛ اٌّٛا٘ت ٚاٌّٙبسادٚ

ٚاوزغبة ىً ِشئٟ ِٚغّٛع، ثش ٚاٌزؼج١ش ػٓ اٌزاد ،ٚثٕبء ا٠ٌٛٙخ اٌزار١خ، ُأزجب٘ٙغزة ٌ

ٚرظ٠ٛش  ،زغ١ٙض اٌّشب٘ذٌ اٌٛلذ اٌّزبػ، اٌٟ عبٔت اٌّض٠ذ ِٓ ا٨٘زّبَ ٚا٨ػزشاف ٚاٌشٙشح

اٌف١ذ٠ٛ ٦ػبفخ رؤص١شاد ِٚٛع١مٝ ٚرؼذ٩٠د  ، ٚاعشاء رؼذ٩٠د ػٍٝاٌف١ذ٠ٛ٘بد ثشىً ع١ذ

 أخشٜ ٌغؼً اٌّؾزٜٛ أوضش اؽزشاف١خ ٚعبرث١خ.

 أُ٘ ٔزبئظ اٌذساسخ:

ك ر١ه رٛن، ١ٔزبئظ اٌذساعخ اٌزؾ١ٍ١ٍخ ػٓ أسثؼخ أّٔبؽ أزبط سئ١غ١خ ػٍٝ رطجوشفذ  (1

، أّٔبؽ أزبط ِشرجطخ ثبٌشىً اٌفٕٟ ٌٍّٕزظ اٌّمذَأّٔبؽ أزبط ٌٍّؾزٜٛ، ٚ ٚرّضٍذ فٟ:

 أّٔبؽ أزبط ِشرجطخ ثب٤داء اٌفٕٟ ٌّٕزظ اٌّؾزٜٛ.، ٚأّٔبؽ أزبط اٌزٛاطًٚ

اٌغبد ٘ٛ ا٤ثشص داخً  ذ إٌزبئظ أْ إٌّؾثبٌٕغجخ ٤ّٔبؽ أزبط اٌّؾزٜٛ فؤٚػؾ (2

%، ٚعبء ثبٌّشرجخ اٌضب١ٔخ إٌّؾ اٌّشرجؾ 36.9بؽزً اٌّشرجخ ا٤ٌٚٝ ثٕغجخ فاٌف١ذ٠ٛ٘بد، 

%، ٚاؽزً اٌّشرجخ اٌضبٌضخ إٌّؾ 33.2ثبٌزٛاطً ٚاداسح اٌؼ٩لبد ِغ اٌغّٙٛس ثٕغجخ 

 %. 29.8اٌخف١ف ٚاٌزشف١ٟٙ ثٕغجخ 

%، ٚر١ّض 66.5أط١ٍخ ِٓ أزبط طبؽت اٌؾغبة ثٕغجخ غبٌج١خ اٌّؾز٠ٛبد إٌّزغخ  (3

ثبٌّشرجخ اٌضب١ٔخ ف١ذ٠ٛ٘بد ِؼبد أزبعٙب  داٌزوٛس ثزمذ٠ُ ِٕزغبد أط١ٍخ ػٓ ا٦ٔبس، ٚعبء

بٌّشرجخ ا٤خ١شح ٚث%، ٚر١ّضد ف١ذ٠ٛ٘بد ا٦ٔبس أٔٙب ِؼبد أزبعٙب ػٓ اٌزوٛس، 32ثٕغجخ 

 .ف١ذ٠ٛ٘بد عجك ٔشش٘ب ػٍٝ اٌؾغبة

ٚػؾذ ٔزبئظ اٌذساعخ فؤ ٔزبط اٌّشرجطخ ثب٤داء اٌفٕٟ ٌّٕزظ اٌّؾزٜٛػٓ أّٔبؽ ا٦ِب أ (4

اٌزؾ١ٍ١ٍخ أْ أُ٘ ِّبسعبد ا٤داء اٌّٛظفخ داخً ف١ذ٠ٛ٘بد ِٕزغٟ اٌّؾزٜٛ ػٍٝ رطج١ك 

%، ٚثبٌّشرجخ اٌضب١ٔخ 43.1اٌٛعٗ، فغبءد ثبٌّشرجخ ا٤ٌٚٝ ثٕغجخ  ٟ٘ رؼج١شادر١ه رٛن 

 شرجخ اٌضبٌضخ ِضإِخ اٌشفبٖ ِغ ا٤طٛاد ثٕغجخ%، ٚاؽزٍذ ا37.2ٌّاشبساد ا١ٌذ ثٕغجخ 

 .%5.4%، ٚثبٌّشرجخ اٌشاثؼخ سلض ٚرّب٠ً ثٕغجخ  8.1

ثبٌّشرجخ ا٤ٌٚٝ ٌمطخ ٚاؽذح ثٕغجخ  دفغبء ٤ّٔبؽ ا٦ٔزبط اٌّشرجطخ ثبٌشىً اٌفٕٟ ٚثبٌٕغجخ (5

ٚعبءد  ،%36%، ٚاؽزً اٌّشرجخ اٌضب١ٔخ ِٛٔزبط ٌٍمطبد أٚ ِمبؽغ ِخزٍفخ ثٕغجخ 36.7

ٚاؽزٍذ اٌّشرجخ اٌشاثؼخ ِشٙذ٠ٓ ثٕغجخ  %،20.2اٌؾٍمبد اٌّزغٍغٍخ ثبٌّشرجخ اٌضبٌضخ ثٕغجخ 

%، ٚثبٌّشرجخ اٌغبدعخ ف١ذ٠ٛ٘بد اٌذِظ 1.5 د٠ٚزٛ ثٕغجخ%، ٚعبء ثبٌّشرجخ اٌخبِغخ 3.8

  .%0.7أِب اٌظٛس اٌّززب١ٌخ فغبءد ثبٌّشرجخ ا٤خ١شح ٌذٜ اٌّجؾٛص١ٓ ثٕغجخ  %،0.9ثٕغجخ 
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ٕغجخ ٌٍخظبئض اٌّبد٠خ ٌٍف١ذ٠ٛ٘بد إٌّزغخ ػٍٝ ؽغبثبد اٌّجؾٛص١ٓ، فغبءد ٚثبٌ (6

%، ث١ّٕب ِضٍذ اٌف١ذ٠ٛ٘بد ػب١ٌخ 86.3ثبٌّشرجخ ا٤ٌٚٝ ِؾذٚد اٌزىٍفخ ا٦ٔزبع١خ ثٕغجخ 

 اٌخبػؼخ ٌٍزؾ١ًٍ. % ِٓ اعّبٌٟ اٌف١ذ٠ٛ٘بد13.7اٌزىٍفخ ا٦ٔزبع١خ 

اٌّشئ١خ اٌّٛظفخ ػٍٝ ف١ذ٠ٛ٘بد  أوضش اٌؼٕبطشأِب ػٓ أّٔبؽ أزبط اٌزٛاطً فىبٔذ  (7

% ِٓ اٌف١ذ٠ٛ٘بد، ٚثبٌّشرجخ اٌضب١ٔخ 51.1اٌّجؾٛص١ٓ ٟ٘ اٌشِٛص اٌزؼج١ش٠خ، فظٙشد فٟ 

% ِٓ اٌف١ذ٠ٛ٘بد، ٚاؽزٍذ اٌّشرجخ اٌضبٌضخ اٌّئصشاد، 26.3اٌظٛس، ٚظٙشد فٟ 

% فمؾ 11ٚظٙشد فٟ  % ِٓ اٌف١ذ٠ٛ٘بد، ٚثبٌّشرجخ اٌشاثؼخ اٌٍّظمبد،20.2ٚظٙشد 

 اٌف١ذ٠ٛ٘بد.ِٓ 

أوضش ا١ٌّضاد إٌظ١خ اٌزٟ ظٙشد ثف١ذ٠ٛ٘بد  اٌؼٕٛاْ ٘ٛ أْ اٌزؾ١ٍ١ٍخ ٚعذد اٌذساعخ (8

ٚثبٌّشرجخ اٌضب١ٔخ اٌٛعَٛ، فزُ  ،اٌّؾٍٍخ اٌف١ذ٠ٛ٘بد% ِٓ 77.7فظٙش فٟ  ،اٌّجؾٛص١ٓ

ظٙشد ٚاٌضبٌضخ إٌظٛص داخً اٌف١ذ٠ٛ،  اٌف١ذ٠ٛ٘بد، ٚثبٌّشرجخ% ِٓ 69.8رٛظ١فٙب فٟ 

 % فمؾ.0.4اٌف١ذ٠ٛ٘بد، ٚثبٌّشرجخ ا٤خ١شح اٌّؾزٜٛ اٌّزشعُ ثٕغجخ % ِٓ 46.8فٟ 

 ،رطج١ك ر١ه رٛن ٠ؾممْٛ اٌشثؼ اٌّبدٞ ِٓ خ٩ي% ِٓ اٌّجؾٛص١ٓ 92 أْ وشفذ إٌزبئظ (9

 .% فمؾ ٨ ٠ؾممْٛ سثؼ ِبدٞ ِٓ خ8ٌٗ٩فٟ ِمبثً 

غبءد ثبٌّشرجخ فغبٌج١خ اٌّجؾٛص١ٓ ٠مِْٛٛ ثبٌٕشش ػٍٝ ؽغبثبرُٙ ثشىً أعجٛػٟ،  (10

%، ٚعبء ثبٌّشرجخ اٌضبٌضخ 40%، ٚثبٌّشرجخ اٌضب١ٔخ ثشىً ٠ِٟٛ ثٕغجخ 46ا٤ٌٚٝ ثٕغجخ 

%، ٚثبٌّشرجخ ا٤خ١شح ثشىً شٙشٞ 12طؼت اٌزؾذ٠ذ )إٌشش ثشىً غ١ش ِٕزظُ( ثٕغجخ 

 %.2ثٕغجخ 

 ػ٩لخ ث١ٓ ٔٛع اٌّؾزٜٛ اٌّمذَ ػٍٝ ؽغبثبد اٌّجؾٛص١ٓ ثزطج١ك ر١ه رٛنظٙشد  (11

أوضش اٌّؾز٠ٛبد اٌزٟ ؽظذد دسعخ رفبػً ٚوبٔذ ، اٌف١ذ٠ٛدسعخ اٌزفبػ١ٍخ ػٍٝ ٚ

 ٚاٌشخظ١خ. ِزٛعؾ ٟ٘ اٌّؾز٠ٛبد اٌزشف١ٙ١خ

طؾخ اٌفشع اٌمبئً ٚعٛد ػ٩لخ اسرجبؽ١خ داٌخ اؽظبئ١خ ث١ٓ وضبفخ إٌشش ػٍٝ  ٌُ ٠ضجذ (12

 .ٚشؼج١خ اٌؾغبة ٚفمب ٌؼذد اٌّزبثؼ١ٓ رغغ٩١د ا٦ػغبة ٚوً ِٓ اٌظفؾخ خ٩ي فزشح اٌذساعخ

اٌّجؾٛص١ٓ ػ١ٕخ  ث١ٓ اؽظبئ١خ فشٚق راد د٨ٌخأظٙشد ٔزبئظ اٌزؾ١ًٍ ػذَ ٚعٛد  (13

 اٌذساعخ فٟ وضبفخ إٌشش ػٍٝ اٌؾغبة خ٩ي فزشح اٌذساعخ ٚفمب ٌّزغ١ش اٌؼّش ٚإٌٛع.

 رٛط١بد ِٚمزشحبد اٌجحش:

وّبدح دساع١خ ٌٍشجبة اٌغبِؼٟ ثّخزٍف اٌى١ٍبد ٌزّى١ُٕٙ ِٓ  شل١ّخادساط اٌّؼشفخ اٌ (1

اٌزؼبًِ ِغ اٌزىٌٕٛٛع١خ اٌؾذ٠ضخ ثشىً ِٕبعت، ٚاوغبثُٙ اٌّٙبساد ا٩ٌصِخ، ٚؽّب٠زُٙ ِٓ 

 صبس اٌغٍج١خ إٌبرغخ ػٓ اعزخذاَ ِٛالغ اٌزٛاطً ا٨عزّبػٟ اٌّخزٍفخ.ا٢

اٌّغزمج١ٍخ ا٨ػزّبد ػٍٝ ؽٌجمذ اٌذاسعخ ػٍٝ اٌؾغبثبد اٌشخظ١خ ٠ّٚىٓ ٌٍذساعبد  (2

 اٌؾغبثبد اٌّشزشوخ، وؾغبثبد ا٤طذلبء ٚاٌؼبئ٩د.

 اعشاء ِض٠ذ ِٓ اٌجؾٛس ػٓ ا٨ٔزٙبوبد اٌمب١ٔٛٔخ فٟ ف١ذ٠ٛ٘بد اٌجش اٌّجبشش ٌزطج١ك ر١ه رٛن.  (3
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دساعخ اٌفشٚق ٚا٨خز٩فبد فٟ أّٔبؽ ا٦ٔزبط ػٍٝ رطج١ك ر١ه رٛن ث١ٓ اٌفئبد اٌؼّش٠خ   (4

 اٌغٓ(. وجبس-ا٘م١ِٓش-اٌّخزٍفخ )أؽفبي

ػٍٝ رطج١ك ر١ه رٛن فٟ ػٛء ص٩صخ  رم١١ُ ِٚمبسٔخ عٛدح اٌف١ذ٠ٛ٘بد اٌشل١ّخ إٌّزغخ (5

 اٌّؾزٜٛ(.عٛدح رظ١ُّ - اٌزىٌٕٛٛع١خ ٌٍّؾزٜٛ اٌغٛدح-أثؼبد رؼُ )عٛدح اٌّؾزٜٛ
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